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AL PRESENTE PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO SONO ALLEGATI | SEGUENTI ELABORATI,
DA CONSIDERARSI PARTE INTEGRANTE DEL PIANO STESSO:

e ALLEGATO “A”

- DIAGRAMMA DI GANTT (CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI) [ALLEGATO XV, PUNTO 2.1 .2, LETT. I)
D.LGS. 81 /2008];

e ALLEGATO “B”

- ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI [ALLEGATO XV, PUNTO 2.1.2, LETT. C) D.LGS. 8 1 /2008];

¢ ALLEGATO “C”

- STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA [ALLEGATO XV, PUNTO 4, D. LGS. 8 1 /2008];

SI ALLEGANO, ALTRESI:

- TAVOLE ESPLICATIVE DI PROGETTO; [ALLEGATO XV, PUNTO 2.1 .4, D.LGS. 81 /2008];
- FASCICOLO CON LE CARATTERISTICHE DELL1OPERA (PER LA PREVENZIONE E PROTEZIONE DEI RISCHI)
[ART.9 1 COMMA 1, LETT. B) E ALLEGATO XVI, D.LGS.8 1 /2008].

IL COORDINATORE IN FASE DI PROGETTO
Arch. Corbo Antonio Giovanni




PIANO DI SICUREZZA E
DI COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i - D.Lgs. 3 agosto
2009, n. 106)



LAVORO
(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

P.d.C./D.I.A./S.C.IA.:
Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:

Numero di lavoratori autonomi:
Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:
Data inizio lavori:

Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Dati del CANTIERE:

Opera Edile

INTERVENTI FINALIZZATI ALL'EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE
A SERVIZIO DELL'EDIFICIO SCOLASTICO SITO IN PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00

n. del
CIRCA 540.000,00 euro
2 (previsto)

2 (previsto)

6 (massimo presunto)
889 uomini/giorno

01/03/2018
27/08/2018
180

Indirizzo
Citta:

Piazza A. Moro n.28
Rocchetta Sant'Antonio (Fg)

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

Responsabile dei Lavori:

COMUNE DI ROCCHETTA SANT'ANTONIO
PIAZZA A. MORO N.12

ROCCHETTA SANT'ANTONIO (FG)
0885654007 0885654486

RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Progettista:

Responsabile Unico del Procedimento

( )

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Direttore dei Lavori:

Angelantonio Mastropietro

Ingegnere

PIAZZA A. MORO N.12

ROCCHETTA SANT'ANTONIO (FG)

71020

0885654007 0885654486
protocollocomune.rocchettasantantonio.fg@pec.leonet.it
80003450717

01220850711

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Codice Fiscale:

Partita IVA:

Data conferimento incarico:

ANTONIO GIOVANNI CORBO
ARCHITETTO

via Cappella n.23

ROCCHETTA SANT'ANTONIO (FG)
71020

3389942945 0885654486
architettocagb5@libero.it
crbnng65c30d643p

03564840712

12/10/2013

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
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Indirizzo:
Citta:

CAP:
Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

DA NOMINARSI A SEGUITO DI CONTRATTO

Impresa: Appaltatrice
Ragione sociale:

Datore di lavoro:

Indirizzo

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Codice Fiscale:

Partita IVA:

Posizione INPS:

Posizione INAIL:

Cassa Edile:

Registro Imprese (C.C.I.LA.A.):

Impresa: Appaltatrice
Ragione sociale:

Datore di lavoro:

Indirizzo

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Codice Fiscale:

Partita IVA:

Posizione INPS:

Posizione INAIL:

Cassa Edile:

Registro Imprese (C.C.I.LA.A.):

Impresa: Lavoratore Autonomo
Nome e Cognome:

Indirizzo

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Codice Fiscale:

Partita IVA:

Posizione INPS:

Posizione INAIL:

Cassa Edile:

Registro Imprese (C.C.I.LA.A.):

Impresa: Lavoratore Autonomo
Nome e Cognome:

Indirizzo

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Codice Fiscale:

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
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Partita IVA:

Posizione INPS:

Posizione INAIL:

Cassa Edile:

Registro Imprese (C.C.I.LA.A.):

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
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DOCUMENTAZIONE

PREMESSA

Il presente piano di sicurezza e coordinamento (PSC) si riferisce ai “Interventi finalizzati all’efficientamento energetico
della palestra comunale a servizio dell’edificio scolastico sito in Piazza A. Moro”. Importo €uro 800.000,00.

Il PSC & redatto ai sensi dell'art. 100, c. 1, del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i. in conformita a quanto disposto dall'all XV dello stesso
decreto sui contenuti minimi dei piani di sicurezza.

L'obiettivo primario del PSC ¢ stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare le azioni di prevenzione
e protezione ritenute idoneg, allo stato attuale, a ridurre i rischi medesimi entro limiti di accettabilita.

Per la redazione del presente piano sono state analizzate le varie fasi lavorative necessarie alla realizzazione dell'opera, nonché le
attrezzature, le macchine, i materiali e le forze lavoro impiegate.

Tutte le imprese ed i lavoratori autonomi operanti nel cantiere oggetto del presente piano di sicurezza e coordinamento
dovranno rispettare le indicazioni/prescrizioni in esso riportate.

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita durante I'esecuzione
dei lavori, richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte delle imprese esecutrici.

Per tale motivo sara cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi Piani operativi di sicurezza, fornire dettagli
sull'organizzazione e l'esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni riportate nel presente piano di sicurezza e
coordinamento.

Copia del presente piano dovra essere tenuta a disposizione in cantiere.

DESTINATARI DEL PSC

Il PSC deve essere redatto in ogni sua parte in modo completo e chiaro, in quanto € stato elaborato, per conto del
Committente dell’opera di cui trattasi, nellintento di renderlo consultabile dai:

- Datori di lavoro delle Imprese esecutrici

- Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS)

- Lavoratori dipendenti delle Imprese esecutrici

» Lavoratori autonomi

- Quanti, anche occasionalmente, possono essere coinvolti nella esecuzione dei lavori

Tutti i soggetti interessati sono tenuti alla completa osservanza e rispetto delle misure di sicurezza riportate nel sequente PSC.

AGGIORNAMENTI DEL PSC

devono essere effettuati qualora si verifichino particolari circostanze che modifichino sostanzialmente alcuni contenuti
del PSC stesso, ad esempio lintroduzione di nuove fasi di lavorazioni, radicali varianti in corso d‘opera, nuove esigenze
nell‘organizzazione aziendale delle imprese aggiudicatici dei lavori, etc.

In questi casi, il coordinatore per I'esecuzione della sicurezza potra ritenere opportuno anche I'aggiornamento del POS da parte
delle imprese esecutrici dei lavori; inoltre sara suo compito informare i responsabili delle imprese esecutrici dei lavori delle
modifiche apportate al PSC.

CONTENUTI DEL PSC
L'allegato XV del D. Lgs. 81/08 stabilisce i contenuti minimi del PSC.
a) L'identificazione e la descrizione dell’opera, esplicitata con:
» l'indirizzo del cantiere;
» la descrizione del contesto in cui & collocata I'area di cantiere;

una descrizione sintetica dell'opera, con particolare riferimento alle scelte progettuali, architettoniche. Strutturali e
tecnologiche.
b) L'individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza, esplicitata con l'indicazione dei nominativi del responsabile dei
lavori, del coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e, qualora gia nominato, del coordinatore per la sicurezza in fase
di esecuzione ed a cura dello stesso coordinatore per I'esecuzione con l'indicazione, prima dell'inizio dei singoli lavori, dei
nominativi dei datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi.
c) Una relazione concernente l'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi in riferimento all'area ed
all'organizzazione dello specifico cantiere, alle lavorazioni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a quelli specifici propri
dell'attivita delle singole imprese esecutrici o dei lavoratori autonomi.
d) Le scelte progettuali ed organizzative, le procedure, le misure preventive e protettive, in riferimento:
- All'area di cantiere;
- All'organizzazione del cantiere;
- Alle lavorazioni.
e) Le prestazioni operative, le misure preventive e protettive ed i dispositivi di protezione individuale, in
riferimento alle interferenze tra le lavorazioni.
f) Le misure di coordinamento relative all’'uso comune da parte di piu imprese e lavoratori autonomi, come scelta
di pianificazione lavori finalizzata alla sicurezza, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di protezione
collettiva.
g) Le modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, nonché della reciproca informazione, fra i datori
di lavoro e tra questi ed i lavoratori autonomi.

ACCETTAZIONE DEL PIANO - VALIDITA CONTRATTUALE DEL PIANO
II "Piano di sicurezza e di coordinamento” di cui al D.Lgs. 81/08, art. 100 ha carattere prescrittivo, in attuazione dell'art. 100, c.
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3 del Decreto.
II "Piano di sicurezza e di coordinamento” completo degli allegati costituisce parte integrante del Capitolato Speciale d'Appalto e
del contratto per I'appalto dei lavori.

DOCUMENTAZIONE DA CUSTODIRE IN CANTIERE

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la seguente
documentazione:

DOCUMENTAZIONE DA CUSTODIRE IN CANTIERE

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la seguente
documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa esecutrice che la deve affiggere
in cantiere - art. 90, D.Lgs. n. 81/2008);

2. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

3. Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

4. Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti;

5. Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

6. Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese operanti in
cantiere;

7. Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

8. Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

9. Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

10. Copia del libro matricola dei dipendenti per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

11. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri
(A.S.L., Ispettorato del lavoro, 1.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

1. Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

2. Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

3. Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

4. Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e Ambientali, Soprintendenza
archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

5. Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.

6. Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di
conformita a marchio CE;

7. Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;

8. Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a
200 kg;

9. Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di verbali di verifica
periodica;

10. Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per I'imbracatura e dei ganci metallici riportata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

11. Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

12. Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

13. Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

14. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

15. Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

16. Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante per i ponteggi metallici
fissi;

17. Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

18. Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piti di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo riportato in
autorizzazione ministeriale;

19. Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

20. Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

21. Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della messa in esercizio;
22. Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta abilitata;

23. Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del D.P.R. 462/2001);
24. Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione dalle scariche
atmosferiche.

CONTENUTI MINIMI DEI POS

Il Decreto Legislativo 81/2008 e s.m.i., all‘articolo 96 comma 1 lettera g), obbliga i datori di lavoro di tutte le imprese operanti in
cantiere alla redazione del Piano Operativo della Sicurezza. Tali Piani che riguardano in particolare le misure di protezione e
prevenzione dei rischi relativamente alle lavorazioni di competenza di ciascuna impresa, dovranno essere consegnati prima

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
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dell'inizio dei lavori al Coordinatore in fase esecutiva che ne valutera la congruenza con quanto disposto dal Piano di Sicurezza e
di Coordinamento.
In particolare il D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., all'Allegato XV, paragrafo 3, punto 3.2 stabilisce i contenuti minimi dei piani operativi
che vengono di seguito riportati.
A. dati identificativi dell'Tmpresa esecutrice, che comprendono:
1) il nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici della sede legale e degli uffici di cantiere;
2) la specifica attivita e le singole lavorazioni svolte in cantiere dallimpresa esecutrice e dai lavoratori autonomi
subaffidatari;
3) i nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori €, comunque, alla gestione delle
emergenze in cantiere, del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza aziendale o territoriale, ove eletto o designato;
4) il nominativo del medico competente ove previsto;
5) il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione;
6) inominativi del direttore tecnico di cantiere e del capocantiere;
7) il numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti dell'impresa esecutrice e dei lavoratori autonomi operanti in
cantiere per conto della stessa impresa.

B. Le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura nominata allo scopo dellimpresa
esecutrice;

C. La descrizione dell’attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei turni di lavoro;

D. L'elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di notevole importanza, delle macchine e
attrezzature utilizzate nel cantiere e relativa documentazione ;

E. L'elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le relative schede di sicurezza;

F. L'esito del rapporto di valutazione (strumentale) del rumore;

G. L'individuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a quelle contenute nel PSC, quando previsto,
adottate in relazione ai rischi connessi alle proprie lavorazioni in cantiere;

H. Le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal PSC, quando previsto;

I L'elenco dei dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere;

J. La documentazione per dare evidenza dell'adempimento dei vari obblighi derivanti dal D.Lgs.81/08 e dalla normativa
in materia di sicurezza (esempio. lettera di nomina del medico competente, attestati di formazione dei lavoratori occupati in
cantiere ecc.).

L. Il programma lavori dettagliato, con definizione dell'intervento dei subappaltatori;

M. Elenco delle lavorazioni con valutazione dei rischi e misure relative, incluse eventuali lavorazioni affidate a lavoratori
autonomi;

Procedure complementari di dettaglio di cui al punto H)
Vengono richieste le seguenti procedure di dettaglio:
= Risultanze del sopralluogo effettuato negli edifici adiacenti considerati a rischio lesioni;
=  Conferma delle metodologie indicate e caratteristiche delle macchine utilizzate;
= Programma delle demolizioni;
= Azioni lotta antincendio;
@ Procedure esecutive dettagliate in caso di lavorazioni particolari (quali rimozione amianto,lavorazioni in presenza di
sotto/sopraservizi etc);

CONTENUTI MINIMI DEI PIMUS
Il Decreto Legislativo 81/2008 e s.m.i.,, all'articolo 136 comma 1, obbliga i datori di lavoro delle imprese addette al montaggio,
alla trasformazione ed allo smontaggio delle ponteggiature di servizio alla redazione di un Piano di montaggio, uso e smontaggio
(Pi.M.U.S.) in funzione della complessita del ponteggio scelto.
In particolare il D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., all’Allegato XXII stabilisce i contenuti minimi dei Pi.M.U.S. che vengono di seguito
riportati.

a) Dati identificativi del luogo di lavoro

b) Dati identificativi dell'impresa che montera i ponteggi

c) Identificazione della squadra che montera i ponteggi con specificazione della qualifica (preposto, addetto al montaggio,

ecc.)

d) Identificazione del ponteggio (tipologia, marca, descrizione generale, ecc.)

e) Disegno esecutivo del ponteggio

f)  Progetto del ponteggio quando previsto

g) Indicazioni generali delle operazioni di montaggio e smontaggio

h) Identificazione dell’area destinata allo stoccaggio dei materiali

i)  Modalita e verifica del piano di appoggio

j)  Modalita del tracciamento del ponteggio, impostazione della prima campata, controllo della verticalita, ecc.

k) Descrizione dei DPI utilizzati

I) Descrizione delle attrezzature utilizzate

m) Descrizione delle misure di sicurezza da adottare in caso di presenza di linee elettriche nude in tensione

n) Tipo e modalita di realizzazione degli ancoraggi

0) Misure di sicurezza da adottare nei confronti delle condizioni meteorologiche

p) Misure di sicurezza da adottare contro il pericolo di caduta di materiali ed oggetti

q) Descrizioni delle fasi di montaggio e smontaggio del ponteggio

r) Descrizione delle regole da adottare per I'uso del ponteggio

s) Indicazione delle verifiche da applicare prima del montaggio e durante l'uso del ponteggio
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE
(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'area oggetto di intervento € situato in una zona semiperiferica del centro abitato di Rocchetta Sant'Antonio, a valle del Cento
Storico e pitl precisamente nell'isolato compreso fra vicoletto G. Piccolo e via ciconvallazione.

L'area oggetto dell'intervento & facilmente accessibile attraverso le stradi comunali, con presenza sul lato Nord di un ampio
parcheggio, a Est ed Ovest di strada comunale con modesto traffico veicolare.

Il restante lato Ovest & a confine con altro fabbricato di proprieta comunale (rustico della nuova sede municipale). La zona &
intensamente urbanizzata nella quale, oltre alla palestra, sono collocati I'edificio scolastico, la sede comunale, il poliambulatorio
e i parcheggi.

Di seguito i principali problemi inerenti la sicurezza, legati al contesto ambientale e alla tipologia dei lavori e il rimando alle
pagine successive in cui sono descritte le misure e le procedure preventive e protettive progettate.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA
(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Limmobile ricade in zona omogenea F4 di P.R.G. come definito dallo strumento urbanistico vigente, in un‘area di circa 650
mq di superfice coperta, situata in una zona semiperiferica del centro abitato di Rocchetta Sant'Antonio, a valle del Cento
Storico lungo la strada di circonvallazione del paese.

Nel Catasto terreni del Comune di Rocchetta Sant’Antonio I'immobile & censito al Foglio n.19 Part.

L'edificio in oggetto & a disposizione soprattutto dell’'edificio scolastico sede della scuola primaria e secondaria di primo grado
“Francesco de Sanctis” con una popolazione studentesca composta da circa 170 alunni e facente parte dellTstituto
Comprensivo * Papa Giovanni Paolo II° di Candela (Fg).

Oltre che dalle scuole la palestra viene usufruita da alcune societa sportive locali, e da vari cittadini che si dedicano ad attivita
sportive libere.

Questa struttura viene utilizzata anche per pratiche di attivita fisico-sportive, aventi anche finalita ludico ricreative soprattutto
nel periodo estivo.

L'edificio & ubicato su Piazza Aldo Moro (tratto strada di circonvallazione) con accesso principale dal numero civico 18.

La tipologia & del tipo “EDIFICIO ISOLATQ", si sviluppa su una pianta a guisa di L e si articola su due livelli fuori terra,
coprendo una superficie di :

- 587 mq circa a piano terra;

- 243 mq a piano rialzato;

1l fabbricato & realizzato con struttura portante & in c.a., le fondazioni realizzate su graticcio di travi rovesce appoggiate su terreno
elastico, solai di interpiano e di copertura in latero cemento armato, murature di tamponamento in laterizio.

L'involucro edilizio & costituito da murature perimetrali in laterizio forato di spessore cm 35-40 cm intonacato su entrambe
le facce, mentre gli infissi esterni sono di tipo monovetro semplice da 3 mm con telaio in anticorodal senza taglio termico,
sono presenti avvolgibili ma non su tutte le finestre, mentre sono presenti i parapetti dei sottofinestra di spessore ridotto
rispetto alla muratura.

L'impianto termico € del tipo on/off con distribuzione in un'unica grande zona termica.

La distribuzione & in gran parte a vista e priva di isolamento termico. Il generatore € alimentato a gas metano. I radiatori
sono tradizionali in ghisa.

L'impianto elettrico € servito esclusivamente da rete pubblica. Lilluminazione interna € costituita da plafoniere con tubi
fluorescenti al neon (reattore e starter) con diffusore e schermo di tipo tradizionale.

L'edificio & caratterizzato, inoltre, da un corpo scala interno, ubicato nella parte d'angolo, laterale all'ingresso principale, che
consente il collegamento verticale con i vari piani; l'intero piano terra ed il primo piano.

1l piano di copertura di tale edificio, invece, & un lastrico solare a due falde inclinate Est-Ovest la cui superficie € pari a circa
725 mq.

Al piano terra sono presenti I'ingresso, deposito attrezzi, vani adibiti a servizi igienici, spogliatoi e docce, la sala insegnanti, la
palestra per attivita di pallacanestro e pallavolo e il locale della centrale termica.

Al piano rialzato sono presenti: la sala degli attrezzi ginnici e quella per attivita ginniche diverse.

Gli interventi di riqualificazione energetica da effettuarsi sull’edificio sono di seguito descritti:

1. ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

- Allestimento e preparazione di cantiere

- Montaggio ponteggi

- Smontaggio ponteggi

- Smobilizzo cantiere e pulizie finali a fine lavori

2. OPERE EDILI

- Rimozione manto di copertura

- Trasporti e conferimento a discarica

- Rimozione gronde e pluviali

- Esecuzione pacchetto termico in copertura

- Esecuzione nuovo manto di copertura

- Montaggio dispositivo linea vita in copertura

- Rimozione inferiate finestre

- Rimozione infissi esterni e cassonetti tapparelle

- Rimozione stipiti e davanzali finestre esterne

- Esecuzione cappotto termico delle tompagnature
- Esecuzione di intonaco esterno

- Esecuzione di tinteggiatura esterna

- Montaggio di nuovi stipiti e davanzali in alluminio
- Montaggio di huovi serramenti esterni
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3. IMPIANTO TERMICO

- Rimozione di caldaia e tubazioni vecchio impianto
- Esecuzione condotte nuovo impianto termico

- Montaggio pompe di calore (francoil)

4. IMPIANTO ELETTRICO E DOMOTICA

- Re-Lamping con plafoniere a led

- Adeguamento dell'impianto elettrico e telegestione
- Inserimento di sistemi domotici dimmerabili

5. IMPIANTO FOTOVOLTAICO

- Istallazione di pannelli fotovoltaici

- Realizzazione impianto elettrico di collegamento
- Istallazione di inverter
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AREA DEL CANTIERE
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE
(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'edificio a tipologia isolata, si affaccia ad angolo su una strada denominata Piazza A. Moro, su cui si trova l'ingresso principale
che consente I'accesso alla palestra, il retro invece da su un‘area dove sono collocati il plesso allo stato di rustico del nuovo
Municipio, e depositi comunali e sul piazzale dei i parcheggi che consentono la sosta delle auto.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Analisi delle opere confinanti

NORD:Confini Strada comunale-Rischi prevedibili: Viabilita veicolare e pedonale

SUD: Confini Strada comunale-Rischi prevedibili: Viabilita veicolare e pedonale, Presenza di persone estranee al cantiere
EST: Confini Strada comunale-Rischi prevedibili: Viabilita veicolare e pedonale, Presenza di persone estranee al cantiere
OVEST: Confini Proprieta stessa ditta-Rischi prevedibili: nessuno

Opere aeree presenti

Linee elettriche di media tensione: SIA SU STRADA COMUNALE CHE NEL FABBRICATO ESITENTE

Pertanto in caso di prossimita delle linee aeree, (a distanza inferiore ai minimi stabiliti) al ponteggio o comungue alle posizioni
interessate dalla esecuzione dei lavori, I'Appaltatore ha I'obbligo (ed il mandato) di segnalare I'attivita di cantiere all’Ente

erogatore del servizio, affinché siano protette o poste fuori tensione o provvisoriamente rimosse le linee interessate.

Essendo stata rilevata la presenza delle linee in tensione, si dispone altresi che siano disposte barriere e avvisi per evitare
interferenza e contatti accidentali con le stesse; si impone altresi all’ Appaltatore ed ai datori di lavoro di provvedere ad una
capillare informazione dei lavoratori al riguardo, sempre al fine di evitare interferenza e contatti accidentali con le stesse;
dovranno essere attentamente informati anche i lavoratori che accedano anche solo occasionalmente al cantiere, in particolare
gli operatori di mezzi prowvisti di gru con braccio idraulico o con altri dispositivi affini, pil facilmente esposti al contatto
occasionale.

Opere di sottosuolo presenti

Linee elettriche: SIA SU STRADA COMUNALE CHE NEL FABBRICATO ESITENTE

Rete d'acqua: SIA SU STRADA COMUNALE CHE NEL FABBRICATO ESITENTE

Rete gas: SIA SU STRADA COMUNALE CHE NEL FABBRICATO ESITENTE

Rete fognaria: SIA SU STRADA COMUNALE CHE NEL FABBRICATO ESITENTE

Sara compito dellimpresa affidataria effettuare una analisi accurata alla ricerca delle utenze sotterranee prima dell'inizio delle
operazioni di demolizione e provvedere, contattando preventivamente I'Ente fornitore, alla loro disattivazione ed al loro
spostamento temporaneo o definitivo nel caso che queste che possano interferire con le lavorazioni da eseguirsi.

Altri cantieri

Durante la fase di progettazione non si riscontrano problemi legati alla presenza di altri cantieri limitrofi. Se durante I'esecuzione
dei lavori , si verificassero attivita' di cantieri limitrofi, bisognera' provvedere a coordinare la sicurezza di interconnessioni con
tutte le lavorazioni presenti.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE
(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Rischio: Viabilita veicolare e pedonale
Provenienza: Durante il normale traffico su strada comunale.
Precauzioni: Segnalare debitamente il cantiere all'esterno (con luci e segnali).
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE
(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non si segnala nulla a riguardo.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il fabbricato oggetto di intervento presenta lungo il perimetro esterno un'area adeguata per la realizzazione di una recinzione di
cantiere, all'interno della quale & prevista la realizzazione di un ponteggio, lungo il perimetro del corpo del fabbricato, di altezza
corrispondente all'altezza dello stesso corpo, completo di telo antipolvere e parasassi sugli accessi allo stesso fabbricato e sui lati
prospettanti la strada ad angolo.

| Locali per Uffici, Mensa e Wc
Per il servizio igienico, spogliatoi e mensa degli operai si rende disponibile un locale arredato, esistente nello stesso fabbricato.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Locali per lavarsi: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
| locali docce devono essere riscaldati nella stagione fredda, dotati di acqua calda e fredda e di mezzi detergenti e per asciugarsi
essere mantenuti in buone condizioni di pulizia. Il numero minimo di docce € di uno ogni dieci lavoratori impegnati nel cantiere.

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Realizzazione della recinzione di cantiere e degli accessi al cantiere, per evitare I'avvicinamento al fabbricato ai non addetti ai
lavori.

Durante la fase di carico delle macerie delle demolizioni del manto di copertura, la recinzione ad Sud-Est nell‘area adiacente alla
strada, sara pil ampio, sul ponteggio sara posizionato un tubo di scarico del materiale di risulta sull'automezzo. La recinzione
sara montata per un periodo di tempo limitato, previo accordo con la Polizia Municipale. Cid per garantire una piu agevole
movimentazione delle macerie di demolizione.

Una volta terminato le operazioni di sgombro delle macerie, la recinzione sara ripristinata, a coincidere con il perimetro del lotto.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione robusta e duratura, munita di segnaletic
ricordante i divieti e i pericoli.
Quando per la natura delllambiente o per l'estensione del cantiere non sia praticamente realizzabile la recinzione completa, ¢
necessario provvedere almeno ad apporre shbarramenti e segnalazioni in corrispondenza delle eventuali vie di accesso alla zon
proibita e recinzioni in corrispondenza dei luoghi di lavoro fissi, degli impianti e dei depositi che possono costituire pericolo.
Per i cantieri e luoghi di lavoro che hanno una estensione progressiva i cantieri stradali devono essere adottati provvedimenti che
seguono l'andamento dei lavori e comprendenti, a seconda dei casi, mezzi materiali di segregazione e segnalazione, oppure, uomil
con funzione di segnalatori o sorveglianti.
Recinzioni, sbarramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezioni devono essere di natura tale da risultare costantemente ben visibili.
Ove non risulti sufficiente l'illuminazione naturale , gli stessi devono essere illuminati artificialmente; l'illuminazione deve comunque
essere prevista per le ore notturne.

|Segnaletica di sicurezza

Devono essere osservate tutte le disposizioni minime previste dal T.U.S.L. Allegato XXIV, XXV, XXXII.

Il testo della suddetta norma si ritiene interamente ed integralmente richiamato, ed avente valore prescrittivo anche in quanto
parte del presente piano.

Si rammenta che “i cartelli vanno sistemati tenendo conto di eventuali ostacoli, ad una altezza e in una posizione appropriata
rispetto all'angolo di visuale, all'ingresso della zona interessata in caso di rischio generico ovvero nelle immediate vicinanze di un
rischio specifico o dell'oggetto che si intende segnalare e in un posto bene illuminato e faciimente accessibile e visibile.”

Si rammenta anche che il cartello “va rimosso quando non sussiste pill la situazione che ne giustificava la presenza.”

In riferimento alle previste operazioni per i lavori di demolizione prima e di esecuzione di getti di cls per la realizzazione di
strutture di elevazione poi con l'intervento di piccolo escavatore e autobetoniere su strada pubblica,si prescrive quanto segue:

- il cantiere dovra essere allestito con posa in opera di adeguata segnaletica come prescritto dal presente piano, inoltre bisogna
predisporre indicazioni di pericolo attenendosi alle norme del codice della strada;

- la posa in opera della segnaletica deve avvenire sotto la supervisione diretta del direttore di cantiere, il quale deve anche
effettuare il controllo che la stessa sia correttamente posata, che sia funzionale alle aspettative e che i coni ed i segnali
rispondano ai requisiti di visibilita; la posa in opera deve avvenire a cura di squadra addestrata con ogni assistenza necessaria,
quali sbandieratori che segnalino ai veicoli le attivita in atto.

- a cura del direttore di cantiere o del preposto incaricato deve essere effettuato controllo continuo, al fine di rialzare coni

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
IN PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 15



eventualmente caduti spostati o rimossi, e di ripristinare la visibilita dei segnali quando ve ne sia la necessita;
- Inoltre installare in posizione visibile il cartello di cantiere in prossimita dell'ingresso.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Segnaletica di sicurezza: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Quando risultano rischi che non possono essere evitati o sufficientemente limitati con misure, metodi, o sistemi di organizzazione d
lavoro, o con mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro fa ricorso alla segnaletica di sicurezza, allo s@po di:
avvertire di un rischio o di un pericolo le persone espojejietare comportamenti che potrebbero causare perialprescrivere
determinati comportamenti necessari ai fini della sicurezdpfornire indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di
soccorso o di salvataggi@) fornire altre indicazioni in materia di prevenzione e sicurezza.

|Zone di stoccaggio materiali

La zona di stoccaggio dei materiali € stata individuata in prossimita dell'area denominata piazzale depositi coomunali, con
accesso carrabile e dimensionata in funzione della larghezza dello spazio a disposizione, pertanto le quantita da collocare sono
ridotte ai minimi essenziali tenendo conto delle esigenze di lavorazioni che man mano vengono eseguite.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo conto della viabilita generale e della lor
accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione dei carichi che devono, qua
piu possibile, evitare l'interferenza con zone in cui si svolgano lavorazioni.
Le aree devono essere opportunamente spianate e drenate al fine di garantire la stabilitd dei depositi. E vietato costituire depositi
materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le condizioni di lavoro, si deve provvedere alle necessari
puntellature o sostegno preventivo della corrispondente parete di scavo.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Investimento, ribaltamento;

| Ponteggi

Saranno montati ponteggi, sui quattro prospetti dell'edificio e dovranno essere corredati di teli antipolvere oltreché di mantovana
parasassi sopra gli accessi per gli operai. e sui prospetti lati Sud-Est.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Ponteggi: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1)i ponteggi metallici devono essere allestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del costruttore, con
materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera durata del Bvoponteggi metallici possono essere impiegati
secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le quali la stabilita della struttura € assicurata, vale a dire strutture:
alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piano di lavoro piu alto; b) conformi agli schemi-tipo riportati
nella autorizzazione; c) comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo; d) cor
gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni mq 22; e) con sovraccarico complessivc
non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita; f) con i collegamenti bloccati mediante I'attivazione dei dispositivi di
sicurezza;3) i ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di sicurezza
presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una documentazione di calcolo e da un diseg
esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professiat)aietti gli elementi metallici del ponteggio
devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.
Misure di prevenzione: 1)il ponteggio, unitamente a tutte le altre misure necessarie ad eliminare i pericoli di caduta di persone e
cose, va previsto nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore ai due rgtim relazione ai luoghi ed allo spazio disponibile &
importante valutare quale sia il tipo di ponteggio da utilizzare che meglio si a8ptastituendo, nel suo insieme, una vera e propria
struttura complessa, il ponteggio deve avere un piano di appoggio solido e di adeguata resistenza su cui poggiano i montanti dotati
basette semplici o regolabili, mezzi di collegamento efficaci, ancoraggi sufficienti, possedere una piena sfabiitianze,
disposizioni e reciproche relazioni fra le componenti il ponteggio devono rispettare le indicazioni del costruttore che compaiono sulle
autorizzazione ministerialeb) gli impalcati, siano essi realizzati in tavole di legno che con tavole metalliche o di materiale diverso,
devono essere messi in opera secondo quanto indicato nella autorizzazione ministeriale e in modo completo (per altre informazioni
rimanda alle schede "intavolati”, "parapetti, "parasassi); sopra i ponti di servizio € vietato qualsiasi deposito, salvo quello
temporaneo dei materiali e degli attrezzi in uso, la cui presenza non deve intralciare i movimenti e le manovre necessarie pe
'andamento del lavoro ed il cui peso deve essere sempre inferiore a quello previsto dal grado di resistenza del pinteggio;
l'impalcato del ponteggio va corredato di una chiara indicazione in merito alle condizioni di carico massimo amm@sibile;
ponteggio metallico & soggetto a verifica rispetto al rischio scariche atmosferiche e, se del caso, deve risultare protetto median
apposite calate e dispersori di ter@); per i ponteggi metallici valgono, per quanto applicabili, le disposizioni relative ai ponteggi in
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legno. Sono tuttavia ammesse alcune deroghe quali: a) avere altezza dei montanti che superi di almeno 1 metro l'ultimo impalcato;
avere parapetto di altezza non inferiore a 95 cm rispetto al piano di calpestio; c) avere fermapiede di altezza non inferiore a 15 ¢
rispetto al piano di calpestid,0) per gli intavolati dei ponteggi fissi (ad esempio metallici) € consentito un distacco non superiore a 20
cm dalla muratura.

Prescrizioni Esecutive:

Ponteggio metallico fisso: divietiE' vietato salire o scendere lungo i montanti dal ponteggio.

Rischi specifici:

1)
2)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

| viabilita principale di cantiere

Dovendo effettuare le operazioni di rimozione e di sgombero delle macerie in un ambito urbano interessato dalle attivita
scolastiche delle scuole alle spalle dell'area del cantiere, tutte le attivita di transito su codesta strada, ossia dal cantiere verso la
discarica dovranno tenerne debito conto e pertanto dovranno essere programmate in modo da evitare qualsiasi operazione di
transito di mezzi di cantiere nelle ore di ingresso e/o fuoriuscita degli studenti, costituite dal mattino a partire dalle 8:00 fino alle
9:00 e dalle 13:00 fino alle 14:00.

Tali operazioni di sgombero delle macerie dovranno essere effettuate in parte da via Circonvallazione (ossia strada Piazza A.
Moro), sulla quale risulta ammissibile il transito di mezzi di peso complessivo a pieno carico superiore a 60 q.li.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per I'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono mezzi di accesso controllati e sicl
separati da quelli per i pedoni.

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu possibil
simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni d
percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui € previsto I'impiego, con pendenze e curve adeguate ed es
mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma di ingomlt
massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchi
di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

Rischi specifici:

1)
2)

Investimento;

Caduta di materiali dall'alto o a livello;
Lesioni causate dall'investimento di masse cadutalttao a livello presenti nell'area di insediamento del cantiere.

| Impianto elettrico di cantiere

L'impianto elettrico di cantiere va realizzato utilizzando materiali omologati con idonee caratteristiche di resistenza all'ingresso di
polveri e di acqua certificati conformi alla norma CEI 17-13/4 tramite il marchio EN 60439-4.

- I quadri da cantiere devono essere avere un grado di protezione minimo IP43 - 1 cavi utilizzati in cantiere per la posa mobile
(utilizzati per utensili elettrici portatili) devono essere a doppio isolamento contraddistinti dal codice HO7RN-F oppure FG1K
450/750 V.

- Le prese a spina che sono I'elemento di maggior rischio di tutto il cantiere devono essere conformi alla norma CEI 23-12 ed in
particolare devono avere grado di protezione minimo IP43.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per la fornitura di energia elettrica al cantiere l'impresa deve rivolgersi all'ente distributore.

Dal punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto elettrico di cantiere, che solitamente & composto da: quadri (generali e d
settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.

Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le norme

specifiche previste per i cantieri.

L'installatore é in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22 gennaio
2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.

Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle macchir
apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di loro e a terra.

Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete elettric
dellimpresa, da una rete di terzi, limpresa stessa deve provvedere allinstallazione dei dispositivi e degli impianti di protezione ir
modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della connessione, non ven:
effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento all'idoneita dei mezzi di connessione, delle linee
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dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle masse metalliche. Tale accertamento puo essere effettue
anche a cura del proprietario dell'impianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta allimpresa.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

| Impianto di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Impianto di terra
L'impianto di terra deve essere eseguito con la massima scrupolosita:
* 1 dispersori devono essere realizzati secondo le dimensioni minime previste dalla norma CEI 64-8, devono affondare in terreni
sufficientemente disperdenti ed essere connessi ai conduttori con morsetti che assicurino la minor resistenza possibile.

€ necessario collegare i conduttori di protezione delle masse, i conduttori di terra, ed i conduttori equipotenziali in un unico
punto detto nodo di terra.
* Il'impianto di messa a terra devono essere collegati tutti i quadri di cantiere, primario e secondario, i macchinari la cui massa
potrebbe caricarsi in seguito a guasti, e le masse estranee ( ponteggi, baracche etc. )
- | circuito deve essere chiuso per permettere l'efficienza dell'impianto anche in caso di rottura del conduttore.

Le giunzioni devono essere realizzate con la massima cura per impedire punti di alta resistenza elettrica, utilizzando quindi
morsetti a pressione e, nel caso di giunzione fra materiali con differenti proprieta elettrochimiche, si consiglia di usare morsetti di
proprieta intermedie che limitino I'effetto corrosivo che si produrrebbe nel contatto diretto fra i materiali.

Sistema per la dispersione delle scariche atmosferiche
L'art. 39 del DPR 547/55 prevede che le strutture metalliche di notevoli dimensioni presenti nel cantiere siano collegate
elettricamente a terra in modo da disperdere senza pericolo eventuali scariche atmosferiche. Si devono collegare a terra:

I ponteggi (quattro dispersori ogni 25 metri di sviluppo in pianta costituiti da picchetti lunghi due metri infissi nel terreno e
collegati alla struttura per mezzo di cordini di rame da 35 mmq) - La gru (quattro dispersori identici a quelli per i ponteggi).
- Impianto di betonaggio eventualmente presente in cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto di terra: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal cantiere € composto almeno da: elementi di dispersione; condultt
di terra; conduttori di protezione; collettore o nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Carichi sospesi.

Pericolo generico.

Protezione obbligatoria per gli occhi.

Casco di protezione obbligatoria.

Protezione obbligatoria dell'udito.

Passaggio obbligatorio per i pedoni.

COOO> P E

Comando:Sollevare
Verbale: SOLLEVA
Gestuale: Il braccio destro, teso verso l'alto, con la palma della mano destra rivolta in avanti,|descrive
lentamente un cerchio.
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Comando:Alt interruzione fine del movimento

— Verbale: ALT
| 1 Gestuale: |l braccio destro & teso verso l'alto, con la palma della mano destra rivolta in avanti.
N\
\ ||
L
r:l;- ComandoPericolo alt o arresto di emergenza
'{j Verbale: ATTENZIONE

\ | Gestuale: Entrambe le braccia tese verso l'alto; le palme delle mani rivolte in avanti.

Caduta materiali

Allestimento ponteggio

P“N}ﬁﬁm
ALLESTIMENTO

Organi in movimento

Uscita autoveicoli

Non passare sotto ponteggi

g Vietato passare presenza escavatore
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®

Vietato ai pedoni

CASCD
Ol PROTCZIONL

S

N4
L

GUANTI
DI PROTEZIONE

CALIATURE
Dl BIGUREZLA

CINTURA
O BICGUREZZIR

P

L= i e

CONTROLLAHE
FUWN E GATENE

®

MM SALIKE D

SCENDERE DA FONTEGGI

MON GETTRAAE
MaTEHIALE DRI POMTELG

o

RN PAYSRRE SOTTD
| CAPRICH | SDIRES]

o

WIETATD L ACCESSD Al
MOM AOOETTI &b LAWGRI

BTTEMZIINE
Al EARIGHI BOBREBI

TURNIONE ELETTRICA
FCRICOLOFA

Cartello
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

|ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO CANTIERE

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie

procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Realizzazione di segnaletica di cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Realizzazione della viabilita del cantiere

Smobilizzo del cantiere

|AIIestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase) |
Per il servizio igienico, spogliatoi e mensa degli operai si rende disponibile un locale arredato, all'interno dell'edificio oggetto dei lavori.

| Realizzazione di segnaletica di cantiere (fase) |

1) segnale:

Segnaletica specifica della Lavorazione:
Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

2) segnale: Carichi sospesi;
A Pericolo generico;

@ Protezione obbligatoria per gli occhi;

3) segnale:

4) segnale:

5) segnale: O Casco di protezione obbligatoria;

6) segnale: @ Protezione obbligatoria dell'udito;

[ ]
7) segnale: ﬂ Passaggio obbligatorio per i pedoni;

-
Wﬁ Sollevare;
Comando: Sdlevare
Verbale: SOLLEVA

Gestuale: |l braccio destro, teso verso l'alto, con la palma della mano destra rivolta in avanti, descrive lentamente un cerchio.

8) segnale:

fv
9) segnale: \‘?'\J Alt interruzione fine del movimento;
L

Comando:Alt interruzione fine del movimento
Verbale: ALT
Gestuale: Il braccio destro é teso verso l'alto, con la palma della mano destra rivolta in avanti.

o
10) segnale: \ﬁj/ Pericolo alt o arresto di emergenza;

ComandoPericolo alt o arresto di emergenza
Verbale: ATTENZIONE
Gestuale: Entrambe le braccia tese verso l'alto; le palme delle mani rivolte in avanti.

11) segnale: Caduta materiali;
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12) segnale: “mmm Allestimento ponteggio;

Austhem
13) segnale: @Organi in movimento;
14) segnale: A Uscita autoveicoli;

15) segnale: Vietato passare presenza escavatore;
16) segnale: Non passare sotto ponteggi;

17) segnale: Vietato ai pedoni;

S0
18) segnale: ®@® Cartello;

A
ZONA DI

19) segnale: Zona carico scarico;
SCARICO

20) segnale: (=== & Toilette;
7~
21) segnale: 295 Segnale mobile di protezione;

22) segnale: / Pericolo;

23) segnale: ALavori;

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della segnaletica di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della cartellonistica di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individegigasco; b) guanti; ¢) occhiali a tenutaid)
mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

|AIIestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per l'istallazione di impianti fissi di
cantiere.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individ@dleasco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabild) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Sega circolare;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

| Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)
Operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individajpédmetto (sia per gli addetti al montaggio che
per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola, indispensabile soprattutto p
chi, lavorando in elevazione, & impossibilitato a recuperare facilmente il casco eventualmente perdut)ti; c) cintura di
sicurezza a dissipazione di energif};calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

| Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)
Realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli e posa in opera di appropriata segnaletica.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individegiasco; b) guanti; ¢) occhiali a tenutaid)
mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

| Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle opere
provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individadleasco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabild) occhiali di sicurezza.
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

| DEMOLIZIONE E RIMOZIONI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Rimozione di manto di copertura in tegole

Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali

Rimozione di serramenti esterni

Rimozione di manto di copertura in tegole (fase)

Rimozione di manto di copertura in tegole e piccola orditura di supporto. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di
risulta, la cernita e l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individapguanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabild) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Inalazione polveri, fibre;

d) Rumore;

e) Vibrazioni;

f)  M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali (fase)

Rimozione di scossaline, canali di gronda e pluviali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individapkasco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza
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con suola antisdrucciolo e imperforabile) mascherina con filtro antipolveree) indumenti protettivi (tute);f) cintura di
sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandierg;

b) Attrezzi manualj;

c) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di serramenti esterni (fase)

Rimozione di serramenti esterni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei
materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individejpguanti; b) occhiali protettivi; c) calzature
di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforatdletnascherina antipolvere.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

| CAPPOTTO TERMICO

Si prevede la riqualificazione energetica delle superfici disperdenti (cappotto termico, e nuovi infissi).

L'isolamento termico del solaio di copertura, viene realizzato con un sistema isolante e ventilato applicando 12 c¢m di isolante in
XPS protetto verso il basso con un freno favore e verso l'altro con un telo di tenuta all'aria. Tale intervento portera I'attuale
valore di trasmittanza del solaio di copertura da 1,76 W/m2K a 0,25 W/m2K

Il miglioramento dell'isolamento termico delle murature esterne invece avviene portando la trasmittanza delle stesse da 1,33
W/m2K a 0,27 W/m2K tramite intervento di isolamento termico esterno a cappotto costituito da soli 10 cm di isolante in Lana
di Vetro, il materiale deve essere ignifugo e compatibile con con I'ambiente ottenuto con almeno il 70% di materiale riciclato,
tale valore di Trasmittanza porterebbe la muratura a possedere una valore di isolamento termico inferiore agli attuali limite di
legge tabellati nel D.Lgsv. 192/05 e s.m.i..

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione di opere di lattoneria

Applicazione di vernice protettiva su copertura

Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate
Formazione di massetto ARMATO

Impermeabilizzazione di coperture

Montaggio di tegoli di copertura

Applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali

| Realizzazione di opere di lattoneria (fase)
Realizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individaatssco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile) mascherina con filtro antipolveree) indumenti protettivi (tute);f) cintura di
sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

|Applicazione di vernice protettiva su copertura (fase)
Verniciatura di una copertura continua, realizzata a pennello, a rullo o0 a spruzzo, eseguita previo adeguato lavaggio del sottofondo.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'applicazione di vernice protettiva su copertura;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione di vernice protettiva su copertura;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individapasco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile) mascherina con filtro antipolveree) indumenti protettivi (tute);f) cintura di
sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

|App|icazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate (fase)

Applicazione di pannelli isolanti di qualsiasi tipo su superfici esterne orizzontali, previo pulizia ed eventuale ripristino della planeita,
mediante collanti, tasselli 0 a fiamma.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individajadasco; b) guanti; ¢) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'aegwtioprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

Formazione di massetto ARMATO (fase)
Formazione del massetto per realizzazione della caldana dei solai di copertura.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per coperture;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a)

DPI: addetto alla formazione di massetto per coperture;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individapuanti; b) casco;c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabild) occhiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a)
b)

o)

Caduta dall'alto;
Rumore;
Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)

b)

o)

d)

Argano a bandiera;
Attrezzi manuali;
Impastatrice;

Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

| Impermeabilizzazione di coperture (fase)

Realizzazione di impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a)

DPI: addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individapbesco;b) guanti; ¢) calzature di sicurezza a
sfilamento rapido con suola antisdrucciolo e imperforabd@;mascherina con filtro specificog) occhiali di protezione;f)
indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a)
b)

Caduta dall'alto;
Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)
b)
o)

Attrezzi manuali;
Cannello a gas;
Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Caduta
dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello.

| Montaggio di tegoli di copertura (fase)

Le operazioni di montaggio dei tegoli di copertura prefabbricati in c.a..

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro con cestello;
2)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al montaggio di tegoli prefabbricati in c.a.;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a)

DPI: addetto al montaggio tegoli prefabbricati in c.a.;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individajpémetto (sia per gli addetti al montaggio che

per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola, indispensabile soprattutto p
chi, lavorando in elevazione, & impossibilitato a recuperare facilmente il casco eventualmente perdut@ii; c) cintura di
sicurezza a dissipazione di energifj;calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforadjlecchiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a)

Caduta dall'alto;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

|App|icazione di pannelli isolanti su superfici verticali (fase)

Applicazione, su superfici interne verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino della planeita, applicazione d
rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi speciali, come profilati in alluminio per la realizzazione di bordi o
paraspigoli.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individajat@sco; b) guanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'aegiatioprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Tadlierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello.

| INTONACI E PITTURAZIONE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione intonaci esterni (tradizionali)
Tinteggiatura di superfici esterne

| Formazione intonaci esterni (tradizionali) (fase)
Formazione di intonaci esterni eseguita a mano.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individaatssco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabil@y maschera respiratoria a filtre) occhiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore;

d)  Chimico;

e) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manualj;

c) Impastatrice;

d) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

|Tinteggiatura di superfici esterne (fase)
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Tinteggiatura di pareti esterne.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individaatssco; b) guanti; c) calzature di sicurezza

con suola antisdrucciolo e imperforabile) mascherina con filtro antipolveree) indumenti protettivi (tute);f) cintura di
sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Chimico;
d) M.M.C. (elevata frequenza);
e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponte su cavalletti;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

[ INFISSI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa di serramenti esterni

| Posa di serramenti esterni (fase)
Posa di serramenti esterni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di serramenti esterni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individapguanti; b) occhiali protettivi; c) calzature
di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakdlemascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

IMPIANTO TERMICO A POMPE DI CALORE

La riqualificazione energetica dell'impianto termico viene realizzato attraverso la sostituzione del generatore di calore esistente, a
basamento della potenza termica di circa 170 kW, nonché I'eliminazione dei corpi scaldanti, con l'installazione di un nuovo
impianto di riscaldamento con sistema a Pompa di Calore con sistema di distribuzione a gas ed emissione con francoil, la
realizzazione di una rete di distribuzione aerea a vista nei corridoi, opportunamente coibentata.

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata
Posa macchina di condizionamento
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| Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata (fase)
Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata mediante la posa dei canali d'aria.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individaptaisco; b) guanti; ¢) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabjlecchiali o visiera di sicurezzd) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

| Posa macchina di condizionamento (fase)
Posa di condizionatore tipo roof-top, da installare su copertura piana o in apposito spazio ubicato in adiacenza dell'edificio da servire.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa macchina di condizionamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa macchina di condizionamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individaptzisco; b) guanti; c) occhiali protettivi; d)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforajlecchiali o visiera di sicurezzd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

IMPIANTO ELETTRICO E DOMOTICA

Sono previsti inserimento di sistemi domotici dimmerabili per il controllo delle fonti luminose con sonde luminosita all'interno degli ambienti.

Le superfici finestrate e le facciate esposte a sud saranno schermare dall'irraggiamento solare , con lamelle in alluminio con funzione di
frangisole, negli infissi esterni, con comando ad arganello motorizzato, legato al sistema Domotico. Inoltre € previsto la fornitura di
apparecchiatura per il monitoraggio dei consumi e di produzione avente dimensione di 1300*600 con modulo di telegestione e il re-Lamping con

plafoniere a led.

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione di impianto elettrico interno

| Realizzazione di impianto elettrico interno (fase)
Realizzazione dell'impianto elettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di canalette, cassette di
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derivazione, morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadri di protezione e comando, impianto di messa a terra.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individaglguanti isolanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a)  Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Scanalatrice per muri ed intonaci;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre.

IMPIANTO FOTOVOLTAICO

Installazione di pannelli fotovoltaici sul tetto orientato ad Ovest a servizio dell'impianto per I'ottenimento di un ulteriore riduzione
dei costi di gestione.
Lavorazione previste:

- Istallazione di pannelli fotovoltaici

- Realizzazione impianto elettrico di collegamento

- Istallazione di inverter

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa moduli fotovoltaici

Posa moduli fotovoltaici (fase)

Realizzazione di impianto fotovoltaico posto in copertura, la fase prevede le seguenti operazioni: preparazione, delimitazione e sgombe
dell'area, predisposizione di eventuali opere provvisionali (parapetti e andatoie), tracciamenti, montaggio moduli fotovoltaici, assistenz
muraria e posa condutture, montaggio dispositivi (accumulatori, inverter e regolatore di carica) cablaggi, allacci e verifiche.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro con gru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa moduli fotovoltaici;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa moduli fotovoltaici;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individaglguanti isolanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccidj@ordino e cintura di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Elettrocuzione;

c) Vibrazioni;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

e) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Chimico;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

M.M.C. (elevata frequenza);

M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Rumore;

Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditadabita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione, da un
piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Rimozione di manto di copertura in tegole;
Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali; Rimozione di serramenti esterni; Realizzazione di opere di lattoneria;
Applicazione di vernice protettiva su copertura; Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Formazione di massetto ARMATO; Impermeabilizzazione di coperture; Formazione intonaci esterni (tradizionali);

Tinteggiatura di superfici esterne; Posa moduli fotovoltaici;
Prescrizioni Esecutive.

Nei lavori in quota, ogni qualvolta non siano attuabili le misure di prevenzione e protezione collettiva, si devono utilizzare dispositivi
di protezione individuale contro le cadute dall'alto. In particolare sono da prendere in considerazione specifici sistemi di sicurezza ch
consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta; sistema a guida fissa e
ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

Nelle lavorazioni: Montaggio di tegoli di copertura;
Prescrizioni Organizzative:

Nelle operazioni di montaggio di strutture prefabbricate, quando esiste pericolo di caduta di persone, deve essere attuata almeno L
delle seguenti misure di sicurezza atte ad eliminare il predetto peri@lampiego di impalcatura, ponteggio o analoga opera
provvisionale; b) adozione di cinture di sicurezza con bretelle collegate a fune di trattenuta di lunghezza tale da limitare I'eventuale
caduta a non oltre 1,5 m¢) adozioni di reti di sicurezzag) adozione di sistemi o procedure espressamente citati nelle istruzioni
scritte fornite dal fornitore o dalla ditta di montaggio. Nella costruzione di edifici, in luogo del punto a), possono essere adottate difese
applicate alle strutture prefabbricate a pie d'opera ovvero immediatamente dopo il loro montaggio, costituite da parapetto normale cc
arresto al piede, ovvero del parapetto normale, arretrato di 30 cm rispetto al filo esterno del struttura alla quale € affiancato,
sottostante mantovana, in corrispondenza dei luoghi di stazionamento e di transito accessibile.

Nelle lavorazioni: Posa macchina di condizionamento; Posa moduli fotovoltaici;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi abbiano resister
sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adot
i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle persone addette, disponendo a seconda dei casi, tavole sopra le orditt
sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadutaltta durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da opere
provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o0 a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del
cantiere; Formazione intonaci esterni (tradizionali); Tinteggiatura di superfici esterne; Posa di serramenti esterni; Posa

macchina di condizionamento;
Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti allimbracatura devono seguire le seguenti indicaziapierificare che il carico sia stato imbracato correttameiule;
accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli 0 materiali eventualmente)presenti;
allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevametfjtaion sostare in attesa sotto la traiettoria del cariep;
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avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli prsantertarsi della stabilita
del carico prima di sgancioarl@)accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di
richiamo.

b) Nelle lavorazioni: Rimozione di manto di copertura in tegole;
Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in appositi canali, il ¢
estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 dal livello del piano di raccolta.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o s& prevede l'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, l'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, 0 che risultino da tale attivita lavorativa. Per tutti
i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Applicazione di vernice protettiva su copertura; Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici
orizzontali e inclinate; Formazione di massetto ARMATO; Applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali; Formazione
intonaci esterni (tradizionali); Tinteggiatura di superfici esterne;

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque ridurre al minimo, i rischi derivanti da agenti
chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevahla@regettazione e I'organizzazione
dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza deitwvoratori;
le attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per l'attivita specifica e mantenute adeguatjiihenterero di lavoratori
presenti durante l'attivitd specifica deve essere quello minimo in funzione della necessita della lavodyeoderata e l'intensita
dell'esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al miréjraevono essere fornite indicazioni in merito alle misure
igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni di salute e sicurezza dei lavdydmguantita di agenti presenti sul
posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in funzione delle necessita di lavorggideepno essere adottati metodi di lavoro
appropriati comprese le disposizioni che garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nellimmagazzinamento e nel trasporto s
luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto gamti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in

prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa moduli fotovoltaici;
Prescrizioni Organizzative:

| lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti) abilitate cf
dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di conformita”.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale séllute del lavoratore derivanti dall'esposizione per l'impiego diretto di materiali in grana
minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivanti da lavorazioni o operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rimozione di manto di copertura in tegole;
Prescrizioni Organizzative:
Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i

materiali di risulta e curando che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.
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RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di darieggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti superiori
(mani, polsi, braccia, spalle). Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di
valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni (tradizionali); Tinteggiatura di superfici esterne;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: i compiti
dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:
Attivita comportante movimentazione manuale di d¢dra@mn operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i
carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Rimozione di manto di copertura in tegole;

Rimozione di serramenti esterni; Posa moduli fotovoltaici;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicagi@mbiente di
lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adebyagé; spazi dedicati alla
movimentazione devono essere adeguali;il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani e da una sola
persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contamjitataltre attivita di movimentazione
manuale devono essere minimaf); deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimegjd;gesti di sollevamento devono essere
eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Raéti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di segnaletica di cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e
per gli impianti fissi; Realizzazione della viabilita del cantiere; Smobilizzo del cantiere; Rimozione di manto di copertura in
tegole;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumuysgelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro
da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti
periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e
dei sistemi sul posto di lavore) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore
dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri c
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberd); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamentt) locali di riposo messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavord. luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisidi) indicazione, con
appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori dbpai@eio &
tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono esposti ad un rumo
al di sopra dei valori superiori di azione.

b) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Realizzazione di opere di lattoneria; Formazione
di massetto ARMATO; Formazione intonaci esterni (tradizionali); Tinteggiatura di superfici esterne;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumwyrsgelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
IN PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 37



<)

d)

da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti
periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e
dei sistemi sul posto di lavore) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore
dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri c
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberg); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamentb) locali di riposo messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Nelle lavorazioni: Impermeabilizzazione di coperture; Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Realizzazione di impianto elettrico interno; Posa moduli fotovoltaici;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione e "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di

metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumwyrsgelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro

da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione della durata e dellintensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi
di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul posto di lavoroe) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei
lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri ¢
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberd); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamenth) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Nelle lavorazioni: Posa di serramenti esterni;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137
dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di

metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumuyscelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro

da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e dellintensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti
periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e
dei sistemi sul posto di lavore) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore
dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri c
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberd); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamentt) locali di riposo messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioRer tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al
documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di manto di copertura in tegole; Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Realizzazione di impianto elettrico interno; Posa moduli fotovoltaici;

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziometodi di
lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccémidhedurata e lintensita
dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze della lavoraziot
¢) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svdjgaéeepno essere previsti adeguati
periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devora):essere adeguate al lavoro da svolgéneessere concepite nel
rispetto dei principi ergonomicic) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da svolggyesssere
soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio, manig|
che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Argano a bandiera;

2) Attrezzi manuali;

3) Cannello a gas;

4) Impastatrice;

5) Ponte su cavalletti;

6) Ponteggio metallico fisso;

7) Ponteggio mobile o trabattello;
8) Scala doppia;

9) Scala semplice;

10) Scanalatrice per muri ed intonaci;
11) Sega circolare;

12) Smerigliatrice angolare (flessibile);
13) Taglierina elettrica;

14) Trapano elettrico.

Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per
sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completi sul perimetro del posto di marg)warificare la presenza degli
staffoni e della tavola fermapiede da 30 cm nella parte frontale dell'elev&overificare l'integrita della struttura portante I'argano;
4) con ancoraggio: verificare l'efficienza del puntone di fissagdip;verificare I'efficienza della sicura del gancio e dei morsetti
fermafune con redanciab) verificare l'integrita delle parti elettriche visibili7) verificare I'efficienza dell'interruttore di linea presso
I'elevatore; 8) verificare la funzionalita della pulsantier) verificare I'efficienza del fine corsa superiore e del freno per la discesa del
carico; 10) transennare a terra l'area di tiro.
Durante l'uso: 1) mantenere abbassati gli stafforl) usare la cintura di sicurezza in momentanea assenza degli st&Jfargare i
contenitori adatti al materiale da sollevarg;verificare la corretta imbracatura dei carichi e la perfetta chiusura della sicura del gancio;
5) non utilizzare la fune dell'elevatore per imbracare carihisegnalare eventuali guasfi) per l'operatore a terra: non sostare sotto
il carico.
Dopo l'uso: 1)scollegare elettricamente I'elevato@;ritrarre I'elevatore all'interno del solaio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individagleasco; b) calzature di sicurezza;) guanti; d)
indumenti protettivi; e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed un‘altr
variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
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2)

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorat);sostituire i manici che presentino incrinature o scheggiatBye;
verificare il corretto fissaggio del manicat) selezionare il tipo di utensile adeguato allimpied;per punte e scalpelli utilizzare
idonei paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensil2) assumere una posizione corretta e stallpdistanziare adeguatamente gli
altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria l'utensilg) non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli da una
eventuale caduta dall'alt®) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola taglia.
Dopo l'uso: 1)pulire accuratamente l'utensil2) riporre correttamente gli utensilB) controllare lo stato d'uso dell'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individagleasco; b) calzature di sicurezza;) occhiali; d)
guanti.

Cannello a gas

Il cannello a gas, usato essenzialmente per la posa di membrane bituminose, & alimentato da gas propano.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Cannello a gas: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare l'integrita dei tubi in gomma e le connessioni tra hombola e canglierificare la funzionalita del
riduttore di pressione.
Durante l'uso: 1) allontanare eventuali materiali infiammabil) evitare di usare la fiamma libera in corrispondenza del tubo e della
bombola del gas3) tenere la bombola nei pressi del posto di lavoro ma lontano da fonti di cd)demere la bombola in posizione
verticale; 5) nelle pause di lavoro, spegnere la fiamma e chiudere I'afflusso déd)gasiere un estintore sul posto di lavoro.
Dopo l'uso: 1) spegnere la fiamma chiudendo le valvole d'afflusso del @s;iporre la bombola nel deposito di cantierd)
segnalare malfunzionamenti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore cannello a gas;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individwaglealzature di sicurezzab) guanti; c) occhiali;
d) maschere;e) otoprotettori; f) indumenti protettivi.
Impastatrice

L'impastatrice € un'attrezzatura da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) verificare l'integrita delle parti elettriche2?) verificare la presenza delle protezioni agli organi di trasmissione
(pulegge, cinghie);3) verificare l'efficienza dellinterruttore di comando e del pulsante di emergenaserificare |'efficienza della
griglia di protezione dell'organo lavoratore e del dispositivo di blocco del moto per il sollevamento accidentale delle&bktessa;
verificare la presenza della tettoia di protezione del posto di lavoro (dove necessario).
Durante l'uso: 1) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentaziokenon manomettere il dispositivo di blocco delle grigl®);
non rimuovere il carter di protezione della puleggia.
Dopo | 'uso: 1)scollegare elettricamente la macchir®);eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego
della macchina a motore ferm@) curare la pulizia della macchind) segnalare eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:
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2)

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore impastatrice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale:casco; b) calzature di sicurezza;c)
otoprotettori; d) mascherege) guanti; f) indumenti protettivi.

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti € un'opera provvisionale costituita da un impalcato di assi in legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la planarita del ponte. Se il caso, spessorare con zeppe in legno e non con mattoni o blocchi di
cemento; 2) verificare le condizioni generali del ponte, con particolare riguardo all'integrita dei cavalletti ed alla completezza del piano
di lavoro; all'integrita, al blocco ed all'accostamento delle tavB8)enon modificare la corretta composizione del ponte rimuovendo
cavalletti o tavole né utilizzare le componenti - specie i cavalletti se metallici - in modo impréprion sovraccaricare il ponte con
carichi non previsti o eccessivi ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi necessari per la lavorazione irbsegnalare al
responsabile del cantiere eventuali non rispondenze 0 mancanza delle attrezzature per poter operare come indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2..
DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniéill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala) casco;b) calzature di sicurezzag) guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio metallico fisso € un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponteggio venga conservato in buone condizioni di manutenzione, che la protezione
contro gli agenti nocivi esterni sia efficace e che il marchio del costruttore si mantenga rintracciabile e dec@yaitficare la
stabilita e integrita di tutti gli elementi del ponteggio ad intervalli periodici, dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungate
interruzioni delle attivita;3) procedere ad un controllo pit accurato quando si interviene in un cantiere gia avviato, con il ponteggio
gia installato o in fase di completamentd) accedere ai vari piani del ponteggio in modo agevole e sicuro, utilizzando le apposite
scale a mano sfalsate ad ogni piano, vincolate e protette verso il lato eStemoa; salire o scendere lungo gli elementi del ponteggio;
6) evitare di correre o saltare sugli intavolati del pontegdig;evitare di gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o elementi
metallici del ponteggio;8) abbandonare il ponteggio in presenza di forte vefjaontrollare che in cantiere siano conservate tutte le
documentazioni tecniche necessarie e richieste relative all'installazione del ponteggio met@licerificare che gli elementi del
ponteggio ancora ritenuti idonei al reimpiego siano tenuti separati dal materiale non piu utilizzapdegnalare al responsabile del
cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornitll'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuale) casco; b) calzature di sicurezza;) guanti; d)
attrezzatura anticaduta.
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Ponteggio mobile o trabattello

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello & un'opera provvisionale utilizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzion
o ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla autorizzazione
ministeriale; 2) rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costrut®reerificare il buon stato di elementi,
incastri, collegamentiz) montare il ponte in tutte le parti, con tutte le componeésitiaccertare la perfetta planarita e verticalita della
struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte sul terreno con tav@puérificare I'efficacia del blocco ruoté}) usare i ripiani in
dotazione e non impalcati di fortun®) predisporre sempre sotto il piano di lavoro un regolare sottoponte a non piu di n®p,50;
verificare che non si trovino linee elettriche aeree a distanza inferiore alle distanze di sicurezza consentite (tali distanze di sicurez:
variano in base alla tensione della linea elettrica in questione, e sono: mt 3, per tensioni fino a 1 kV, mt 3.5, per tensioni pari a 10 kV
pari a 15 kV, mt 5, per tensioni pari a 132 kV e mt 7, per tensioni pari a 220 kV e pari a 38Q2®\Wjon installare sul ponte
apparecchi di sollevamentd;1) non effettuare spostamenti con persone sopra.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.
2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniéill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala) casco;b) calzature di sicurezzag) guanti.

Scala doppia

La scala doppia € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1)le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono
quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropri@elall'uso;
scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli
estremi; le scale lunghe pitl di 4 m devono avere anche un tirante interrBgticscale doppie non devono superare l'altezza di 5 m;

4) le scale doppie devono essere prowviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura della scala oltre il limite prestabili
di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) €' vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui mont@hie scale devono essere utilizzate

solo su terreno stabile e in pian@) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai
passaggi.

Durante l'uso: 1) durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla 2ctdescala deve essere utilizzata da una

sola persona per volta limitando il peso dei carichi da traspor8rig salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la
scala.

Dopo l'uso: 1)controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione n@}dssaride

non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad app)st:gaalcire
immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza dei dispositivi di
arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniéill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala} casco;b) calzature di sicurezzag) guanti.
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Scala semplice

La scala semplice & adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1)le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono
quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni approprielall'uso;
scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli
estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intern®diofutti i casi le scale devono essere provviste di
dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle
estremita superiori.

Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1)la scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (& consigliabile che tale sporgenza sia di almeno 1 m)
curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacement®) fissatalp usate
per l'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dg)l'dtrscale poste sul filo esterno di una
costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e pafapetsoala deve distare dalla verticale di
appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria lungheza& vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui
montanti; 6) le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un‘unica tavola di riparfiyidr@to dove viene
installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durante l'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra pé@kdoegnte gli spostamenti laterali nessun
lavoratore deve trovarsi sulla scald) evitare I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di a#)Ja; scala deve essere
utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da traspdjageando vengono eseguiti lavori in quota,
utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza sé)ltasszlita e la discesa
vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.
Dopo l'uso: 1)controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione n@}dssaride
non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad app)st:gaalcire
immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza dei dispositivi
antiscivolo e di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornidill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala} casco;b) calzature di sicurezza) guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci & un utensile utilizzato per la realizzazione di impianti sotto traccia.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia del tipo a doppio isolamento (22@Y)erificare la presenza del carter di protezione;
3) verificare l'integrita del cavo e delle spine di alimentaziofecontrollare il regolare fissaggio della fresa o dei dis&)isegnalare
la zona esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adegua2y;non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazioB;
evitare turni di lavoro prolungati e continud) interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.
Dopo l'uso: 1)staccare il collegamento elettrico dell'utensi®g;controllare l'integrita del cavo e della spir@); pulire I'utensile; 4)
segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornitil'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala) casco;b) calzature di sicurezza;) occhiali; d)
maschera;e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g) indumenti protettivi.
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Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato ne
diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza ed efficienza della cuffia di protezione registrabile o a caduta libera sul banco di lavoro in
modo tale che risulti libera la sola parte attiva del disco necessaria per effettuare la lavo@jzieniéicare la presenza ed efficienza
del coltello divisore in acciaio posto dietro la lama e registrato a non pit di 3 mm. dalla dentatura del disco (il suo scopo €& quello d
tenere aperto il taglio, quando si taglia legname per lungo, al fine di evitare il possibile rifiuto del pezzo o I'eccessivo attrito delle parti
tagliate contro le facciate del disca3) verificare la presenza e I'efficienza degli schermi ai due lati del disco nella parte sottostante il
banco di lavoro, in modo tale che sia evitato il contatto di tale parte di lama per azioni accidentali (come ad esempio potrebbe accade
durante l'azionamento dell'interruttore di manovrd); verificare la presenza ed efficienza degli spingitoi di legno per aiutarsi nel
taglio di piccoli pezzi (se ben conformati ed utilizzati evitano di portare le mani troppo vicino al disco o comunque sulla sua
traiettoria); 5) verificare la stabilita della macchina (le vibrazioni eccessive possono provocare lo shandamento del pezzo in
lavorazione o delle mani che trattengono il pezz®);verificare la pulizia dell'area circostante la macchina, in particolare di quella
corrispondente al posto di lavoro (eventuale materiale depositato pud provocare inciampi o scivol@mentfjcare la pulizia della
superficie del banco di lavoro (eventuale materiale depositato pud costituire intralcio durante I'uso e distrarre I'addetto dall'operazion
di taglio); 8) verificare l'integrita dei collegamenti elettrici e di terra dei fusibili e delle coperture delle parti sotto tensione (scatole
morsettiere - interruttori);9) verificare il buon funzionamento dellinterruttore di manovi®) verificare la disposizione del cavo di
alimentazione (non deve intralciare le manovre, non deve essere soggetto ad urti 0 danneggiamenti con il materiale lavorato o
lavorare, non deve intralciare i passaggi).
Durante l'uso: 1) registrare la cuffia di protezione in modo tale che limbocco venga a sfiorare il pezzo in lavorazione o verificare che
sia libera di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavoro, per quelle b2spaatagli di
piccoli pezzi e, comunque, per quei tagli in cui le mani si verrebbero a trovare in prossimita del disco o sulla sua traiettoria, €
indispensabile utilizzare spingitoi3) non distrarsi durante il taglio del pezzd) normalmente la cuffia di protezione & anche un
idoneo dispositivo atto a trattenere le scheg§gusare gli occhiali, se nella lavorazione specifica la cuffia di protezione risultasse
insufficiente a trattenere le schegge.
Dopo l'uso: 1)la macchina potrebbe venire utilizzata da altra persona, quindi deve essere lasciata in perfetta e¥fjdastzare il
banco di lavoro libero da material) lasciare la zona circostante pulita con particolare riferimento a quella corrispondente al posto di
lavoro; 4) verificare I'efficienza delle protezionB) segnalare le eventuali anomalie al responsabile del cantiere.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornitill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala) casco; b) calzature di sicurezza;) occhiali; d)
otoprotettori; ) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, € un utensile portatile che reca un disco ruotante la ci
funzione ¢ quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220 ¥);controllare che il disco sia idoneo al lavoro da
eseguire; 3) controllare il fissaggio del disco#) verificare l'integrita delle protezioni del disco e del cavo di alimentazid@)e;
verificare il funzionamento dell'interruttore.

Durante l'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile per le due mani@jezseguire il lavoro in posizione stabild) non intralciare i
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passaggi con il cavo di alimentazior); non manomettere la protezione del disbpinterrompere |'alimentazione elettrica durante le
pause di lavoro$) verificare l'integrita del cavo e della spina di alimentazione.
Dopo l'uso: 1)staccare il collegamento elettrico dell'utens@;controllare l'integrita del disco e del cavo di alimentazid)gulire
l'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornitil'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala} casco;b) calzature di sicurezza;) occhiali; d)
maschera;e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g) indumenti protettivi.

Taglierina elettrica

La taglierina elettrica € un elettroutensile per il taglio di taglio di laterizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriora);sostituire i manici che presentino incrinature o scheggiatBye;
verificare il corretto fissaggio del manicat) selezionare il tipo di utensile adeguato all'impied®);per punte e scalpelli utilizzare
idonei paracolpi ed eliminare le shavature dalle impugnature.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensil2) assumere una posizione corretta e stalledistanziare adeguatamente gl
altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria l'utensil&) non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli da una
eventuale caduta dall'alt®) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola taglia.
Dopo l'uso: 1)pulire accuratamente l'utensil) riporre correttamente gli utensilB) controllare lo stato d'uso dell'utensile.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornitill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala) casco; b) calzature di sicurezza;) occhiali; d)
guanti.

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato elettricamente a ter2y;verificare l'integrita e lisolamento dei cavi e della spina di alimentazi@)e;
verificare il funzionamento dell'interruttor&) controllare il regolare fissaggio della punta.

Durante l'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguay;interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di
lavoro; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.

Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile?) pulire accuratamente l'utensile;3) segnalare eventuali
malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornitall'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individualea) calzature di sicurezzap) maschera; c)
otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autocarro;

2)  Autocarro con cestello;
3) Autocarro con gru;

4)  Autogru;

5) Dumper;

6) Gru a torre.

Autocarro

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Getti, schizzi;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Investimento, ribaltamento;

4) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Reti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumwyrsgelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro
da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti
periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e
dei sistemi sul posto di lavore) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore
dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri c
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberg); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamentb) locali di riposo messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

6) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioRier tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in geRjeverificare I'efficienza
delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e lumin®&igarantire la visibilita del posto di guidd) controllare che i percorsi
in cantiere siano adeguati per la stabilita del me&)werificare la presenza in cabina di un estintore.
Durante l'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cant®repn trasportare persone all'interno del cassone;
3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti didpriongedere I'aiuto di
personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incofpleda; azionare il ribaltabile con il
mezzo in posizione inclinataf) non superare la portata massima) non superare l'ingombro massim8) posizionare e fissare
adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il Sasportcaricare
materiale sfuso oltre l'altezza delle spond&)) assicurarsi della corretta chiusura delle spondéd;) durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumar) segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.
Dopo l'uso: 1)eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per pneumatici
freni, segnalando eventuali anomal®;pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2)  DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individagleasco; b) calzature di sicurezzag) guanti; d)
indumenti protettivi.

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
IN PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 46



Autocarro con cestello

L'autocarro con cestello € un mezzo d'opera dotato di braccio telescopico con cestello per lavori in elevazione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
3)
6)
7)

8)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rati i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di

metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumwyrsgelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro

da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione della durata e dellintensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi
di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul posto di lavoroe) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei
lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri ¢
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberg); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamenth) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioRier tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autocarro con cestello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la posizione delle linee elettriche che possano interferire con le mar®werificare l'idoneita dei
percorsi; 3) verificare il funzionamento dei dispositivi di manovrd) verificare che il cestello sia munito di parapetto su tutti i lati
verso il vuoto.
Durante l'uso: 1) posizionare il carro su terreno solido ed in posizione orizzontale, controllando con la livella o il pen@plino;
utilizzare gli appositi stabilizzatori3) le manovre devono essere eseguite con i comandi posti nel ceddedialire o scendere solo
con il cestello in posizione di riposo5) durante gli spostamenti portare in posizione di riposo ed evacuare il cesigllmn
sovraccaricare il cestello7) non aggiungere sovrastrutture al cesteB);I'area sottostante la zona operativa del cestello deve essere
opportunamente delimitata9) utilizzare i dispositivi di protezione individuale anticaduta, da collegare agli appositi attad@hi;
segnalare tempestivamente eventuali gravi malfunzionamghyieseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.
Dopo l'uso: 1)posizionare correttamente il mezzo portando il cestello in posizione di riposo ed azionando il freno di stazionamento;
2) lasciare sempre la macchina in perfetta efficienza, curandone la pulizia e la manutenzione secondo le indicazioni del costruttore.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro con cestello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individagleasco; b) calzature di sicurezzag) guanti; d)
indumenti protettivi; e) attrezzatua anticaduta.

Autocarro con gru

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali da costruzione e il carico e lo scarico degli stessi mediante gru

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto gumti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.
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3) Getti, schizzi;

4) Inalazione polveri, fibre;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Reti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumwyrsgelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro
da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione della durata e dellintensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi
di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul posto di lavoroe) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei
lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri ¢
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberg); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamenth) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioRier tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autocarro con gru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in ge2jeverificare I'efficienza

delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e lumin@igarantire la visibilita del posto di guidd;) controllare che i percorsi

in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzpyerificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che
possano interferire con le manovré) verificare l'integrita dei tubi flessibili e dell'impianto oleodinamico in gen@)eampliare con
apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzat8yiverificare I'efficienza della gru, compresa la sicura del ganjo;
verificare la presenza in cabina di un estintore.

Durante l'uso: 1)adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti d2aworo;
azionare la gru con il mezzo in posizione inclin@gnon superare la portata massima e del mezzo e dell'apparecchio di sollevamento;
4) non superare l'ingombro massimé) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non
possa subire spostamenti durante il traspor); assicurarsi della corretta chiusura delle spond@;durante i rifornimenti di
carburante spegnere il motore e non fumag;segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni peric@lose;
utilizzare adeguati accessori di sollevameni®)) mantenere i comandi puliti da grasso e olid) in caso di visibilita insufficiente
richiedere l'aiuto di personale per eseguire le manovre.

Dopo l'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego a motore 2pgyieizionare
correttamente il braccio della gru e bloccarlo in posizione di rip&opulire convenientemente il mezzeat) segnalare eventuali
guasti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autocarro con gru;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individagleasco; b) calzature di sicurezzag) guanti; d)
indumenti protettivi; e) otoprotettori.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali, d
componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Elettrocuzione;

3) Getti, schizzi;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;
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7) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Reti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumwyrsgelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro
da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro

attraverso la limitazione della durata e dellintensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi
di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei

sistemi sul posto di lavoroe) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei

lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri ¢

rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberg); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamenth) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

8) Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioRier tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  AutogrU: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le rBanovre;
controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzaBjeverificare |'efficienza dei comandd) ampliare
con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzaynerificare che la macchina sia posizionata in modo da lasciare lo
spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare la zona d'interé@nerificare la presenza in cabina di un estintore.
Durante l'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofar®) preavvisare l'inizio delle manovre con apposita segnalazione
acustica; 3) attenersi alle segnalazioni per procedere con le mandyrevitare, nella movimentazione del carico, posti di lavoro e/o
di passaggio;5) eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione ver@itédleminare a sufficienza le zone
per il lavoro notturno;7) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni peric®)os®) compiere su organi in
movimento operazioni di manutenzion8) mantenere i comandi puliti da grasso e oli@) eseguire il rifornimento di carburante a
motore spento e non fumare.
Dopo l'uso: 1)non lasciare nessun carico sospegpposizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio telescopico ed
azionando il freno di stazionament8) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego della macchina a
motori spenti;4) nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individapézsco; b) calzature di sicurezza;) otoprotettori;
d) guanti; e) indumenti protettivi.

Dumper

Il dumper € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali incoerenti (sabbia, pietrisco).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rati i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumuyscelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro
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6)

da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti
periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e
dei sistemi sul posto di lavore) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore
dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri c
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberg); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamentb) locali di riposo messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavord. luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisidi) indicazione, con

appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori dbpaianeio &
tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono esposti ad un rumo
al di sopra dei valori superiori di azione.

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di

metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumwyrsgelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro

da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione della durata e dellintensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi
di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul posto di lavoroe) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei
lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri ¢
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberd); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamenth) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioRier tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziometodi di
lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccémidhedurata e lintensita
dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze della lavoraziot
¢) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svdjgaéeepno essere previsti adeguati
periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devora):essere adeguate al lavoro da svolgéneessere concepite nel
rispetto dei principi ergonomicic) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da svolgdyessere
soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intel
(piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (parte seduta ¢
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare il funzionamento dei comandi di guida con particolare riguardo per i 2¢nerificare I'efficienza dei
gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione) verificare la presenza del carter al voland) verificare il
funzionamento dell'avvisatore acustico e del girofaf); controllare che i percorsi siano adeguati per la stabilita del me&yo;
verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante l'uso: 1) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti d2lavono;
percorrere lunghi tragitti in retromarci&) non trasportare altre personé) durante gli spostamenti abbassare il casséjeseguire
lo scarico in posizione stabile tenendo a distanza di sicurezza il personale addetto ab)awamtenere sgombro il posto di guida;
7) mantenere puliti i comandi da grasso e ol@);non rimuovere le protezioni del posto di guid¥;richiedere l'aiuto di personale a
terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita € incomp®tdurante i rifornimenti spegnere il motore e non
fumare; 11) segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.
Dopo l'uso: 1)riporre correttamente il mezzo azionando il freno di stazioname2jte@seguire le operazioni di revisione e pulizia
necessarie al reimpiego della macchina a motore spento, segnalando eventuali 3uastguire la manutenzione secondo le
indicazioni del libretto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individapézsco; b) calzature di sicurezzag) otoprotettori;
d) guanti; e) mascheraf) indumenti protettivi.
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Gru a torre

La gru é il principale mezzo di sollevamento e movimentazione dei carichi in cantiere. Le gru possono essere dotate di basamenti fissi 0 su
rotaie, per consentire un pit agevole utilizzo durante lo sviluppo del cantiere senza dover essere costretti a smontarla e montarla
ripetutamente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

5)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rati i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicaziadazione di

metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumuyscelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro

da svolgere, che emettano il minor rumore possibitg;riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione della durata e dellintensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi
di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul posto di lavoroe) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei
lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri ¢
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorberg); adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali
sistemi di smorzamento o di isolamenth) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello
compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare l'assenza di strutture fisse e/o linee elettriche aeree che possano interferire con la roRjzione;
controllare la stabilita della base d'appogg®);verificare I'efficienza della protezione della zavorra (rotazione bad3akrificare la
chiusura dello sportello del quadré) controllare che le vie di corsa della gru siano libéesbloccare i tenaglioni di ancoraggio alle
rotaie; 7) verificare l'efficienza dei fine corsa elettrici € meccanici, di salita, discesa e trasl®)iorijficare la presenza del carter al
tamburo; 9) verificare I'efficienza della pulsantierd;0) verificare il corretto avvolgimento della fune di sollevamernitd) verificare
l'efficienza della sicura del gancid;2) verificare I'efficienza del freno della rotazion&3) controllare I'ordine di servizio relativo alle
manovre ed alle segnalazioni da effettuare nel caso sussista una situazione di interferenza pianificata conldlreegficare la
presenza in cabina di un estintore.
Durante l'uso: 1) manovrare la gru da una postazione sicura o dalla calihavvisare l'inizio della manovra col segnalatore
acustico; 3) attenersi alle portate indicate dai carteli) eseguire con gradualita le manovi®), durante lo spostamento dei carichi
evitare le aree di lavoro ed i passaggi; non eseguire tiri di materiale imbracati o contenuti scorrettamébtdurante le pause di
lavoro ancorare la gru con i tenaglioni e scollegarla elettricam@jtegnalare tempestivamente eventuali anomalie.
Dopo l'uso: 1)rialzare il gancio ed awvicinarlo alla torr@) scollegare elettricamente la gr@) ancorare la gru alle rotaie con i
tenaglioni.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore gru a torre;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individagleasco; b) calzature di sicurezzag) guanti; d)
indumenti protettivi; e) attrezzatura anticaduta.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda

Argano a bandiera Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico

fisso; Smobilizzo del cantiere; Rimozione di manto di

copertura in tegole; Formazione di massetto

ARMATO; Formazione intonaci esterni (tradizionali). 79.2
Impastatrice Formazione di massetto ARMATO; Formazione

intonaci esterni (tradizionali). 79.8
Scanalatrice per muri ed intonaci | Realizzazione di impianto elettrico interno. 111.0 945-(IEC-95)-RPO-01
Sega circolare Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei

materiali e per gli impianti fissi. 89.9
Smerigliatrice angolare - L
(flessibile) Montaggio di tegoli di copertura. 113.0 931-(IEC-45)-RPO-01
Taglierina elettrica Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici

orizzontali e inclinate; Applicazione di pannelli isolanti

su superfici verticali. 89.9
Trapano elettrico Realizzazione delle  canalizzazioni per aria

condizionata; Posa macchina di condizionamento;

Realizzazione di impianto elettrico interno; Posa

moduli fotovoltaici. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
Trapano elettrico Realizzazione di segnaletica di cantiere; Allestimento

di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per

gli impianti fissi; Montaggio e smontaggio del 906

ponteggio metallico fisso; Smobilizzo del cantiere.

Potenza Sonora

MACCHINA Lavorazioni dB(A) Scheda
Autocarro con cestello Montaggio di tegoli di copertura. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autocarro con gru Posa moduli fotovoltaici. 103.0 940-(IEC-72)-RP0O-01
Autocarro Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei

materiali e per gli impianti fissi; Montaggio e

smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Realizzazione della viabilita del cantiere; Smobilizzo

del cantiere. 77.9
Autogru Montaggio di tegoli di copertura. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Dumper Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Dumper Rimozione di manto di copertura in tegole;

Rimozione di serramenti esterni. 86.0
Gru a torre Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici

orizzontali e inclinate; Impermeabilizzazione di

coperture; Posa macchina di condizionamento. 101.0 960-(IEC-4)-RPO-01

COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

Prescrizioni generali per le imprese appaltatrici
Alle imprese appaltatrici competono i seguenti obblighi:
1. consultare il proprio Rappresentante per la Sicurezza dei lavoratori prima dell'accettazione del presente Piano e delle
modifiche significative apportate allo stesso;
. comunicare prima dell'inizio dei lavori al CSE i nominativi dei propri subappaltatori;
. fornire ai propri subappaltatori:
comunicazione del nominativo del CSE, nonché I'elenco dei documenti da trasmettere al CSE;
copia del presente PSC e dei successivi aggiornamenti, in tempo utile per consentire tra l'altro I'adempimento del punto 1 da
parte delle imprese subappaltatrici;
adeguata documentazione, informazione e supporto tecnico-organizzativo;
le informazioni relative al corretto utilizzo di attrezzature, apprestamenti, macchinari e dispositivi
di protezione collettiva ed individuale messe a disposizione;
4. verificare che i propri subappaltatori trasmettano al CSE in tempo utile, € comunque 10 giorni prima dell'effettivo inizio dei
lavori, la documentazione di cui al punto 3.1;

GE 86 .,

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO
IN PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 52



5. fornire collaborazione al CSE per I'attuazione di quanto previsto dal PSC.

Prescrizioni generali per i lavoratori autonomi

I lavoratori autonomi dovranno rispettare quanto previsto dal presente PSC e rispettare le indicazioni loro fornite dal CSE.
Dovranno inoltre partecipare alle riunioni di coordinamento se previsto dal CSE e cooperare con gli altri soggetti presenti in
cantiere per l'attuazione delle azioni di coordinamento.

Prescrizioni per tutte le imprese

Le imprese hanno Il'obbligo di dare completa attuazione a tutte le indicazioni e prescrizioni contenute nel presente PSC. II
presente PSC deve essere esaminato in tempo utile (prima dell'inizio lavori) da ciascuna impresa esecutrice; tali imprese, sulla
base di quanto qui indicato e delle loro specifiche attivita, redigono e forniscono al CSE, prima dell'inizio dei lavori (art.13 comma
3 del DIgs.494/96 e s.m.i. D.Lgs.81/2008) il loro specifico POS. Le misure di sicurezza relative a eventuali lavorazioni a carattere
particolare, le cui modalita esecutive non siano definibili con esattezza se non in fase di esecuzione, dovranno comunque essere
inserite nel POS prima di iniziare le lavorazioni stesse. In particolare, in questo caso, I'Impresa interessata dovra integrare il suo
POS e presentarlo cosi aggiornato al CSE.

Solo dopo l'autorizzazione del CSE I'Impresa potra iniziare la lavorazione. Qualsiasi variazione richiesta dalle Imprese a quanto
previsto dal PSC (quale, ad esempio, la variazione del programma lavori e dell'organizzazione di cantiere) dovra essere approvata
dal CSE ed in ogni caso non comportera modifiche o adeguamenti dei prezzi pattuiti. Allo scopo di assolvere gli adempimenti
previsti dal PSC dovranno essere depositati in cantiere, debitamente compilati e sottoscritti, i moduli contenuti in allegato.

Tutte le Imprese esecutrici (appaltatrici o subappaltatrici) dovranno quindi:

1. comunicare al CSE il nome del proprio Referente prima dell'inizio dei lavori e comunque con anticipo tale da consentire al CSE
di attuare quanto previsto dal PSC;

2. fornire la loro disponibilita per la cooperazione ed il coordinamento con le altre Imprese e con i lavoratori autonomi;

3. garantire la presenza dei rispettivi Referenti alle riunioni di coordinamento;

4. trasmettere al CSE almeno 15 giorni prima dell'inizio dei lavori i rispettivi POS;

5. disporre in cantiere di idonee e qualificate maestranze, adeguatamente formate, in funzione delle necessita delle singole fasi
lavorative;

6. assicurare:

* il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di salubrita;

* idonee e sicure postazioni di lavoro;

* corrette e sicure condizioni di movimentazione dei materiali;

- il controllo e la manutenzione di ogni impianto che possa inficiare la sicurezza e la salute dei lavoratori;

L'eventuale sospensione dei lavori o delle singole lavorazioni a seguito di gravi inosservanze comportera la responsabilita
dell'Tmpresa per ogni eventuale danno derivato, compresa I'applicazione della penale giornaliera, prevista contrattualmente, che
verra trattenuta nella liquidazione a saldo.

Si ritiene grave inosservanza, e come tale passibile di sospensione dei lavori, anche la presenza di lavoratori non in regola
all'interno del cantiere.
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 1° g al 1° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo, e dal 1° g al 1° g per 1 giorno
lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento.

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve provvedere
a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle attrezzature e
macchine. Se cid non & possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se necessario i lavoratori
operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
b) Rumore per "Operaio comune polivalente" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
¢) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere: <Nessuno>

2) Interferenza nel periodo dal 1° g al 1° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Realizzazione di segnaletica di cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo, e dal 1° g al 1° g per 1 giorno
lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento.

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’&€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve provvedere
a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle attrezzature e
macchine. Se cid non & possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se necessario i lavoratori
operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "Operaio comune polivalente" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

¢) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Realizzazione di segnaletica di cantiere:

a) Rumore per "Operaio comune polivalente" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

3) Interferenza nel periodo dal 1° g al 1° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
- Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo, e dal 1° g al 116° g per 19
giorni lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento.

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve provvedere
a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) I preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei giorni di
particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere: <Nessuno>
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso:
a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

4) Interferenza nel periodo dal 1° g al 1° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di segnaletica di cantiere
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| - Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso |
Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo, e dal 1° g al 116° g per 19
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’&€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve provvedere
a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

b) I preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei giorni di
particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di segnaletica di cantiere:

a) Rumore per "Operaio comune polivalente" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso:
a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

5) Interferenza nel periodo dal 2° g al 2° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:

- Realizzazione della viabilita del cantiere

- Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 2° g al 2° g per 1 giorno lavorativo, e dal 1° g al 116° g per 19
giorni lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 2° g al 2° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve provvedere
a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

b) I preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei giorni di
particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della viabilita del cantiere:

a) Rumore per "Operaio comune polivalente" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA
(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Prescrizioni generali per impianti ed attrezzature
I datori di lavoro delle Imprese esecutrici curano la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico
degli impianti e delle attrezzature al fine di eliminare i difetti che possano pregiudicare la sicurezza e la salute dei lavoratori.
Va conservata presso gli uffici del cantiere, a cura del referente di ciascuna impresa, la seguente documentazione:
indicazione dei livelli sonori delle macchine ed attrezzature che verranno impiegate dedotti dall'applicazione del D.Lgs.
277/91;
- libretti di omologazione degli apparecchi di sollevamento ad azione non manuale di portata superiore a 200 Kg;
* copia denuncia al PMP per gli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200 Kg;
- verifica trimestrale delle funi e delle catene riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamento;
- verifica annuale degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200 kg;
* copia di autorizzazione ministeriale e relazione tecnica per i ponteggi metallici fissi;
- disegno esecutivo del ponteggio firmato dal responsabile di cantiere per ponteggi montati secondo schemi tipo;
* dichiarazione di conformita legge 46/90 - DM 37/2008 per l'impianto elettrico di cantiere;
* denuncia all'ISPESL competente per territorio degli impianti di protezione dalle scariche atmosferiche;
* denuncia all'ISPESL competente per territorio degli impianti di messa a terra;
* copia delle schede di sicurezza delle sostanze che saranno utilizzate in cantiere;
- libretti d'uso e manutenzione delle macchine.

Regolamentazione per I'uso comune

= All'allestimento del cantiere, ed al suo smantellamento, deve provvedere la ditta appaltatrice, ponendo in opera e garantendo
il funzionamento delle attrezzature e degli apprestamenti previsti. Degli apprestamenti potranno usufruire tutti gli addetti al
cantiere.

= Il ponteggio deve essere fornito dalla ditta appaltatrice. Deve essere montato da personale appositamente addestrato. Deve
essere formalizzata la manutenzione periodica. Deve essere reso disponibile per tutte le imprese ed i lavoratori autonomi
presenti in cantiere previo coordinamento. In ogni caso le operazioni di smontaggio non devono essere contemporanee con
altre lavorazioni sul lato interessato.

= Gli ancoraggi del ponteggio devono essere realizzati con cravatta ed anellone su tassello ad espansione inserito nel pilastro in
modo da evitare la rimozione nella fase della realizzazione degli intonaci e delle tinteggiature.

= Non & previsto 'uso comune della betoniera a benna nella fase delle finiture, impianti ed allacciamenti. In questa fase la Ditta
appaltatrice provvedera al piazzamento di una betoniera a bicchiere ribaltante e caricamento a pala manuale.

= Tutti gli interventi di manutenzione straordinaria sulle attrezzature e sugli apprestamenti devono essere verbalizzati e portati
a conoscenza del Coordinatore per I'esecuzione.

»= In caso di uso comune di attrezzature ed apprestamenti, le imprese ed i lavoratori autonomi devono segnalare alla Ditta
appaltatrice I'inizio dell’'uso, le anomalie rilevate, la cessazione o sospensione dell’uso.

= E' fatto obbligo ai datori di lavoro (o loro delegati) delle imprese e dei lavoratori autonomi, di partecipare alle riunioni
preliminari e periodiche decise dal Coordinatore per I'esecuzione; queste riunioni dovranno essere verbalizzate.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI
(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Modalita per I'attuazione del coordinamento e la cooperazione
In attuazione dell'art. 5 comma 1 lettera ¢ del DIgs.494/96 e s.m.i. D.Lgs 81/2008, sono previste riunioni fra le Imprese
esecutrici ed i lavoratori autonomi. II CSE convoca la riunione invitando le imprese appaltatrici a convocare i propri
subappaltatori gia individuati.
Le riunioni verranno indette dal CSE e verbalizzate.
Sono previste le seguenti riunioni:
1. prima dell'apertura del cantiere con le Imprese appaltatrici e i relativi subappaltatori gia individuati. In tale riunione tutte le
imprese esecutrici (appaltatrici e subappaltatori) dovranno consegnare al CSE i relativi POS ed altra documentazione richiesta a
loro carico dal PSC.
2. prima dell'ingresso in cantiere di nuove Imprese esecutrici e lavoratori autonomi;
3. periodicamente, in base all'evoluzione dei lavori, e presumibilmente con frequenza media mensile.
Nel caso si verificasse la necessita di intervento di altri soggetti non previsti, sara cura del CSE individuare le relative misure di
coordinamento e sara comunque obbligo di tutte le imprese e dei lavoratori autonomi attenersi a tali misure.
Durante la realizzazione delle opere, in particolare di quelle di finitura e di completamento degli impianti, i responsabili tecnici o i
capocantiere delle varie ditte si contattano quotidianamente, prima dell'inizio dei lavori, in modo da evitare di operare in
contemporanea nello stesso ambiente.
E' comunque previsto che i Tecnici responsabili delle imprese presenti in cantiere, il Direttore Tecnico di cantiere o il
Capocantiere, i lavoratori autonomi e i soggetti preposti per conto di imprese presenti in cantiere si incontrino periodicamente
con il Coordinatore in fase di esecuzione in relazione alla complessita e alla contemporaneita delle fasi lavorative.
Tali incontri, dei quali sara redatto di volta in volta il verbale, avranno lo scopo di coordinare le varie fasi lavorative evitando
interferenze fra le stesse, individuare procedure e soluzioni per eliminare situazioni di rischio e rendere partecipi i vari soggetti
interessati di eventuali modifiche o aggiornamenti del piano di sicurezza.
Modalita di consultazione del RLS
Ciascuna Impresa consulta il proprio RLS ( Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza) prima dell'accettazione del Piano e gli
fornisce eventuali chiarimenti. E' facolta del RLS formulare proposte sui contenuti del piano (art. 14 del decreto). Il modello
relativo alla consultazione del RLS viene compilato e firmato dallo stesso e, a cura dell'Impresa, viene trasmesso al CSE
unitamente alla restante documentazione.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI
(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Le procedure d'emergenza per il cantiere oggetto di codesto PSC richiedono I'adozione di uno specifico Piano di emergenza nel
quale siano individuate le misure necessarie in caso d'evacuazione, incendio e primo intervento sanitario in caso d'infortunio.
Vengono di sequito riportate le principali procedure di emergenza, le istruzioni per I'uso della cassetta di Pronto Soccorso e le
procedure di primo soccorso da prestare all'infortunato.

L'integrazione e sottoscrizione del Piano di Emergenza restano a carico delle Imprese Esecutrici, sotto il controllo del
Coordinatore per |' Esecuzione. In particolare le Imprese Esecutrici sono responsabili della nomina e della comunicazione dei
Responsabili dell'emergenza, degli addetti all'emergenza ed al pronto soccorso.

PROCEDURE DI EMERGENZA

Si riportano alcune note a carattere generate relative alle procedure di emergenza da seguire da parte degli addetti preposti e di
tutto il personale presente.

Compiti e procedure generali

Il capo cantiere € l'incaricato che dovra dare l'ordine di evacuazione in caso di pericolo grave e immediato. In specifico, dovra
attenersi, e verificare che le maestranze si attengano, alla seguente procedura:

1. una volta dato il segnale di evacuazione, provvedera a interpellare telefonicamente i soccorsi (i numeri si trovano nella scheda
“Numeri utili” inserita nel P.S.C. presente nella baracca di cantiere);

2. gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione, metteranno in sicurezza le attrezzature e si allontaneranno dal
luogo di lavoro verso un luogo sicuro (ingresso cantiere);

3. il capo cantiere, giornalmente, verifichera che i luoghi di lavoro, le attrezzature e la segnaletica rimangano corrispondenti alla
Normativa vigente, segnalando le anomalie e provvedendo alla sostituzione ed all' adeguamento di posizionamento degli
apprestamenti di sicurezza.

4. il capo cantiere deve controllare periodicamente le condizioni e la scadenza del materiale e dei farmaci di primo soccorso.
Procedure di Pronto Soccorso

Poiché nelle emergenze € essenziale la tempestivita nell'intervento, € fondamentale conoscere alcune semplici misure che
consentano di agire adeguatamente e con efficacia:

1. garantire I'evidenza negli uffici di cantiere del numero di chiamata per il Pronto Soccorso, VVF (scheda “Numeri utili” del
P.S.C.);

2. informarsi adeguatamente per fornire indicazioni chiare e complete ai soccorritori per raggiungere il luogo del cantiere
(indirizzo, telefono, percorso piu breve, punti di riferimento sul territorio); in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segnalare
adeguatamente una via di facile accesso all'interno del cantiere e preparasi a riferire con esattezza quanto e accaduto e le attuali
condizioni dei feriti;

3. cercare di fornire gia al momento del primo contatto con i soccorritori un'idea abbastanza chiara di quanto & accaduto, la
causa dell' incidente, quali sono state le misure di primo soccorso, la descrizione del luogo dell'incidente e le condizioni del ferito;
4. in caso di incidente grave, qualora il trasporto dell' infortunato possa essere effettuato con auto privata, avvisare il Pronto
Soccorso dell'arrivo informandolo di quanto accaduto e delle condizioni del ferito.

Come si puo assistere l'infortunato

a) valutare quanto prima la gravita dell'intervento e di conseguenza la necessita di altro aiuto oltre al proprio;

b) evitare di diventare una seconda vittima: se attorno all'infortunato permanesse una situazione di pericolo (scariche elettriche,
esalazioni gassose, etc), adottare tutte le misure di prevenzione e protezione necessarie;

c) spostare l'infortunato dal luogo dell'incidente solo se necessario e se c'é pericolo imminente e

continuato, senza comunque sottoporsi agli stessi rischi;

d) accertarsi del danno subito (tipo di danno grave, superficiale, ecc...), regione corporea colpita, probabili conseguenze
immediate (svenimento, insufficienza cardio-respiratoria, dissanguamento ecc..);

e) accertarsi delle cause (caduta, folgorazione ecc..), agente fisico o chimico che ha provocato linfortunio (scheggia,
intossicazione, ecc...);

f) ove possibile, porre l'infortunato nella posizione pil opportuna, cioé di sopravvivenza, e apprestare le prime cure come
evidenziato nelle schede "Istruzioni di pronto soccorso” riportate di seguito.

g) rassicurare l'infortunato spiegandogli cosa sta succedendo e cercando di instaurare un clima di reciproca fiducia;

h) conservare stabilita emotiva per riuscire a superare gli aspetti spiacevoli di una situazione d'urgenza e controllare le sensazioni
di sconforto o disagio che possono derivare da essi.

NUMERI UTILI

Emergenza Sanitaria - Pronto Soccorso 118
Pubblica Emergenza - Soccorso Pubblico 113
Carabinieri - Pronto Intervento 112

Vigili del Fuoco - Pronto Intervento 115
Salute pubblica 1500
Pronto Soccorso Ospedale "RIUNITI" di Foggia 0881 731111
Vigili Urbani - Rocchetta SA. 0885654213
ENEL Distribuzione - Segnalazione guasti 803500
TELECOM 187
ITALGAS - Segnalazione guasti e dispersioni 800900999
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AQ.P. 800735735

MEZZI ANTINCENDIO PER IL CANTIERE

Nel cantiere saranno disponibili e opportunamente segnalati:

- estintori a polvere e/o a schiuma per i baraccamenti, attrezzature e macchinari;

- estintori a polvere per depositi e magazzini

- estintore ad anidride carbonica per apparecchiature elettriche.

I mezzi antincendio saranno mantenuti in efficiente stato di conservazione, saranno controllati da personale esperto (una volta
ogni sei mesi) e avranno istruzioni perfettamente leggibili.

Nel deposito in cui saranno conservati sara esposta la segnaletica relativa all'estintore.

Gli spazi antistanti i mezzi di estinzione dovranno essere sempre sgombri. I mezzi stessi non dovranno essere rimossi 0 spostati
senza adeguata informazione al responsabile di cantiere che dovra essere tempestivamente informato in caso di utilizzo anche
parziale delle attrezzature di soccorso. Si consiglia che ogni mezzo di trasporto sia dotato di un piccolo estintore a polvere, da
usare in caso di ridotte emergenze.

VIE DI ESODO
I percorsi di distribuzione principali che andranno a definirsi con I'avanzamento del cantiere dovranno sempre essere tenuti
sgomberi da materiale e ben segnalati, in modo da consentire una sicura evacuazione verso l'esterno.

STOCCAGGIO DI SOSTANZE INFIAMMABILI

Nel caso di uso di sostanze infiammabili queste dovranno essere stoccate in un locale o in un contenitore apposito rispondente
alle norme di prevenzione incendi per i deposito di materiali facilmente infiammabili. Tale luogo sara adeguatamente segnalato
con apposito cartello.

ISTRUZIONI PER L'UTILIZZO DEI PRESIDI CONTENUTI NELLA CASSETTA DI PRONTO SOCCORSO

Guanti Vanno indossati dal soccorritore dopo essersi lavato le mani e prima di qualsiasi medicazione in cui si possa venire a
contatto con il sangue dell'infortunato.

Mascherina Utilizzata quando sia necessario proteggere il volto da eventuali schizzi di sangue.

Acqua ossigenata Per la disinfezione e la detersione meccanica di ferite sporche di terra, ruggine o altro; da rinnovare
frequentemente (almeno una volta I'anno) poiché con I'invecchiamento perde il potere disinfettante.

Povidone iodio Disinfettante per ferite ed escoriazioni non contaminate da terra.

Soluzione fisiologica Da prelevare con una siringa da 20 cc., mantenendo la sterilita, per il lavaggio oculare.

Compresse di garza sterile 10x10

Per la pulizia e la disinfezione delle ferite e per coprire piccole ferite dopo la disinfezione.

Compresse di garza sterile 18x40 Per coprire ferite pill estese dopo la disinfezione.

Pinzette sterili Per manipolare in sterilita le compresse di garza; aprire la confezione dal lato delle estremita saldate e toccare
con le mani solo la parte centrale zigrinata delle pinze.

Rete elastica Va applicata agli arti e al capo per fissare la garza nella medicazione.

Cotone idrofilo Va usato solo come materiale assorbente in caso di perdita abbondante di sangue, ponendolo sopra le garze.
Non usarlo mai direttamente sulle ferite, perché puo lasciare come residui filamenti di cotone.

Cerotti Per proteggere piccole escoriazioni o punture d'insetto. Sulle ferite aperte applicare preferibilmente la garza sterile.
Benda Per fissare la garza nella medicazione; inoltre, per effettuare una medicazione compressiva in caso di sanguinamento
abbondante.

Cerotto in rotolo Per fermare bende e compresse di garza.

Forbici Preferire il tipo a manici lunghi e lame corte.

Lacci emostatici Da usare solamente quando non sia sufficiente la medicazione compressiva per arrestare un'emorragia.
Ghiaccio pronto uso Per attenuare il dolore da trauma, applicato direttamente sulla cute; inoltre, per diminuire il
sanguinamento, applicato sulla medicazione compressiva

Coperta isotermica Utilizzata per mantenere il calore corporeo in caso d'infortunio grave, nell'attesa dell'ambulanza.
Contenitori per rifiuti sanitari

Per eliminare siringhe, garze, cotone e altro materiale contaminato dal sangue del ferito; devono avere pareti rigide ed essere
facilmente richiudibili, per evitare lesioni accidentali di altre persone.

Termometro Va accuratamente lavato dopo ogni utilizzo e conservato asciutto; va anche disinfettato in caso di contaminazione
con liquidi biologici.
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ISTRUZIONI DI PRONTO SOCCORSO

Ferita semplice (lesione non arteriosa)

1. Scoprire la parte ferita.

2. Pulire con acqua comrente usando il sapone se la pelle & sporca.

3. Disinfettare con soluzione antisettica.

4. Coprire la ferita con garze sterili.

5. Fasciare se la ferita & ampia e sanguinante usando rotoli di
bende molli, per evitare l'infezione e 'eccessiva perdita di sangue.

NON +COTONE
USARE «ALCOOL
*POLVERE ANTIBIOTICA

In caso di sanguinamento persistente:

* sollevare ['arto;

* aggiungere un'alira fasciatura sopra la precedente, usando una benda elastica;
» applicare ghiaccio o pacco refrigerante.

Farsi sempre controllare da personale sanitario se |a ferita e:
* sulla testa;
+ sulla mano o sul piede (per possibili lesioni tendinee o nervose).

Ricordarsi di portare il cartellino della vaccinazione antitetanica.
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Ferita grave (lesione arteriosa: sangue abbondante, rosso vivo, a getto intermittente)

1. Sdraiare a terra l'infortunato (posizione anti-shock).
2. Scoprire bene la ferita e chiamare aiuto.

3. Comprimere immediatamente con forza fino ad arrestare
l'emorragia, tra ferita e cuore.

Lesione arteria femorale Lesione arteria carotide Lesione arteria omerale
Compressione sopra la Compressione sotto |a ferita
ferita

Compressione sopra la
ferita

TRASPORTO RAPIDO IN OSPEDALE
possibilmente con ambulanza senza lasciare la compressione

Applicare la fascia solo in presenza di ferite con fratture o amputazione, poiche la
compressione puo essere difficoltosa o insufficiente.

) k Al braccio (non sotto il gomito)

-

o o

Alla coscia (non sotto il ginocchio)

Mantenere la fascia massimo 50 minuti, controllare 'ora di applicazione e scriverla direttamente
sull'infortunato o su foglio (se si supera il tempo allentare la fascia per qualche minuto e restringerla
nuovamente )
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Ferita al torace (rischio di asfissia per lesione polmonare)
Tamponare la ferita con compresse di garza e cerotto.
Posizione semi seduta o sul fianco ferito, testa alta.
Trasportare all'ospedale.

Ferita all’'addome (rischio di emorragia interna)
Posizione semi seduta con ginocchia flesse.
Mon dare da bere.
Trasportare all'ospedale.

Amputazione (distacco totale o parziale di un arto)

1. Comprimere immediatamente con la mano.

2. Chiamare aiuto senza lasciare la compressione.

3. Mettere |la fascia emostatica alla radice dell'arto e tamponare il
moncone con garza sterile.

a) Controllare I'ora e segnalarla. Massimo 50 minuti.
b) In caso di amputazione delle dita & sufficiente la compressione.

4. Trasporto rapido in ospedale.

5. Conservare |la parte amputata in un contenitore refrigerato,
evitando il contatto diretto con il ghiaccio e trasferirla in ospedale
per un eventuale reimpianto.
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Fratture (interruzioni dell'osso)

1. Scoprire la parte lesa tagliando i vestiti con le

2. Se esiste notevole deformita, allineare l'arto

tfrazionando lungo I'asse (cosi sievitano lesioni
vascolari e la possibile fuoriuscita dell'osso fratturato
dalla pelle).

3. Immobilizzare l'arto fasciandolo con strutture rigide
per diminuire il dolore durante il trasporto.

Frattura arto superiore

Braccio al collo, fissato al tronco con
bende mobili.

Frattura arto inferiore

.

Arto disteso col piede dritto fissato con
fasce a stecche imbottite con rotoli di
cotone.

4, Trasportare con calma in ospedale.

In caso di complicazioni:

Frattura esposta

{osso fuori dalla pelle = rischio infezione)
a) Disinfettare.

b) Coprire.

Frattura grave e ferita grave

{lesione arteria = rischio emorragia)

a) Fascia emostatica alla radice dell'arto
(segnare I'ora di applicazione).

Trasporto rapido in ospedale
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Frattura vertebrale (lesione della colonna vertebrale con rischio di paralisi)

"

11 3

MIDCLLO

VERTERAA,

. 1‘;....-'-' .
j ‘t“* . )
Traumi violenti

Cadute dall'alto alla schiena o al collo

- lasciare a terra, sdraiato, nella posizione in cui si frova
per evitare lesioni al midollo spinale
- non mettere seduto.
- non piegare la schiena.
- non ruotare il collo.

Chiedere all'infortunato se pud muovere gli arti e se li “sente” o no (dati da riferire al medico)

Attendere 'ambulanza per il frasporto senza rischi.

in caso di spostamento obbligato:

NON SPOSTARE MAI L'INFORTUNATO PRENDENDOLO PER
LE BRACCIA E LE GAMEE.

a) organizzare un numero minimo di 3/4 persone.

b) procurare una barella rigida per consentire lo spostamento e il frasporto
con la seguente modalita: testa-corpo-arti rigidaments allineati.

c) far ruotare sul fianco oppure sollevare insieme.

d) trasportare con calma e cautela mantenendo ferma la testa con
due sacchetti di sabbia (o altro) ai lati.
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Infortunato privo di conoscenza (trauma cranico, folgorazione, colpo di calore, ustione
grave, intossicazione, soffocamento, shock)

Mon far bere.

Se é svenuto e RESPIRA | Mon mettere seduto.
MNon lasciare supino.

1. Slacciare gli indumenti al collo, al torace e alla vita.
2. Tenerlo coperto, ma in luogo fresco e areato.

3. Metterlo in posizione di sicurezza (perché si deve evitare il
soffocamento per caduta all'indietro della lingua, vomito, per sangue)

a) Distenderlo sul fianco, a testa bassa.
b) Un ginocchio piegato, per assicurare la stabilita.

Posizione di sicurezza

Se & t - Colore bluastro del corpo.
e e svenuio e - Torace immobile.

NON RESPIRA
Rianimare con RESPIRAZIONE ARTIFICIALE.

‘ P
Se e svenuto e Q& S
NON RESPIRA e ) o =~ 4 L
& - -
il cuore NON BATTE y < fe
Manca la pulsazione Pupille dilatate

Rianimare con MASSAGGIO CARDIACO sempre alternato
alla RESPIRAZIONE ARTIFICALE.

Trasporto rapido in ospedale.
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Frattura vertebrale (lesione della colonna vertebrale con rischio di paralisi)

RIDOLLO

VERTEBRA,

Cadute dall'alto

[T

1 3

Traumi violenti
alla schiena o al collo

- lasciare a terra, sdraiato, nella posizione in cui si trova
per evitare lesioni al midollo spinale
- non mettere seduto.
- non piegare la schiena.
- non ruotare il collo.

Chiedere all'infortunato se pud muovere gli arti e se li “sente” o no (dati da riferire al medico)

in caso di spostamento obbligato:

Attendere I'ambulanza per il frasporto senza rischi.

LE BRACCIA E LE GAMEE.

NON SPOSTARE MAI L'INFORTUNATO PRENDENDOLO PER

a) organizzare un numero minimo di 3/4 persone.

b) procurare una barella rigida per consentire lo spostamento e il trasporto
con la seguente modalita: testa-corpo-arti rigidamente allineati.

c) far ruotare sul fianco oppure sollevare insieme.

d) trasportare con calma e cautela mantenendo ferma la testa con

due sacchetti di sabbia (o aliro) ai lati.
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Infortunato privo di conoscenza (trauma cranico, folgorazione, colpo di calore, ustione
grave, intossicazione, soffocamento, shock)

Mon far bere.

Se e svenuto e RESPIRA Mon mettere seduto.
Non lasciare supino.

1. Slacciare gli indumenti al collo, al torace e alla vita.
2. Tenerlo coperto, ma in luogo fresco e areato.

3. Metterlo in posizione di sicurezza (perche si deve evitare il
soffocamento per caduta all'indietro della lingua, vomito, per sangue)

a) Distenderlo sul fianco, a testa bassa.
b) Un ginocchio piegato, per assicurare la stabilita.

Posizione di sicurezza

Se ¢ t - Colore bluastro del corpo.
e e svenuto e - Torace immobile.

NON RESPIRA
Rianimare con RESPIRAZIONE ARTIFICIALE.

‘ -".l"%f,-. —
Se e svenuto e W
NON RESPIRA e L <4 I
il cuore NON BATTE P <

Manca la pulsazione Pupille dilatate

Rianimare con MASSAGGIO CARDIACO sempre alternato
alla RESPIRAZIONE ARTIFICALE.

Trasporto rapido in ospedale.
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RESPIRAZIONE ARTIFICIALE

-gﬂf._i‘-: - .l"-
_-'1" | ?\ ) |
\ A
H'-
1. Liberare |a gola da corpi 2. Ruotare allindietro latesta. | 3. Sollevare lamandibola
estranei (rimuovere protesi all'indietro e chiudere le narici.

dentarie mobili)

alza) interponendo l'operazione da 12 a 15 volte al
eventualmente una garza per minuto.

evitare la repulsione.

6. Trasporto rapido in ospedale.

MASSAGGIO CARDIACO. (N.B. Il massaggio cardiaco & un atto particolarmente difficile
che va eseguito con competenza)

=draiare lnfortunato, suping, su di un piano rigido.

Gaka) 1% Gora

1."'-_‘.. - " |I | J ) """\-._—' — i
1. Posizionare il palmo della mano al centro del 2. Comprimere con forza abbassando il torace di
torace e sovrapporre Faltra mano 3/4 centimetri. Ripetere l'operazione al ritmo di 1
al secondo.
T ‘-t 4. Un cperatore toglie le mani dal petto, l'altro
A F Eopy effettua linsufflazione.
SO | A

3. Un operatore comprime, laltro assiste e solleva
la testa.

ATTENZIONE! se ti trovi da solo effettua 2
insufflazioni d*aria ogni 15 com pressioni
cardiache.

Trasporto rapido in ospedale.
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TRAUMA CRANICO (contusione alla testa, possibile lesione al cervello)

=e linfortunato é cosciente ma con:

- hausea efo vomito;

- mal ditesta;

- sonnolenza;

- svenimento temporaneo.

Non deve riprendere il lavoro, ma deve essere
accompagnato in ospedale per un controllo.

Mon tamponare l'eventuale fucriuscita di sangue dal
naso o dal'orecchio, ma coprire solamente.

Mettere in posizione di sicurezza

L
WL
3

i

Massarg-glu cardiaco

Se linfortunatoé prive di conoscenza:

- controllare la respirazione ed il battito cardiaco.
Se respira:

- mettere l'infortunatoe nella posizione di sicurezza.

Se NON respira:
- praticare la respirazione arificiale.

Se il cuore NON batte:
- praticare il massaggio cardiaco.

Trasporto rapido in ospedale
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Ustione grave (lesione della pelle superficiale e profonda che interessa pia del 15% del corpe
causata dal calore, da sostanze chimiche, da elettricita)

™ ~ 1. Scoprire la parte ustionata tagliando i vestiti.
' Mon toglieri se sono attaccati alla pelle.

2. Versare acqua sull'ustione.

In caso di ustione chimica (es. soda caustica, calce viva)
proseguire ripetutamente e abbondantemente il lavaggio per diluire.

Se l'ustione interessa gli occhi, irrigarli con acqua continuando il
lavaggio durante il trasporto all'ospedale.

MOM versare acqua quando |'ustione & provocata da:

- Acido cloridrico Hcl (acido muriatico).
- Acido nitrico { HNO;,
- Acido solforico( H;S0y,

3. Awvolgere le ustioni con teli puliti o garze.
- MOM bucare le bolle;

- NON ungere;

- MOM usare cotone;

- MON fare impacchi di ghiaccio.

4. Dare da bere acqua in abbondanza (salvo che l'ustionato sia
privo di conoscenza)

5. Coprire per evitare il raffreddamento corporeo.
6. Sdraiare a terra (posizione anti-shock).

7. Trasporto urgente in ospedale, possibilmente in centro
specializzato (grandi ustionati) se raggiungibile in 30 minuti.
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CONCLUSIONI GENERALI

DOCUMENTI CHE FANNO PARTE DEL PIANO DI SICUREZZA

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del Piano
stesso:

- Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori) [Allegato XV, punto 2.1.2, lett. i) D.Lgs. 81/2008];

- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi [Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) D.Lgs. 81/2008];

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza [Allegato XV, punto 4, D.Lgs. 81/2008];

si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto; [Allegato XV, punto 2.1.4, D.Lgs. 81/2008];

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi) [Art. 91 comma 1, lett. b) e Allegato
XVI, D.Lgs. 81/2008].

- Organizzazione del servizio di pronto soccorso,antincendio ed evacuazione qualora non sia contrattualmente affidata ad una
delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze

RESPONSABILI DEI LAVORI

Committenti.

Progettista

Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione
Direttore Lavori

Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione
Direttore tecnico impresa

Responsabile di cantiere impresa

Assistente di cantiere impresa

Responsabile sicurezza impresa appaltatrice
Responsabile sicurezza impresa subappaltatrice
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ALLEGATO “A”

DIAGRAMMA DI GANTT

Cronoprogramma dei lavori
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i - D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)



Nome attivita Durata

\
I
ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO CANTIERE 177g Y

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere 1g

Realizzazione di segnaletica di cantiere 19

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli im| 1g
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso 18¢g
Realizzazione della viabilita del cantiere 1g
Smobilizzo del cantiere 1g
DEMOLIZIONE E RIMOZIONI 179
Rimozione di manto di copertura in tegole 109
Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali 1g
Rimozione di serramenti esterni 6g
CAPPOTTO TERMICO 36¢g
Realizzazione di opere di lattoneria 49
Applicazione di vernice protettiva su copertura 1g
Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinat 49
Formazione di massetto ARMATO 59
Impermeabilizzazione di coperture 49
Montaggio di tegoli di copertura 8¢
Applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali 109
INTONACI E PITTURAZIONE 18¢g
Formazione intonaci esterni (tradizionali) 109
Tinteggiatura di superfici esterne 9¢g
INFISSI 109
Posa di serramenti esterni 109
IMPIANTO TERMICO A POMPE DI CALORE 18¢g
Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata 12¢g
Posa macchina di condizionamento 69
IMPIANTO ELETTRICO E DOMOTICA 18¢g
Realizzazione di impianto elettrico interno 189
IMPIANTO FOTOVOLTAICO 179
Posa moduli fotovoltaici 179
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ALLEGATO "B”

ANAL ISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i - D.Lgs. 3 agosto 20



ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi & stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81"Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza
luoghi di lavoro”.

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97convertito, con modificazioni, dalla 2 agosto 2008, n. 129

- D.L. 25 giugno 2008, n. 11Zonvertito, con modificazioni, dalla 6 agosto 2008, n. 133

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 2Qconvertito, con modificazioni, dalla 27 febbraio 2009, n. 14

- L. 18 giugno 2009, n. 69

- L. 7 luglio 2009, n. 88

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194convertito, con modificazioni, dalla 26 febbraio 2010, n. 25

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78&onvertito, con modificazioni, dalla 30 luglio 2010, n. 122

- L. 4 giugno 2010, n. 96

- L.13agosto 2010, n. 136

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225onvertito, con modificazioni dalla 26 febbraio 2011, n. 10

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, € stata effettuata tel
conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze statistiche o in base al registi
infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione di valutazioni di carattere tecnico e organizza
quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grac
formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata € basata sul metodo "a matrice” di se
esposto.

La Probabilita di accadimento [P] & la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato, effettivamer
si verifichi. Essa puo assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,

Poco probabile | 2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile 2) Il danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro indipendfii]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

L'Entita del danno [E] & la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa pud assumere un vi
sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
. 1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,
Gravissimo o . - . : ; . [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.
Grave 1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale. [E3]

2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine.[Ez]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili. [E1]
2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Significativo
Lieve

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] € stimato quale prodotto dell'Entita del danno [E] pe
Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R] = [P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, & la quantificazione (stima) del rischio. Esso pud assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come si puod evincere
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Rischio
[R]

Danno lieve
[E1]

Danno significativo
[E2]

Danno grave
(E3]

Danno gravissimo

matrice del rischio di seguito riportata.

Improbabile
[P1]

Rischio basso
[P1]X[E1]=1

Rischio basso
[P1]X[E2]=2

Rischio moderato
[P1]X[E3]=3

Rischio moderato

Poco probabile
[P2]

Rischio basso
[P2]X[E1]=2

Rischio moderato
[P2]X[E2]=4

Rischio medio
[P2]X[E3]=6

Rischio rilevante

Probabile
[P3]

Rischio moderato
[P3]X[E1]=3

Rischio medio
[P3]X[E2]=6

Rischio rilevante
[P3]X[E3]=9

Rischio alto

Molto probabile
[P4]

Rischio moderato
[P4]X[E1]=4

Rischio rilevante
[P4]X[E2]=8

Rischio alto
[P4]X[E3]=12

Rischio alto

[E4] [P1]X[E4]=4 [P2]X[E4]=8 [P3]X[E4]=12 [P4]X[E4]=16
. Attivita Entita del Danno
Sigla v Probabilita
- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -
OR | Zone di stoccaggio materiali
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Ponteggi
RS Caduta dall'alto E4*P1=4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Viabilita principale di cantiere
RS Investimento E3*P1=3
RS Caduta di materiali dall'alto o a livello E1*P1=1
OR | Impianto elettrico di cantiere
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR |Impianto di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
RS Elettrocuzione E4*P1=4
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO CANTIERE
LF Realizzazione di segnaletica di cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione della segnaletica di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [II livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori E3 %P3 =9
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [II livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori |E3 *P3 =9
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autocarro
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pPl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)
LV Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P1=4
RM Rumore per "Ponteggiatore” [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*pl=1
accettabili.] B
MA Autocarro
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: EL*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LF Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)
Lv Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [II livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori E3 %P3 =9
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autocarro
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Smobilizzo del cantiere (fase)
Lv Addetto allo smobilizzo del cantiere
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [1I livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori E3 %P3 =9

di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
MA Autocarro
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: EL*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LF |DEMOLIZIONE E RIMOZIONI
LF Rimozione di manto di copertura in tegole (fase)
Lv Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P1=4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [II livello di esposizione & "Maggiore dei E3 %P3 =9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", _
VB " " E3*P3=9
WBV "Non presente"]
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _
MC1 - El*P1=1
accettabili.]
MA Dumper
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore dumper" [1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: E3 %P3 =9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2 *P3 =6
LF Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali (fase)
LV Addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl=
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El1 *P1 =
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
MA Dumper
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore dumper" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3 %P3 =9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
LF Rimozione di serramenti esterni (fase)
LV Addetto alla rimozione di serramenti esterni
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _
MC1 - El*P1=1
accettabili.]
MA Dumper
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN
PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 5




. Attivita Entita del Danno
Sigla i Probabilita

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RM Rumore per "Operatore dumper" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3 %P3 =9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6

LF | CAPPOTTO TERMICO

LF Realizzazione di opere di lattoneria (fase)

LV Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12

RM Rumore per "Lattoniere (tetto)" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 EL*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]

LF Applicazione di vernice protettiva su copertura (fase)

Lv Addetto all'applicazione di vernice protettiva su copertura

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl=

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*Pl=

RS Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =

RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12

CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1

LF Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate (fase)

LV Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

AT Taglierina elettrica

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl=

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1

MA Gru a torre

RS Caduta dall'alto E3*P2=6

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =

RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1 %Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

LF Formazione di massetto ARMATO (fase)

LV Addetto alla formazione di massetto per coperture

AT Argano a bandiera

RS Caduta dall'alto El1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Impastatrice

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto El*Pl=

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1 *P1 =

RS Scivolamenti, cadute a livello El*Pl=

RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12

RM Rumore per "Pavimentista preparatore fondo" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori EL*Pl=1
di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1

LF Impermeabilizzazione di coperture (fase)

LV Addetto all'impermeabilizzazione di coperture
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Cannello a gas

RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1

RS Incendi, esplosioni El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12

RM Rumore per "Impermeabilizzatore" [ livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3 %P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

MA Gru a torre

RS Caduta dall'alto E3*P2=6

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

LF Montaggio di tegoli di copertura (fase)

Lv Addetto al montaggio di tegoli prefabbricati in c.a.

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione El*Pl=

RS Inalazione polveri, fibre El1 *P1 =

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl=

RS Caduta dall'alto E4 * P4 = 16

MA Autocarro con cestello

RS Caduta dall'alto E3*P1=3

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Elettrocuzione E3*P1 =3

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1 %Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

MA Autogru

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Getti, schizzi El*P2=2

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

RM Rumore per "Operatore autogru" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 EL*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autogrl" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2

LF Applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali (fase)

Lv Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Ponte su cavalletti

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

AT Taglierina elettrica

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1

LF |INTONACI E PITTURAZIONE

LF Formazione intonaci esterni (tradizionali) (fase)

Lv Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)

AT Argano a bandiera
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Impastatrice
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)" [Il livello di esposizione € "Minore dei valori EL*Pl=1

inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] El1*P1=1

MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [ livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] E1*P1=1
LF Tinteggiatura di superfici esterne (fase)

Lv Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti

RS Scivolamenti, cadute a livello E1 *P1 =
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1

MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [II livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] El *P1 =

RM Rumore per "Decoratore" [1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e E1 %Pl =
135 dB(C)".] B

LF | INFISSI

LF Posa di serramenti esterni (fase)

LV Addetto alla posa di serramenti esterni

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6

RM Rumore per "Serramentista" [Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di E2 %P2 = 4
azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

LF | IMPIANTO TERMICO A POMPE DI CALORE

LF Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata (fase)

LV Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Ponteggio mobile o trabattello

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non €1 PR

VB presente'] E2*P3=6

RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [II livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3 %P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

LF Posa macchina di condizionamento (fase)
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
LV Addetto alla posa macchina di condizionamento
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Gru a torre
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: EL*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
LF |IMPIANTO ELETTRICO E DOMOTICA
LF Realizzazione di impianto elettrico interno (fase)
Lv Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2*P3=6
presente"] B
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3 %P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF |IMPIANTO FOTOVOLTAICO
LF Posa moduli fotovoltaici (fase)
LV Addetto alla posa moduli fotovoltaici
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*Pl=
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl=
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Elettrocuzione E3*P3=9
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2*P3=6
presente"] B
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1 %Pl =
accettabili.] B
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3 %P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autocarro con gru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
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Attivita Entita del Danno
i ivi
Sigla Probabilita

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: EL*Pl=1

80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2

LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di cantiere
comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] = Lavoratore; [AT] = Attrezzo;
[RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] =
Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio
cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.0.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi
elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA] = Rischio
scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle
Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;
[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;
[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del Coordinar

Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 201Q)"Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, II, Ill, IV e V sulla
prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi di protez
individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNIENISO 9612:2011,"Acustica - Determinazione dekposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico progéttuale

- UNI9432:2011,"Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di.lavoro

- UNI EN 458:2005,"Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, I'uso, la cura e la manutenzione - Documetito guida

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro é stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- llivello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- ivalori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento alle donne
gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra rumore e sostz
ototossiche connesse con I'attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento o altri suoni-
vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni in materia;

- l'esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I'emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre I'orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione relativa a quella
scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, I'attenuazione e adeguatezz
dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione personale al rumore € stata utilizza
seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

I
Lex =10lng Ellf;_hm““'ﬂi
i=1

dove:
Lex e il livello di esposizione personale in dB(A);
Laeq,i €l livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi e la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima
Ai fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore I'espressione utilizzat
analoga alla precedente dove, pero, si € utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di esposizione media equive
effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.
| metodi utilizzati per il calcolo deldeq, effettivo e del peakeffettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore auricolare, a seconda de
dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:
- Metodo in Banda d'Ottava
- Metodo HML
- Metodo di controllo HML
- Metodo SNR
- Metodo per rumori impulsivi

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN 458, & stata fe
confrontando heq, i effettivo e del peakeffettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lacte Lact- 5 Accettabile

TraLact - 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile
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Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" (¥)

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeak | Stima della protezione
LAeqg o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’é I'obbligo di utilizzo dei DF
dell'udito.

) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica & quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima della prote:

vuol verificare se questa & "insufficiente’aég-maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabilg"nfinore di Lact) a condizione di
maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del D.Lgs. 81/20
fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di valori misurati sul campo. Ba
data approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La banca dati € realizzata secondo la metodologia seguent

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN ISO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si € utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si € utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 si € utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme alle norme

60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione é costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe | , digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di acquisizione da 10 ms
con step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali de
giugno 2011.

N.B. La dove non é stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova banca c
C.P.T.-Torino si ¢ fatto riferimento ai valori riportati nella precedente banca dati anche questa approvata dalla Commissione Consultiva Perma

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione € indicata la fasc
appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
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1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Mansione
Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio
metallico fisso
Addetto alla formazione di massetto per coperture
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)
Addetto alla posa di serramenti esterni
Addetto alla posa moduli fotovoltaici
Addetto alla realizzazione della segnaletica di cantiere
Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere

Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria
condizionata

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

9) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno
10) Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria
11) Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole
12) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne
13) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
14) Addetto all'impermeabilizzazione di coperture
15) Addetto allo smobilizzo del cantiere
16) Autocarro
17) Autocarro con cestello
18) Autocarro con gru
19) Autogru
20) Dumper
21) Gru a torre

"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica, i seguen
i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa consulta

con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;
la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];
il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;
livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art. 191);
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e .
misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Mansione
Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Addetto alla formazione di massetto per coperture

Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)
Addetto alla posa di serramenti esterni

Addetto alla posa moduli fotovoltaici
Addetto alla realizzazione della segnaletica di cantiere
Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere

Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"
SCHEDA N.2 - Rumore per "Pavimentista
preparatore fondo"

SCHEDA N.3 - Rumore per "Riquadratore (intonaci
tradizionali)"

SCHEDA N.4 - Rumore per "Serramentista”
SCHEDA N.5 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)"

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.7 - Rumore per "Operaio comune
(impianti)"

SCHEDA N.5 - Rumore per "Elettricista (ciclo

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN

PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 13



Mansione

Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria

Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole

Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi
Addetto all'impermeabilizzazione di coperture

Addetto allo smobilizzo del cantiere

Autocarro con cestello
Autocarro con gru

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Scheda di valutazione
completo)"
SCHEDA N.8 - Rumore per "Lattoniere (tetto)"

SCHEDA N.9 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

SCHEDA N.10 - Rumore per "Decoratore"

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.11 - Rumore per "Impermeabilizzatore"

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.12 - Rumore per "Operatore autocarro"
SCHEDA N.12 - Rumore per "Operatore autocarro”

Autocarro SCHEDA N.13 - Rumore per "Operatore autocarro"
Autogru SCHEDA N.14 - Rumore per "Operatore autogru"
Dumper SCHEDA N.15 - Rumore per "Operatore dumper"
Gru a torre SCHEDA N.16 - Rumore per "Gruista (gru a torre)"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore”

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere
Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Tmp. Laeq €ff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) — Banda d'ottava APV
T[%] Do . oot eff. Efficacia DPI-u L M H | SNR
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k
1) Montaggio e smontaggio ponteggi (A20)
78.0 NO 78.0 -
700 00 0.0 ) - -7 -7 -T7T-T-T7T-T7T-17T-7T-7-
2) Movimentazione materiale (B289)
55.0 77.0 NO 77.0 i -
0.0 [A] 0.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
' 0.0 [A] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Pavimentista preparatore fondo"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere
Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dBA) P dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P P oy off Efficacia DPI-u L M H  S\NR

peak q peak .

dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k

1) Formazione fondo (A29)
74.0 NO 74.0 -
B0 00 0.0 ) - -] -1 -1 -1 -T1T-1-71T-71-7 -
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Pocak . Pocar ff. Efficacia DPI-u L M H  S\NR
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k
2) Fisiologico (A315)
50 64.0 NO 64.0 i -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lz 74.0
Lex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla formazione di massetto per coperture.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 35 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere
Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dsa) ™ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P Py off Efficacia DPI-u L M H  S\NR
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
1) Formazione intonaci (A26)
75.0 NO 75.0 -
B0 00 0.0 ) - -] -1 -1 -1 -T1T-1-71T-71-7 -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
’ 0.0 [A] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 75.0
Lex(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali).

SCHEDA N.4 - Rumore per "Serramentista"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 89 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere
Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] P .. off Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k @ 2k | 4k @ 8k
1) Posa serramenti (A73)
83.0 NO 71.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
95.0 1000 [B] 100.0 Accettabile/Buona - ; B - i ; - 150 - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 - -
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dsa) ™ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P Py off Efficacia DPI-u L M H  S\NR
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 | 500 1k 2k 4k 8k
100.0  [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
L 83.0
Lex(effettivo) 72.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla posa di serramenti esterni.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere
Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dBa) P dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P Py off Efficacia DPI-u L M H  SNR
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-T0-669-1-RPR-11]
104.5 NO 78.3 ) Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 1225  [B] 1225 Accettabile/Buona - - - - - : - 350 - - -
Lex(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla posa moduli fotovoltaici; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operaio comune polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere
Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeg Tmp La,eq eff. Dispositivo di protezione
T[%] dB(A) de(Ae?:f Efficacia DPI-u Banda d'ottava APV ) ’ y | o
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k @ 4k 8k
1) Confezione malta (B143)
80.0 NO 80.0 -
1004000 [A] 100.0 i - -7 -T-T-T7T-T7T-T-T-7T-T7 -
2) Assistenza impiantisti (utilizzo scanalatrice) (B580)
97.0 NO 78.3 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 1000 [B] 100.0 Accettabile/Buona - 3 - - i ; - 250 - - -
3) Assistenza murature (A21)
79.0 NO 79.0 -
300 1000 [A] 100.0 i - - - - - - - - - - -

4) Assistenza intonaci tradizionali (A26)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq €ff. Dispositivo di protezione
dsa) ™ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P Py off Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak q peak .
4B(0) Orig. 38(0) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
75.0 NO 75.0 -
3001000 [A] 100.0 i - - - - - - - - - - -
5) Pulizia cantiere (A315)
64.0 NO 64.0 -
1001000 [A] 100.0 i - - - - - - - - - - -
6) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
’ 100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 90.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione della segnaletica di cantiere; Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere; Addetto all'allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Addetto allo smobilizzo del cantiere.

SCHEDA N.7 - Rumore per "Operaio comune (impianti)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in gener
Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dBa) P dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P Py off Efficacia DPI-u L M H  SNR
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-T0-669-1-RPR-11]
104.5 NO 78.3 ) Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 1225  [B] 1225 Accettabile/Buona - - - - - : - 350 - - -
Lex(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata.

SCHEDA N.8 - Rumore per "Lattoniere (tetto)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 126 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in gener
Manutenzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dBa) ™ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P Py off Efficacia DPI-u L M H  S\NR
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k | 2k | 4k @ 8k

1) Posa manufatti (faldali, gronde, scossaline, pluviali) (A85)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dBA) ™ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P Py off Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 | 500 1k 2k 4k 8k
80.0 NO 80.0 -
80.0 0.0 [B] 0.0 i - - - - - - - - - - -
2) Movimentazione materiale (B409)
76.0 NO 76.0 -
150 0.0 [B] 0.0 i - -T-T7T-T7T-7-T7T-T-T-T7-T7 -
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
Lex(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria.

SCHEDA N.9 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni - Demolizion
manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
T[%] dPB(A) de(Ae?:f Efficacia DPI-u Banda d'ottava APV ) ’ y | o
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k @ 2k | 4k @ 8k
1) Demolizioni con martello demolitore e compressore (B385)
101.0 NO 74.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
. Accettabile/B
3001000 8] 10,0 Accettabile/Buona T T S T T T s o L
2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201)
88.0 NO 69.3 ) Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
30.0 100.0 [B] 100.0 Accettabile/Buona - - - - B - - 50 - - -
3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A203)
83.0 NO 71.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
30.0 1000 [B] 100.0 Accettabile/Buona - ; B - i ; - 150 - - -
4) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
1004000 [A] 100.0 i - - - - - - - - - - -
Lex(effettivo) 73.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole.

SCHEDA N.10 - Rumore per "Decoratore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in gener
Manutenzioni).
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Tmp. Laeq €ff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Pocak . Pocar ff. Efficacia DPI-u L M H  SNR
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k
1) Stuccatura e carteggiatura di facciate (A93)
80.0 NO 80.0 -
00 00 0.0 ) - -7 -7 -T7T-T-T-T7T-17T-17T-7-
2) Tinteggiature (A94)
74.0 NO 74.0 -
>5-0 0.0 [B] 0.0 i - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
' 0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne.

SCHEDA N.11 - Rumore per "Impermeabilizzatore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 289 del C.P.T. Torino (Impermeabilizzazioni -
Impermeabilizzazioni (Guaine)).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dBa) P dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P Py off Efficacia DPI-u L M H  SNR
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k
1) CANNELLO PER GUAINE (B176)
87.0 NO 72.0 ) Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
95.0 100.0 [B] 100.0 Accettabile/Buona - - - - B : - 200 - - -
Lex(effettivo) 72.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto all'impermeabilizzazione di coperture.

SCHEDA N.12 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere
Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Pocak . Pocar ff. Efficacia DPI-u L M H  S\NR
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k | 8k
1) AUTOCARRO (B36)
85.0 78.0 NO 78.0 - -
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LA,eq Imp LA,eq eff.
B(A ’ B(A
T[%] dB(A) dB(A) Efficacia DPI-u
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9" dB(C)
1000 [B] 100.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione:

Mansioni:
Autocarro con cestello; Autocarro con gru.

SCHEDA N.13 - Rumore per "Operatore autocarro”

Rumore

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 1k

80 dB(A) e 135 dB(C)".

2k | 4k | 8k

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere

Nuove costruzioni).

LA,eq Imp LA,eq eff.
B(A ’ B(A
T[%] dBA) dB(A) Efficacia DPI-u
Ppeak Ori Ppeak eff.
dBC) 9 dB(C)
1) Utilizzo autocarro (B36)
78.0 NO 78.0
8.0 0.0 [B] 0.0 i
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
10000 8] 0.0 ;
3) Fisiologico (A315)
4. .
50 64.0 NO 64.0 i
0.0 [B] 0.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione:

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.14 - Rumore per "Operatore autogru"

Rumore

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 1k

80 dB(A) e 135 dB(C)".

SNR

2k | 4k | 8k

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere

Nuove costruzioni).

LA,eq Imp LA,eq eff.
B(A : B(A

T[%] dB(A) dB(A) Efficacia DPI-u
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9" dB(C)

1) AUTOGRU' (B90)

81.0 NO 81.0
750" 1000 [B] 100.0 i
Lex 80.0

Rumore

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500

1k

2k | 4k | 8k
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LA,eq Imp LA,eq eff.
T[%] dPB (A) PdB(Aif Efficacia DPI-u
peak Orlg peak €IT.
dB(C) dB(C)
Lex(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione:

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA N.15 - Rumore per "Operatore dumper"

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
125 250 500 1k 2k | 4k | 8k L M H | SNR

80 dB(A) e 135 dB(C)".

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere

Nuove costruzioni).

LA,eq Imp LA,eq eff.
T[%] dB(A) dB(A) Efficacia DPI-u
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB©e) ' de(o)
1) Utilizzo dumper (B194)
88.0 NO 79.0 .
85.0 1000 [B] 100.0 Accettabile/Buona
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
1004000 8] 100.0 i
3) Fisiologico (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 )
’ 100.0 [B] 100.0
Lex 88.0
Lex(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
125 250 500 1k @ 2k | 4k @ 8k L M B s
Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
- - - - - - - 120 - - -

1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Dumper.

SCHEDA N.16 - Rumore per "Gruista (gru a torre)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 74 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere

Ristrutturazioni).

LA,eq Imp LA,eq eff.
B(A ' B(A
T[%] dB(A) dB(A) Efficacia DPI-u
Ppeak Orig Ppea eff.
dB(C) ' dB(C)
1) GRU (B298)
85.0 79.0 NO 79.0 )
' 100.0 [B] 100.0
Lex 79.0
Lex(effettivo) 79.0

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
125 250 500 1k 2k | 4k | 8k L M H | SNR
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laea 0 5 La,eq eff. Dispositivo di protezione
B(A ’ B(A ]
T[%] dp( ) Pd (eif Efficacia DPI-u Banda dottava APV A R R
peak q peak .
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 | 500 1k 2k 4k 8k

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Gru a torre.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del Coordinar

Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 201Q)"Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, II, Ill, IV e V sulla
prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni & stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato XXXV, part

del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui all'allegato XXXV, parte B,

D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione & stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- illivello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione e i valori d’azione;

- dli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento alle donn
gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il rumore e I'ambie
di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- l'esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in locali di cui & responsat
datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I'elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico degli arti superi
del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura scientifica.

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni € stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita lavorative s
coerentemente a quanto indicato nell@&e guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di ldvelaborate dall'ISPESL (ora
INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L'individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo lavoratore, 0 m
dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle attivita lavorative. E' noto ¢
lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono indurre un insieme di disturbi neurologic
circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o
movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo di effet
esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di funzionamento a vuoto o a ¢
ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si & stimato, in relazione alle metodologie di lav
adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle vibrazi
trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi atti a ridurre le vibraz
in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per I'uso contengano anche le seguenti indicazioni: a) il valore quadratico n
ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando supgrse Giefévello € inferiore o pari a 2,5 fy/s
occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui & esposto il corpo (piedi o parte seduta) q
superi 0,5 m/% se tale livello é inferiore o pari a 0,5 f/sccorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo
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Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202, comma
D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si € fatto riferimento alla Banca Dati dell'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca) e/o
informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dellISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricer
i valori di vibrazione misurati in condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni delllSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal fabbri
maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione delllSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca), pel
attrezzature che comportano vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenz
delle condizioni di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni al corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di attrezzature sim
(stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della macchina, del liv
manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa poten:
sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore (misul
una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione
condizioni di utilizzo.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche se non
ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall'impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello piu comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di esecuzione
Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si € proceduto
segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla determinazione del va
esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8Y)ne&lcolato sulla base della radice quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescrittc
standard 1ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.

BE) = AW (THIH2
dove:

B oy = (e FaGe+ang)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s. dell'acceler
ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco della giorn
lavorativa, o nel caso dell'impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I'esposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m
sara ottenuta mediante I'espressione:
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i )
L) = LZA{S}E‘I
fm]

dove:

A(8)i € il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
- sy 142
.n.""il:gjll = ﬂl:W:lmil:Tf-:-i:l

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla operazione i-esime

Vibrazioni trasmesse al corpo intero

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del valo
esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici dei valori quadratici
delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

iy = e (140 agy (140 ape agy |
secondo la formula di seguito riportata:
AiB) = A (T

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra 1,40awx, 1,4(
awz i valori r.m.s. dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 2631-1: 1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell'arco della giorn
lavorativa, o nel caso dell'impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I'esposizione quotidiana a vibrazioni A(8), in m
sara ottenuta mediante I'espressione:

H ]
A(3) = LZA{S}E‘I
fm]

dove:

A(8)i € il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
A(3); = AIW)gy (T2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di Afefatisialla operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della valutazione del ri
suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

1) Addetto alla posa moduli fotovoltaici "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

condizionata "Non presente"
3) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
4) Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
5) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
6) Autocarro con cestello "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
7) Autocarro con gru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
8) Autogru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
9) Dumper "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
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SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni mansiot
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e .
misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente & un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
" L SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
Addetto alla posa moduli fotovoltaici completo)”
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata (S"Cnl-;f;%)'\.l.z - Vibrazioni per "Operaio comune
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno fgnljg:z/tj\oy"l - Vraziontper "Eletricista (ciclo

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune

Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole polivalente (demolizioni)"

Autocarro con cestello SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autocarro con gru SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autocarro SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autogru SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore autogru"
Dumper SCHEDA N.6 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in
genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - )
lavorazione correzione esposizione esposizione Origine dato Tipo
[%] [%] [m/s’]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla posa moduli fotovoltaici; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in
genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefflae_nte di Tempq di leeI_Io_ di Origine dato s
lavorazione correzione esposizione | esposizione
[%] (%] [m/s?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefflae_nte di Tempq di leel_lq di Origine dato Tino
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]

Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni -
Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

R e e
[%] [%] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"”

Mansioni:
Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in
genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

R e e
[%] [%] [m/s*]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con cestello; Autocarro con gru.

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore autogru”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in
genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefflae_nte di Tempq di leel_lq di Origine dato Tino
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

lavorazione correzione | esposizione | esposizione Origine dato Tipo
[%] [%] [m/s?]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA N.6 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili in
genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

lavorazione correzione esposizione esposizione Qe deie RS
[%] [%] [m/s?]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Dumper.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica applicabile:
- ISO 11228-1:2003"Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito € stata eseguita secondo le disposizioni del D.Lgs
aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1, ed in particolare considerando:

- lafascia di eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di trasporto;

- ivalori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- linformazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per la sic

sono stati individuati gruppi omogeneidi lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la medesima attivita nell'ambito del

processo produttivo dall'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del rischio. La valutazione delle azior

sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione iniziale verso I'alto, senza ausilio meccanico, e il tra

orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza del’'uomo si basa su un modello costituito da cinque step successivi:

-Step 1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

- Step 2 valutazione dell'azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

- Step 3 valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I'altezza di sollevamento, I'angol
asimmetria ecc.);

-Step 4 valutazione dell'azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenz:
trasporto);

-Step 5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

| cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori lim
riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva, ovvero il valore limi
riferimento é rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione negativa, &€ necessario adottare
miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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Valutazione della massa di riferimento in base al genere, mri

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’oggetto sollevato con la massa di riferimgnthiene desunta dalla tabella presente nell’Allegato
C alla norma ISO 11228-1. La massa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o femmina), in linea con quanto previsto d
28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere anche i rischi particolari, tra i quali quelli conness
differenze di genere.

La massa di riferimento € individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione di almeno
della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualora le azioni di sollevamento non siano occasional

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, mri

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in base alla
giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione della frequenza, in base al gra
cui alla figura 2 della norma ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, miim

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in considera

parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:

- lamassa dell'oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo tra la presa delle
proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero I'altezza da terra del punto di presa del carico;

- ladistanza verticale di sollevamento, d;

- lafrequenza delle azioni di sollevamento, f;

- ladurata delle azioni di sollevamento, t;

- l'angolo di asimmetria (torsione del busta),

- la qualita della presa dell'oggetto, c.

Il peso limite raccomandato € calcolato, sia all'origine che alla della movimentazione sulla base di una formula proposta nell’Allegato A.7 alla
11228-1.

Mg, =i by dp g g oot opg @)

dove:
myit € la massa di riferimento in base al genere.
hw € il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;
dwm € il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;
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vm € il fattore riduttivo che tiene conto dell'altezza da terra del punto di presa del carico;
fu & il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;

am € il fattore riduttivo che tiene conto dell’ 'angolo di asimmetria (torsione del busto),
cm € il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’'oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( giomaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulatia giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza di trasporto per le otto or
lavorativa, con la massa raccomandata miornaliera che € pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento o trasporto inferiore ai 20 m, o 6000 kg
caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Mim. ( giomaliera), Miim. (orario) € Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cugistivereve, medio e lungo
periodo (giornaliera, oraria e al minuto) con la massa raccomanglatdesunta dalla la tabella 1 della norma 1ISO 11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per la si
sono stati individuatigruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso &CHEDE DI VALUTAZIONE riportate nel
successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione al rischio dovuto alle azioni di sollevamel
trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
metallico fisso
2) Addetto alla posa moduli fotovoltaici Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
3) Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
4) Addetto alla rimozione di serramenti esterni Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni mansiot
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e .
misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso SCHEDA N.1
Addetto alla posa moduli fotovoltaici SCHEDA N.1
Addetto alla rimozione di manto di copertura in tegole SCHEDA N.1
Addetto alla rimozione di serramenti esterni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i cari

Esito della valutazione dei compiti giornalieri
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Esito della valutazione dei compiti giornalieri

A ) Carico movimentato = Carico movimentato = Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[kal [kal [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00  10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:

Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Addetto alla posa moduli fotovoltaici; Addetto alla rimozione di
manto di copertura in tegole; Addetto alla rimozione di serramenti esterni.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori
Fascia di eta Adulta Sesso Maschio miir [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza Durata e
Posizione | Carico = Posizione delle mani | verticale e di f Presa Fattori riduttivi
requenza
del trasporto
carco m h v Angf d iz ¢ f - Fwm Hm Vm Dm Ang.m  Cwm
[ka] [m] [m] | [gradi] [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 090 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81"Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza
luoghi di lavoro”.

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 9,/convertito, con modificazioni, dalla 2 agosto 2008, n. 129

- D.L. 25 giugno 2008, n. 11,Zonvertito, con modificazioni, dalla 6 agosto 2008, n. 133

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 2Q7convertito, con modificazioni, dalla 27 febbraio 2009, n. 14

- L. 18 giugno 2009, n. 69

- L. 7 luglio 2009, n. 88

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194convertito, con modificazioni, dalla 26 febbraio 2010, n. 25

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78&onvertito, con modificazioni, dalla 30 luglio 2010, n. 122

- L. 4 giugno 2010, n. 96

- L. 13 agosto 2010, n. 136

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225convertito, con modificazioni dalla 26 febbraio 2011, n. 10

e conformemente alla normativa tecnica applicabile:
- ISO 11228-3:2007"Ergonomics - Manual handling - Handling of low loads at high frequency"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza riportata di seguito & stata eseguita secon

disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativa tecnica ISO 11228-3, ed in particolare considerando:

- gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di movimentazion
posizione delle mani, i periodi di riposo;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- linformazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per la sic
sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la medesima attivita nell'ambito del
processo produttivo dell'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del rischio. La stima del rischio, si basa
metodo, proposto dalla ISO 11228-3 all'allegato B, costituito da una check-list di controllo che verifica, per step successivi, la presenza o m
una serie di fattori di rischio. La valutazione del rischio quindi si conclude valutando se la presenza dei fattori di rischio e caratterizzat
condizioni inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:

1. Rischio inaccettabile: ZONA ROSSA

2.  Rischio accettabile: ZONA VERDE

3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la salute dei lavoratori, al ta
utilizza la check-list di controllo cosi come riportata all'allegato B della ISO 11228-3:
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Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Si No

1l lavoro comporta compiti con cicli di
lavoro o sequenze di movimenti degli
arti superiori ripetuti piti di due volte al
minuto e per pit del 50% della durata
dei compiti?

O O

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, ogni pochi secondi,
ripetizioni quasi  identiche  dei
movimenti delle dita, mani o delle
braccia?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali viene fatto uso intenso delle dita,
delle mani o dei polsi?

II lavoro comporta compiti con
movimenti  ripetitivi della sistema
spalla/braccio (movimenti del braccio
regolari con alcune pause o quasi
continui)?

O O

Se la risposta a tutte le domande & "No", la zona
di valutazione € verde e non €& necessaria
un'ulteriore valutazione. Se la risposta ad una o
pil domande & "Si", il lavoro & classificato come
ripetitivo usare le colonne a destra, per valutare
se la durata complessiva dei movimenti ripetitivi,
in assenza di altri importanti fattori di rischio, &
comunque accettabile o se ¢ il caso di procedere
a un'ulteriore valutazione dei fattori di rischio con
glistepda 2, 3 e4.

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

1l lavoro comporta
compiti senza movimenti
ripetitivi degli arti
superiori.

OPPURE

1l lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva inferiore a
tre ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per pit di
un'ora senza una pausa.
Inoltre non sono presenti
altri fattori di rischio.

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Rossa se ..

1l lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva superiore a
quattro ore su una
"normale" giornata
lavorativa. Inoltre non
sono presenti altri fattori
di rischio.
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Step 2 - Posture scomode

Posture scomode Verde se .. Gialla se .. Rossa se ..

Si No Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori in
posture accettabili.

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti

D D dei polsi verso l'alto e/o verso il basso
e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i OPPURE

quali si compiono ripetitive rotazioni
[1 O delle mani tali che il palmo si trovi 1| [avoro comporta compiti
rivolto verso l'alto o verso il basso? con movimenti ripetitivi

degli arti superiori durante
i quali si hanno piccole
deviazioni, dalla loro
posizione naturale, delle
dita, dei polsi, dei gomiti,
delle spalle o del collo.
Tali compiti hanno una

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive prese con le
dita o con il pollice o con il palmo della
L O manoeconil polso piegato durante la
presa, il mantenimento o la
manipolazione degli oggetti?
Per pil di 3 ore su una

Il lavoro comporta compiti durante i durata complessiva "normale" giornata

quali si compiono ripetitivi movimenti | inferiore a tre ore, su una lavorativa e con una
L] O del braccio davanti e/o lateralmente al "normale" giornata pausa o variazione di

corpo lavorativa, e non sono Le condizioni descritte | movimento con intervalli

svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

nelle zone rossa e verde | maggiori di 30 minuti ci
quali si compiono ripetitivi flessioni non sono vere. sono piccole e ripetitive

O O Jaterali o torsioni della schiena o della deviazioni delle dita, dei
testa? polsi, dei gomiti, delle

OPPURE spalle o del collo dalla loro
posizione naturale.

Il lavoro comporta compiti durante i

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi

degli arti superiori durante

i quali si hanno moderate

Se la risposta a tutte le domande & "No", non ci | 0 ampie deviazioni, dalla
sono posture scomode intese come fattore di = loro posizione naturale,
rischio combinato ai movimenti ripetitivi, | delle dita, dei polsi, dei
continuare con lo step 3 per valutare i fattori ~gomiti, delle spalle o del
legati alle forze applicate. collo. Tali compiti hanno

Se la risposta ad una o piu domande & "Si", ”.n? qurata gomplesswa
utilizzare le colonne a destra per valutare il 'Mieriore adue ore, su

n " H
rischio e quindi procedere lo step 3. una nqrmale giorata
lavorativa, e non sono

svolti per pil di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

O O O
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Forze applicate durante la movimentazione

Si No

O d

Il lavoro comporta compiti durante i
quali Si compiono ripetitivi
sollevamenti, con prese a pizzico, di
attrezzi, materiali o oggetti di peso
superiore a 0,2 kg ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, con una mano,
ripetitivi sollevamenti di attrezzi,
materiali 0 oggetti di peso superiore a
2kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive azioni di
rotazioni, di spingere o di tirare
attrezzi e oggetti con il sistema
braccio/mano applicando una forza
superiore al 10% del valore di
riferimento, Fb, indicato nella norma
EN 1005-3:2002 (25 N per la forza di
presa) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si usano, in modo ripetitivo,
sistemi di regolazione che richiedono,
per il loro funzionamento,
I'applicazione di forze superiori a
quelle raccomandate nella ISO 9355-3
(25 N nelle prese con una mano, 10 N
nelle prese a pizzico) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di
oggetti applicando una forza maggiore
dilON?

Se la risposta a tutte le domande € "No", non ci
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combinato ai movimenti ripetitivi, continuare con
lo step 4 per valutare il fattore di recupero. Se la
risposta ad una o pit domande & "Si", valutare il
rischio mediante le colonne a destra, quindi
procedere al step 4.

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Verde se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui
vengono applicate forze
di presa accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per pil di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a un'ora, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

O

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Rossa se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata complessiva
superiore a tre ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per pit di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito, o
hanno una durata
superiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per pit di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, € non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o hanno una
durata inferiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e
sono svolti per pit di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.

O]
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Step 4 - Periodi di recupero

periodid rectpere - slallase .

Si No Il lavoro comporta compiti
Le pause, durante lo svolgimento di Zzglﬂo%l?fgg’igﬂe;gl\g
compiti lavorativi con movimenti Il lavoro comporta prevista una pausa

O Od ripetitivi degli arti superiori, non sono compiti con movimenti pranzo inferiore a trenta
frequenti ? ripetitivi degli arti minuti.

, - . - superiori e sono previste,
L' alternarsi di compiti lavorativi senza durante la "normale” | Le condizioni descritte nelle

[0 [OJ movimentl ripetitivi con compiti con | gigmata favorativa, una | Zone rossa e verde non OPPURE
movimenti ripetitivi non e frequente ? pausa pranzo di almeno sono vere.

I peiri_odi di rig_oso, dt_lr_alnte o patJ‘:gt?J rr::glljtrlnit%lrj\i . 1I lavoro comporta compiti

C1 I movimenti ipetti degh at superior, | una 3 pomeriggio i con moviment et

! ' LoPE degli arti superiori svolti
non sono frequent| ? almeno dieci minuti. per plﬁ di un'ora senza

Usare le colonne a destra per la valutazione del una pausa o variazione di

rischio in mancanza di periodi di recupero. Quindi compito.

passare al punto 5 e valutare i fattori di rischio

aggiuntivi. O O O
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Si

No

Zona

Verde

Gialla

La mansione ripetitiva comporta...

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate compressioni
delle strutture anatomiche ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
sono esposti a condizioni climatiche disagiate (caldo o
freddo) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano i
movimenti o inibiscono le prestazioni ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improvvisi, inaspettati e incontrollati eventi
come scivolamenti in piano, caduta di oggetti, cattive
prese, ecc. ?

I compiti lavorativi comportano movimenti ripetitivi
con rapide accelerazione e decelerazione ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche ?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano il mantenimento delle braccia
sollevate ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono prese
continue dell'attrezzatura (come ad esempio coltelli
nella macelleria o nell'industria del pesce) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si compiono
azioni come quella del martellare con una frequenza
sempre crescente ?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori richiedono elevata precisione di lavoro
combinata all'applicazione di sforzi ?

Valutazione del rischio

Si No
O d
O d
O d
O d
O O
O O
O O
Zona
Verde
Gialla

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

La mansione ripetitiva comporta...

I compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
comportano un elevato carico di lavoro?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori non sono ben pianificati?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico mentale, alta
concentrazione o attenzione?

I lavoro comporta compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori isolati dal processo di
produzione?

I ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

1l lavoro che comporta compiti con movimenti ripetitivi
degli arti superiori € pagato in base alla quantita di
lavoro finito o ci sono premi in denaro legati alla
produttivita?

RISULTATI

Stepl Step2 Step3 Step4 Step5

Esito della valutazione

Se tutti gli step risultano essere nella zona di rischio verde il livello di rischio globale € accettabile. Se il lavoro rientra nel
zona di rischio verde, la probabilita di danni muscoloscheletrici & considerata trascurabile. Tuttavia, se sono presenti fattori
di rischio aggiuntivi (step 5), si raccomanda di ridurli o eliminarli.

Zona di rischio gialla se nessuno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona di rischio rossa, ma uno o
pit risultano essere nella zona di rischio gialla. In tal caso sono necessarie azioni correttive per ridurre il rischio al livello
verde. Se uno o due ulteriori fattori aggiuntivi sono presenti, il livello di rischio passa dal giallo al rosso.

Se uno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona rossa, il rischio € inaccettabile e la zona di rischio &
rossa. La mansione é ritenuta dannosa. La gravita del rischio & maggiore se uno o pili dei fattori di rischio aggiuntivi rientra
anche in zona rossa. Si raccomanda che siano prese misure per eliminare o ridurre i fattori di rischio.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
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MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per la sic
sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI VALUTAZIONE riportate nel successi
capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione al rischio dovuto alla movimentazione di carichi legge

alta frequenza.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali) Rischio per i lavoratori accettabile.
2) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne Rischio per i lavoratori accettabile.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni mansior
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e .
misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente & un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali) SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti superiori (mani, pc

braccia, spalle).

Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi
Valutazione globale rischio

Fascia di appartenenza:
1 livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali); Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata.

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico & possibile, e largamente praticato, l'uso di sistemi di valutazione del rischio basati su rel

matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata”.

In particolare, limodello di valutazione del rischio adottato & pmacedura di analisi che consente di effettuare la valutazione del rischio tramite

una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio (pericolosita, quantita, ©

dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano l'importanza assoluta o reciproca sul risultato valutativo finale.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, € in accordo con l'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la valutazione dei |

considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

- leloro proprieta pericolose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dellimmissione sul mercato tramite la relativa scheda di sicu
predisposta ai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

- le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la quantita degli stessi;

- ivalori limite di esposizione professionale o i valori limite biologici;

- dli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

- sedisponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come I'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di particolare utilita

valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la classificazione delle proprie aziende

sopra o al di sotto della soglia dRischio irrilevante per la salute Se, pero, a seguito della valutazione & superata la soglia predetta si rend

necessaria l'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs. 81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Renim)

Il Rischio (Rnim) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi & determinato dal prodotto
Pericolo (Rnm) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

Il valore dell'indice di Pericolosita (i) € determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza fornite dal produtto
della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi R in esse contenute.

L'esposizione (E) che rappresenta il livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa & calcolato separatamente per Espo:
inalatoria (E) o per via cutanea (§ e dipende principalmente dalla quantitd in uso e dagli effetti delle misure di prevenzione e protezione ¢
adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici pericolosi, ovve
seconda se l'esposizione & dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero, dall'esposizione ad agenti chimi
sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici, ecc.).

Nel modello il Rischio (Rim) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

Eopim 0 = Fnim - Em (1a)
Eaim on = P B (1b)
E nel caso di presenza contemporanea, il Rischig)R determinato mediante la seguente formula:

Fenin = |Fenimn - l.R-:‘mm..mP}m )

Gli intervalli di variazione di Rimper esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

01 % R g 3 5100 @)

012F g o 2100 (4)
Ne consegue che il valore di rischio chimico Rchim puo essere il seguente:

0,10 < By, 141,42 ()
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Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Rehim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 < Rehim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute”
15 < Rehim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 < Rehim < 40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 < Rchim < 80 Rischio rilevante per la salute
Renim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa, l'indice di Pericol
un agente chimico ¢Rm) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati pericolosi stabilita dalla normativa italig
vigente.

| fattori di rischio di un agente chimico, o piu in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo, denominate Fr
riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita dal produttore stesso.

L'indice di pericolosita (Pchim) € naturalmente assegnato solo per le frasi R che comportano un rischio per la salute dei lavoratori in caso di
esposizione ad agenti chimici pericologfrasi R: 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 41, 42, 43, 48, 60, 61, 62, 63,
65, 66, 67, 68, 20/21, 20/21/22, 20/22, 21/22, 23/24, 23/24/25, 23/25, 24/25, 26/27, 26/27/28, 26/28, 27/28, 36/37, 36/37/38, 36/38, 37/38,
39/23/24, 39/23/24/25, 39/23/25, 39/24, 39/24/25, 39/25, 39/26, 39/26/27, 39/26/27/28, 39/26/28, 39/27, 39/28, 42/43, 48/20, 48/2!
48/20/21/22, 48/20/22, 48/21, 48/21/22, 48/22, 48/23, 48/23/24, 48/23/24/25, 48/23/25, 48/24, 48/24/25, 48/25, 68/20, 68/20/21, 68/20/22, ¢
68/21/22, 68/22).

La metodologia NON é applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi per la sicurezza
(frasiR: 1, 2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 30, 44, 14/15 pEsi@8psi per 'ambiente (50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57,

58, 59, 50/53, 51/53, 52/58) per le sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come cancerogeni o mutagérisi R: 40, 45, 46,

47, 49).

Pertanto,nel casodi presenzaongiuntadi frasi R che comportanaun rischio per la salutee frasi R che comportanaischi perla sicurezzao per
I'ambienteo in presenzali sostanze&ancerogen® mutagenssi integrala presentevalutazionespecificaper "la salute"con unao piu valutazioni
specifiche per i pertinenti pericoli.

Inoltre, € attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di lavorazi
trasformano o si decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di saldatura, ecc.).

Il massimo punteggio attribuibile ad una agente chimico € pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo & pari a 1 (sos
preparato non classificato o non classificabile come pericoloso).

Regolamento CE n. 1272/2008 (Classification Labelling Packaging - CLP)

Cosi come previsto dal Regolamento (CE) n. 1272 del 16 dicembre 2008 relativo alla classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle so:
e delle miscele e in conformita alle indicazioni esplicative in merito della Circolare MLPS 30 giugno 2011 (Prot. 15/V1/0014877/MA001.A001]
nuove indicazioni di pericolo (frasi H e EUH) di seguito elencate sono indicate in coesistenza con le vecchie frasi di rischio (frasi R).

Indicazioni di pericolo

Pericoli fisici

H200 Esplosivo instabile.

H201 Esplosivo; pericolo di esplosione di massa.

H202 Esplosivo; grave pericolo di proiezione.

H203 Esplosivo; pericolo di incendio, di spostamento d'aria o di proiezione.
H204 Pericolo di incendio o di proiezione.

H205 Pericolo di esplosione di massa in caso d’incendio.

H220 Gas altamente infiammabile

H221 Gas infiammabile.

H222 Aerosol altamente infiammabile.

H223 Aerosol infiammabile.

H224 Liquido e vapori altamente infiammabili.

H225 Liquido e vapori facilmente infiammabili.

H226 Liquido e vapori infiammabili.

H228 Solido infiammabile.

H240 Rischio di esplosione per riscaldamento.

H241 Rischio d‘incendio o di esplosione per riscaldamento.

H242 Rischio d'incendio per riscaldamento.

H250 Spontaneamente infiammabile all'aria.

H251 Autoriscaldante; puo infiammarsi.

H252 Autoriscaldante in grandi quantita; pud infiammarsi.

H260 A contatto con I'acqua libera gas infiammabili che possono infiammarsi spontaneamente
H261 A contatto con l'acqua libera gas infiammabili.

H270 Puo provocare o aggravare un incendio; comburente.

H271 Pud provocare un incendio o un’esplosione; molto comburente.
H272 Puo aggravare un incendio; comburente.

H280 Contiene gas sotto pressione; puo esplodere se riscaldato.
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H281 Contiene gas refrigerato; pud provocare ustioni o lesioni criogeniche.
H290 Pud essere corrosivo per i metalli.

Pericoli per la salute

H300 Letale se ingerito.

H301 Tossico se ingerito.

H302 Nocivo se ingerito.

H304 Puo essere letale in caso di ingestione e di penetrazione nelle vie respiratorie.
H310 Letale per contatto con la pelle.

H311 Tossico per contatto con la pelle.

H312 Nocivo per contatto con la pelle.

H314 Provoca gravi ustioni cutanee e gravi lesioni oculari.

H315 Provoca irritazione cutanea.

H317 Puo provocare una reazione allergica cutanea.

H318 Provoca gravi lesioni oculari.

H319 Provoca grave irritazione oculare.

H330 Letale se inalato.

H331 Tossico se inalato.

H332 Nocivo se inalato.

H334 Pud provocare sintomi allergici o asmatici o difficolta respiratorie se malato.
H335 Puo irritare le vie respiratorie.

H336 Pud provocare sonnolenza o vertigini.

H340 Puo provocare alterazioni genetiche.

H341 Sospettato di provocare alterazioni genetiche.

H350 Puo provocare il cancro.

H351 Sospettato di provocare il cancro.

H360 Puo nuocere alla fertilita o al feto.

H361 Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

H362 Puo essere nocivo per i lattanti allattati al seno.

H370 Provoca danni agli organi.

H371 Puo provocare danni agli organi.

H372 Provoca danni agli organi.

H373 Puo provocare danni agli organi in caso di esposizione prolungata o ripetuta.
H350i Puo provocare il cancro se inalato.

H360F Puo nuocere alla fertilita.

H360D Puo nuocere al feto.

H360FD Puod nuocere alla fertilita. Puo nuocere al feto.

H361 Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

H361f Sospettato di nuocere alla fertilita.

H361d Sospettato di nuocere al feto.

H361fd Sospettato di nuocere alla fertilita. Sospettato di nuocere al feto.

Pericoli per I'ambiente

H400 Molto tossico per gli organismi acquatici.

H410 Molto tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.
H411 Tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

H412 Nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

H413 Pud essere nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Informazioni supplementari sui pericoli

Proprieta fisiche

EUH 001 Esplosivo allo stato secco.

EUH 006 Esplosivo a contatto con l'aria.

EUH 014 Reagisce violentemente con l'acqua.

EUH 018 Durante I'uso puo formarsi una miscela vapore-aria esplosiva/infiammabile.
EUH 019 Puo formare perossidi esplosivi.

EUH 044 Rischio di esplosione per riscaldamento in ambiente confinato.

Proprieta pericolose per la salute

EUH 029 A contatto con l'acqua libera un gas tossico.

EUH 031 A contatto con acidi libera gas tossici.

EUH 032 A contatto con acidi libera gas molto tossici.

EUH 066 L'esposizione ripetuta pud provocare secchezza o screpolature della pelle.
EUH 070 Tossico per contatto oculare.

EUH 071 Corrosivo per le vie respiratorie.

Proprieta pericolose per I'ambiente

EUH 059 Pericoloso per lo strato di ozono.

EUH 201 Contiene piombo. Non utilizzare su oggetti che possono essere masticati o succhiati dai bambini.

EUH 201A  Attenzione! Contiene piombo.

EUH 202 Cianoacrilato. Pericolo. Incolla la pelle e gli occhi in pochi secondi. Tenere fuori dalla portata dei bambini.
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EUH 203 Contiene Cromo (VI). Puo provocare una reazione allergica.

EUH 204 Contiene isocianati. Pud provocare una reazione allergica.

EUH 205 Contiene componenti epossidici. Pud provocare una reazione allergica.

EUH 206 Attenzione! Non utilizzare in combinazione con altri prodotti. Possono liberarsi gas pericolosi (cloro).

EUH 207 Attenzione! Contiene cadmio. Durante I'uso si sviluppano fumi pericolosi. Leggere le informazioni fornite dal fabbricante.
Rispettare le disposizioni di sicurezza.

EUH 208 Contiene < denominazione della sostanza sensibilizzante>. Pud provocare una reazione allergica.

EUH 209 Puo diventare facilmente infiammabile durante I'uso.

EUH 209A  Puo diventare infiammabile durante I'uso.

EUH 210 Scheda dati di sicurezza disponibile su richiesta.

EUH 401 Per evitare rischi per la salute umana e per I'ambiente, seguire le istruzioni per I'uso.

NOTA: Le indicazioni di pericolo introdotti dal Regolamento CLP non sono sempre riconducibili in automatico alle vecchie frasi R.

Esposizione per via inalatoria (Einsost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimieg) (E determinato come prodotto tra l'indice di esposizione
potenziale (B), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, e il fattore di distaniraiativo della distanza dei
lavoratori dalla sorgente di rischio.

P S | (6)

L'Esposizione potenziale {E& una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante pud assun
valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (Ep)
A. Basso 1

B. Moderato 3

C. Rilevante 7

D. Alto 10

Il Fattore di distanza @F € un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenzigledie tiene conto della distanza del lavoratore dalla
sorgente di rischio. | valori che pud assumere sono compresi=trh,®0 (distanza inferiore ad un metro} & 10,10 (distanza maggiore o uguale a
10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fq)
A. Inferiore ad 1 m 1,00
B. Da 1 m a inferiore a 3 m 0,75
C. Da 3 m a inferiorea 5 m 0,50
D. Da 5 m a inferiorea 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizione potenzialegjE& determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come dati di ingresso
seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, Proprieta chimico fisichedelle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere fine, liquido ¢
diversa volatilita o stato gassoso) e dguantitativi presentinei luoghi di lavoro, sono degli indicatori di "propensione” dei prodotti impiegati a
rilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, Tipologia d'us8 (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersiMppldgia di controlld
(contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazion& afinptiaj'esposiziohe

sono invece degli indicatori di "compensazione”, ovvero, che limitano la presenza di agenti aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale

La prima matrice & una funzione delle variabfrdprieta chimico-fisichee "Quantitativi presentidei prodotti chimici impiegati e restituisce un
indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.

1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4, Alta

| valori della variabile Proprieta chimico fisiche sono ordinati in ordine crescente relativamente alla possibilita della sostanza di render:
disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e della ipotizzabile o conosciuta granulometria delle polveri.

La variabile Quantita presentee una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualunque modalita, all'uso nell'ambient
lavoro.
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Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.
Proprieta chimico fisiche IFETE ol . Da_ 1l k_g a . D.a ! kg a . D.a . _kg a Maggi_ore 0
0,1 kg inferiore di 1 kg | inferiore di 10 kg | inferiore di 100 kg | uguale di 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
C. Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

EX Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

La seconda matrice & una funzione dell'indicatore precedentemente deterrRiregmnZa potenzidliee della variabile Tipologia d'us6 dei

prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su tre livelli.

1. Bassa

2. Media

3. Alta

| valori della variabile Tipologia d'us® sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria di agenti chimici
durante la lavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di . . . . . . .
. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4 Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determitratenza effettivae della variabile Tipologia di controlld dei
prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero, della presenza di agenti ch
aerodispersi a valle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta

| valori della variabile Tipologia di controlld sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria di ager
chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media

2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

3. Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta & ultima matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente deternnedéenzZa controllata e della variabile Tempo di
esposizionkai prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione potenziale dei lavoratori, ovve
di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4, Alta

La variabile Tempo di esposizioh@ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base giornali
indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali piu ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore | inferiore di 4 ore | inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta
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Esposizione per via inalatoria (Einav) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'‘attivita lavoraiiva&Rina funzione di tre variabili, risolta
mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di espos
determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,lav)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il sistema di matrici adottato & una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della pecu
dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni e i dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata

La matrice di presenza controllata tiene conto della variaQilgfititativi presentidei prodotti chimici e impiegati e della variabil€ifjologia di
controllo" degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su tre livelli.
1. Bassa

2. Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
e . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione

Quantitativi presenti -

completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione € una funzione dell'indicatore precedentemente deternfinedéenza controllata e della variabile Tempo di
esposiziontai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione per inalazione.
1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4, Alta

La variabile Tempo di esposiziohé una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da2orea Da4orea Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore  inferiore di 4 ore = inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (Ecu)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimigp €Hina funzione di due variabiliTihologia d'usd e "Livello di contattd, ed e
determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale | Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta

3 Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (Ecu)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
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D. | Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito della valutazion
rischio.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione di massetto per coperture Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
2) Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali) Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute”.
3) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
4) Addetto all'applicazione di vernice protettiva su Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute”.
copertura
5) Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
superfici orizzontali e inclinate
6) Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

superfici verticali

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano I'esito della valutazione eseguita per singola attivita lavorativa con l'individua:
delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio e la relativa fascia di esposizione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e
misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione

Addetto alla formazione di massetto per coperture SCHEDA N.1
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali) SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne SCHEDA N.1
Addetto all'applicazione di vernice protettiva su copertura SCHEDA N.1
Adqetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e SCHEDA N.1
inclinate

Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede l'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la manipolazione,
l'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, 0 che risultino da tale attivita lavorativa.

Sorgente di rischio
Pericolosita della

sorgente Esposizione inalatoria = Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:

Addetto alla formazione di massetto per coperture; Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali); Addetto alla tinteggiatura di
superfici esterne; Addetto all'applicazione di vernice protettiva su copertura; Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su
superfici orizzontali e inclinate; Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali.
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Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pehim):

R ---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(Enim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(&im,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.

Rocchetta Sant'Antonio, 30/07/2017
Firma
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ALLEGATO “C”

STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i - D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)
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Num.Ord.
TARIFFA

DIMENSIONI

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso)

IMPORTI

Quantita

unitario TOTALE

RIPORTQ

A.P.012

A.P.0L:

LAVORI A CORPO

- ALLESTIMENTO CANTIERE - non soggetti aribasso
(SpCat 1)
Oneri di sicurezza desunti dal PSC (non soggetti a ribasso)
(Catl)

Cartello di cantiere indicatore, di forma rettangolare, can le
dimensioni di almeno cm. 120 di base e 180 di altezza, recanti le
descrizioni di cui alla Circolare del Ministero dei LL.PP, dell'l
giugno 1990, n.1729/UL, curandone i necessari aggiornamenti
periodici. Realizzato su disegno secondo le direttive impartite
dalla D.L. e costituito da materiale in lamiera 10/10 di ferro e/o
alluminio scatolato con grafica su pvc/vinile adesivo stampato in
digitale per esterno piu protezione plastificata. Montanto su paletti
in acciaio zincato diametro mm 60, completa delle necessarie
controventature, e di quantaltro occorre per il fissaggio, il
posizionamento in pavimentazione o in terreno, per dare il lavoro
finito a regola d'arte.

SOMMANO a corp

Realizzazione di sistema fisso anticaduta (linee vita). Fornifura e
posa di dispositivi permanenti di sicurezza per la manutenzione
futura in quota della copertura, realizzati secondo normativa da
Ente Certificatore notificato dal Ministero (Direttiva 89/686 CEE
),costituiti dai seguenti elementi:
a) n°16 DISPOSITIVI FISSI PUNTUALI ANTICADUTA PER
COPERTURE
conforme alle norme UNI EN 795-Classe Al idoneo pel il
fissaggio sul tipo di copertura oggetto di intervento, costituito da
dai seguenti elementi :
* piastra forata di ancoraggio in acciaio Fe 510 zincato a|caldo
delle dimensioni di 150x300x10 mm;

» montante tubolare in acciaio Fe 510 zincato a caldo di

piastra di ancoraggio;

« golfare in acciaio zincato a caldo rotante sull'asse vertical
sommita del montante tubolare con sistema a bronzina;

« ferramenta di ancoraggio alla struttura della copertura costituta
da viti o tasselli ad espansione in numero e dimensioni sufficienti
a garantire stabilita e tenuta all'intero dispositivo;

b) n° 2 DISPOSITIVI LINEARI FISSI ANTICADUTA ML 4
(totali)

per le due coperture (25 m. tetto principale e 15 m. |tetto
secondario) conforme alle norme UNI EN 795 Classe C idoneo
per fissaggio a superfici piane orizzontali o a falde inclinate e
costituito per ogni copertura, dai seguenti elementi:
» montanti tubolari, posti ad interasse di 10-15 m, in acciajo Fe
510 zincato a caldo di altezza 500 mm e sezione 80x80xp mm
saldati centralmente su piastra di ancoraggio forata di in acciaio

completi di golfari ellittici in acciaio zincato a caldo in som
dei montanti tubolari;

« fune di collegamento dei montanti in acciaio inox di diamefro 8
mm composta da 49 fili con doppia redancia e completa di molle
in acciaio al carbonio ad alta resistenza e tenditori in acciaio
zincato M14;
« ferramenta di ancoraggio alla struttura della copertura costituta
da e resina bicomponente, viti o tasselli ad espansione in numero
e dimensioni sufficienti a garantire stabilita e tenuta allintero
dispositivo.
* n°2 Palo base colmo di supporto a doppia inclinazion¢ per
montaggio sul colmo in acciaio zincato e conforme alle nprme
UNI EN 795, completo di teste di estremita a doppia testa in
acciaio inox necessario per l'ancoraggio lineare tipo C e |per il

1,00

1,00

350,00

350,04

A RIPORTARE

350,0(

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio
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Num.Ord.
TARIFFA

DIMENSIONI

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso)

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

RIPORTQO

350,00

3
S 03.12a

4
S 03.14a

5
S 03.18a

A.P.01<

collegamento attraverso connettore EN 362 per avere

caratteristica di ancoraggio puntuale TIPO A
Nel prezzo si intendono compresi e compensati rglirioper i

carico, lo scarico ed ogni genere di trasportposlizionamento, |a

tabella di segnalazione del dispositivo, il faskical'uso e
montaggio e la copia del certificato di collaudorispetto della

marcatura CE per i dispositivi di protezione indivale prevista

dalla Direttiva 89/686/CEE recepita dal D.LGS. 4P®2, i
puntuale e scrupoloso rispetto delle normativentigig materia
antinfortunistica nei cantieri edili in particolaitd.LGS. 81/2008

e successive modifiche ed integrazioni e quanto akecessario

per dare il lavoro finito a regola d'arte.

SOMMANO a corp

Ponteggio o incastellatura metallica di facciaterme o estern

della larghezza sino a m 1,10 ed alterzaasi20 m, realizzato

con elementi sovrapponibili in ferro o comunque tabili senza
limpiego di giunti a manicotto (sistema a telaiopmpreso di
piani di lavoro e tavole fermapiede, il trasporid posto, I

smontaggio, il trasporto di ritorno al depositoagphi altro onere e

magistero di manovra e di manutenzione.

- Ponteggio o incastellatura per i primi 6 mefiazione
LATO NORD

LATO NORD

LATO SUD

LATO SUD

LATO OVEST

LATO EST

LATO EST

LATO EST

SOMMANO mq|

Realizzazione di mantovane di protezione a serdei ponteggi
completi ditubolari in acciaio, tiranti tinuta, il trasporto su

posto, lo smontaggio, il trasporto di ritorno apdsito ed ogn

altro onere e magistero di manovra e di manutepzion

- per i primi 6 mesi o frazione mq

ANGOLO SUD-EST *(lung.=22+2:

SOMMANO mq

Schermatura antipolveri o antisabbia di pontegdi armature di
sostegno, con teli di polietilene, jutdneilis in opera compresi

gli oneri per il trasporto, il montaggio i risvoltgli sfridi e

quantaltro occorre per dare il lavoro compiutoeafeita regola

darte.

- Schermatura con teli di polietilene

Vedi voce n° 3 [mq 1 136.60]

SOMMANO mq|

Trabattello mobile prefabbricato UNI EN 1004 irbolare d
alluminio, base cm 105 x 160, completo di piariagioro, botole
e scale di accesso ai piani, protezioni, stabilz& quanto altrp
previsto dalle norme vigenti, altezza max di utiizm 10,40.
Nolo per un mese o frazione compreso montaggioantaggic

SOMMANO mese

Trabatello mobile in tubolare, completo di rigiani di lavoro

D

17,50
8,50
8,10

16,00

34,00
6,00

16,00

12,00

45,00

2,000

1,00

1,00

14,00
10,00
6,00
8,00
10,00
7,00
8,00
10,00

17136,6(

245,Q
85,0
48,6

128,09

340,0
42,0

128,Q

120,0

SEERSREERSE=ES)

90,00

90,00

1'136,6(

17136,6(

6,00

6,00

4’800,00 4’800,40

12,50 14°207,%0

15,00 1350,

o

4,50 57114,70

164,00 984,40

A RIPORTARE

26'806,2(ﬂ

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio



pag. 3

Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARI.FFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso) unitario TOTALE
RIPORTQ 26°806,2(
P.03.010.02 ruote e aste di stabilizzazione A dpiami, altezza utile di lavoro
0.a 54 m.
Da Prezzario Campania LL.PP. 2016 - Opere Prowndi@ d
Sicurezza
Si stimano l'uso di tre trabattelli per lavori ime*(par.ug.=3*6) 18,00 18,00
SOMMANO m 18,0Q 15,80 284,40
8 Kit in conformita al D.M. 388 ALL. 2, indicato pduoghi di
S.002.009.b lavoro con meno di tre lavoratori. Léadione € costituita da; 1
copia del D.M. 388 del 15/07/2003; 2 paia di guastérili; 1
flacone di soluzione cutanea a base di lodopovidizn&25 ml; 1
sacca di soluzione fisiologica sterile da 250 ml; GEbuste di
compressa garza sterile cm 18x40; 3 buste di canargarza
sterile cm 10x10; 1 pinza sterile; 1 confezioneatone idrofilo
1 confezione Plastosan da 10 cerotti assortitiodchetto di
cerotto adesivo m5x2,5 cm; 1 benda di garza dagxi8,cm; 1
paio di forbici tagliabendaggi cm 14,5 DIN 58279;ldcciqg
emostatico; 1 Ice Pack di ghiaccio istantaneo meooul
sacchetto per rifiuti sanitari mm 250x350; 1 liboedi istruzion
multilingua per il pronto soccorso. Per ogni vaige
1,00
SOMMANO cad 1,00 27,0 27,00
9 Segnali informativi di forma quadrata delle dimiens di
S.002.003 | 400x400mm per lato. In alluminio lumineseedi mm1,1 di
spessore.
6,00
SOMMANO cad 6,00 36,7 220,20
10 Recinzione di sicurezza di elevata resistenz@asi§o ingombro,
S.003.001 | leggera e facile da manipolare, da fissargruttura portante gia
predisposta. Costruita in polietilene durevole kal densita semi
rigida. Elevata resistenza alla trazione.
Dimensioni rotolo m 50,00 x1,0.
base ponteggi 3,00
aree depositi materiali 3,00
SOMMANO cad 6,00 118,00 708,40
11 Colonnina porta-recinzione di colore arancionebu&to tubo di
S.003.002 | acciaio a prova di ruggine con rivestimegalvanico, base
pesante per una maggiore stabilitad. Altezza m 1,00.
20,0Q
SOMMANO cad 20,0Q 26,50 530,40
12 Oneri per la cantierizzazione di opere edili Gdsifettario per
S.003.022.a noleggio, trasporto di andata e ritammtaggio e smontaggio|di
gru, finoaml 15
Durata stimata lavori in copertura pari a due mesi 2,00
SOMMANO mese 2,00 500,00 1°000,d0
13 Oneri per la cantierizzazione di opere edili 6qsdr I'impianto dij
S.003.022.d illuminazione di cantiere, completo déssa a terra, quadro
generale e certificazione e collaudo, per tuttadilmata del
cantiere
6,00
A RIPORTARE 6,00 29’575,8H)

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARI.FFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso) unitario TOTALE
RIPORTQ 6,00 29°575,8p
SOMMANO mese 6,00 150,00 900,dp
14 Coppia tappi riutilizzabili per protezione di ha durata, per
S.001.002 | lavori che espongono ad alti livelli dinare o ambienti molfo
sporchi. Riduzione semplificata del livello di rured30dB.
10,0Q
SOMMANO coppia 10,0Q 2,72 27,2p
15 Caschi di sicurezza con elevata resistenza agli aostruiti in
S.001.014 |ABS.
7,00
SOMMANO cad 7,00 17,08 119,96
16 Mascherina usa e getta, efficace contro polwerirfferiori a 0,5
S.001.020 | micron. Capacita filtrante P1.
Vedi voce n° 14 [coppia 10.00] 10,00
SOMMANO cad 10,0Q 2,59 25,90
17 Guanti con rivestimento in gomma di lattice a duenersioni
S.001.032 | rivestiti con neoprene. Resistenti altapgo, alla fessuraziore,
agli oli, ai grassi e alle sostanze chimiche erdetgi.
Vedi voce n° 14 [coppia 10.00] 10,00
SOMMANO paiqg 10,0Q 3,16 31,6
18 Pantalone impermeabile di colore giallo (fluoesge), con bande
S.001.042 | rifrangenti.
Vedi voce n° 15 [cad 7.00] 7,00
SOMMANO cad 7,00 49,34 345,38
19 Gilet con strisce riflettenti, in poliestere.
S.001.043 | Vedivoce n° 18 [cad 7.00] 7,00
SOMMANO cad 7,00 19,61 137,y
20 Scarpe antinfortunistiche basse in pelle ruvida suola in
S.001.050 | poliuretano a doppia densita, suola amtinfistica. Cop
marcatura CE-S1P.
Vedi voce n° 18 [cad 7.00] 7,00
SOMMANO paiq 7,00 57,0 399,00
21 Imbracatura anticaduta regolabile individualmerda trattenuta
S.001.058 | dorsale con prolungamento.
3,00
SOMMANO cad 3,00 107,50 322,30
22 Dispositivo anticaduta con dissipatore ad asswhbto frenato di
S.001.060 | energia (lunghezza max 2,0 m) con mosciete pinza di
ancoraggio.
Vedi voce n° 21 [cad 3.00] 3,00
SOMMANO cad 3,00 87,3 261,90
A RIPORTARE 32'146,1

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio
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TOTALE euro

Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARI.FFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso) unitario TOTALE
RIPORTOQ 32146,1
Parziale Oneri di sicurezza desunti dal PSC (nggeiti a

ribasso) (Cat 1) euro 32°146,1
Parziale LAVORI A CORPO euro 32°146,1
32'146,1

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio
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Num.Ord IMPORTI
TARI.FFA' DESIGNAZIONE DEI LAVORI
TOTALE
RIPORTQ
Riepilogo SUPER CATEGORIE
001 - ALLESTIMENTO CANTIERE - non soggetti a risas 32°146,1
Totale SUPER CATEGORIE euro 32°146,1

A RIPORTARH

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio



pag. 7

Num.Ord IMPORTI
TARIIFFA' DESIGNAZIONE DEI LAVORI
TOTALE
RIPORTO
Riepilogo CATEGORIE
001 Oneri di sicurezza desunti dal PSC (non stiggebasso) 32°146,1
Totale CATEGORIE euro 32'146,1

A RIPORTARH

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio
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Num.Ord. IMPORTI incid.
TARIFEA DESIGNAZIONE DEI LAVORI %
TOTALE
RIPORTO
Riepilogo Strutturale CATEGORIE
Cc LAVORI A CORPO euro 32°146,11 100,04
C:001 - ALLESTIMENTO CANTIERE - non soggetti a ritsseuro 32°146,11 100,00
C:001.001 Oneri di sicurezza desunti dal PSD goggetti a ribasso) euro 32°146,11 100,00
C:001.001.001 Oneri della sicurezza euro 32'146,11 100,00
TOTALE euro 32°146,11 100,00

Rocchetta Sant’Antonio,

Il Coordinatore
Arch. Corbo Antonio Giovanni

Prezzario applicato
PREZZARIO OO.PP. REGIONE PUGLIA AGGIORNAMENTO 2017

(=

(=

(=

A RIPORTARH

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'/Antonio
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEILAVORI

0012

ANALISI DEI PREZZI PER LE VOCI NON PRESENTI NEL PREZZARIO REGIONALE

IMPORTO
um.
VOCE DESCRIZIONE APPLICATO
APA2 [Cartello di cantiere €lacorpo | 350,00
Cartelle di cantiere indicatore. di forma reftangolare, con le dimensioni di aimeno em. 120 di base e 180 di altezza, recani le
= 8 desorizioni di cui alla Circolare del Ministero dei LL.PP, dell'! giugno 1930, n.172%/UL, curandone i necessan aggiomamenti
i 8 O |periodici. Realizzato su disegno secondo le direfiive impariite dalla D.L. e coslituito da materiale in lamiera 10/10 di ferro elo
S g : slluminic scatolato con grafica su pycivinile adesive stampato in digitale per estemo pid protezione plastificata. Montanta su
8 '2 palet in actiaio zincato diametro mm &0, completa delle necessane confroventature, e di quant altro occorre per il fiszaggio, il
posizionamento in pavimeniazione 0 in terreno, per dare il lavoro finito a regola d'arte.
A - MATERIALI
Art.|Elementi dell'analisi Fonte um. Quantita | Imperto unitaric |Sconte Imperteo parziale
A4 Cartello di cantiere om, 120 » 180 Indagine di mercato €lcad 1,00 26000 26000
TOTALE [A] 260,00
B - TRASPORTI E NOLI
Art. Trasperti u.m. Quantita Percentuale applicata Importe parziale
B-1 Stimat] sinteticamente quale percentuale del toizle matenal % 1,00 5.00% 13.00
Neli u.m. Quantita Prezze Importe parziale
B-2 | o
TOTALE [E] 1300
€ - MANO D'OPERA
Art. Deserizione um. Quantita Prezzo all'ora Imperte parziale
c-1 Cperaio specializzato 3° lvello h 0,00 28.29 0.00
c-1 Operaio qualificato 2° livello h 0.15 26,18 383
c1 Cperaio comune 1° livello _ h 3 0.00 _ 2348 _ 0.00
[ Percentuale MO sulimporto applicato_1,12% TOTALE[C] 3.8
IMPORTOC Totale [A+B+C] 27693
| Onerigenerali 15.00% 41,54
Utile d'impresa|  10.00% 31,65
Percentuzle 0.8, sullimpaorto applicato 0,150% Oneri di si 0,15% 053
| TOTALE 350,84
[ ToTAE ARFGTONEATo | Eveope | 0|

Rilevamento dei costi della mano d'opera, dei trasporti, dei noli € dei materiall (aggiornati a giugno 2016)

PROVVEDITORATO INTERREGIONALE PER LE OPERE PUBBLICHE PER LA CAMPANIA, IL MOLISE, LA PUGLIA E LA BASILICATA

Sede Coordinata di Bari

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEILAVORI

0013

ANALISI DEI PREZZI PER LE VOCI NON PRESENTI NEL PREZZARIO REGIONALE

VOCE

DESCRIZIONE

IMPORTO
APPLICATD

- APA3

Realizzazione di sistema fizso anticaduta (linee vita)

4 800.00

oner perla sicurezza da P.S.C.

Fomitwa & posa o diseosig permanenti B scurerTa per [z mandienzions fubard in quota sella copemura realizzad)
secomils RoFMatva da Enie Certificatore mofificans dal Ministeso (Diretiva B3%E85 CES | costitu ool segeent eementi;
a) n® 46 DISPOSITIVI FESSH PUNTUALL ANTIGADUTA PER GOPERTURE

corforme ale mome UN| EN T85-Classe A1 ionec pel i fissaggo sul tipo & copernea 0ggese i ntervene, CoSTMnD
d3 8a segueent eement

+ piasira foreta di ancorsggic i acdiaio Fe 510 ancato a3 calde dells dimensioni d 1 530u300x 10 mm

- monarme tubclare i acciaio Fe 510 oncato 3 caldo o atezza 500 mm & sezione B0xB0x 10 mm saidato cenfraimere
=dla plasts di ancoragmin;

- goffare ® acoisio zimcato 3 caldc rotames sullasse verboale ed i somwnila del monismiz tubolare con sistema al
brorzna

+ ferramenis & ancoraggio ally stuttura della copertwra costiuta da vilh o tasselli ad eseansione i AumerD & dimension|
safficienti 3 garantre siobils e Enea al'nier dsposivo

b n® 2 DISPOSITIVI LINEAR] FISSI ANTICADUTA ML 40 {totali)

per e due coperture (23 m. teTe prncipase & 15 m tetic secondanic| conforme ale nomme LN EN TE5 Classe C idonen|
per f=sagge 3 supefici pome orzzontal o 3 falde incieate & cosTMTs per Domi copertura. oo seguent slement

- mortanti wkolar, post o interasse & 1015 m, i acsiaic Fe 510 zimcato 3 caldo & afezza 300 mm e sezione|
8Bk mm sallati centaimente Su piastra di amcoraggic forat di m acdaio Fe 310 zincato a calde delie dimensioni o
150E50x 10 mm e complet i go¥an ellisici in acciaio Zincato 3 caldo in sommita dei mordanti eclas

+ fune & collegaments der momtant i acciaio mox o diameto 8 mm compesa o 49 il con coppea redanca &
comelea di moke i acciaio al cadonic ad alta resisienza e tenditon i acciaio Zncalc W4

«feramenis di MCOGEEC 2D Siuurs aeda copetdra cOSTMD da & resha Bicomponents, viti o el ad espansions |
m namers & dimensioni sufficiens a garantiee stabilis ¢ tenuts al'miere dispostive.

+n"2 Palo base cofmo o sueporto 3 doppia inclinazione per montaggic sl coimo in actiaic Zncaic e condorme slle
normes UNI EN 785 completo o teste i estremita o doppia testa m accian inox recessass per Mancarageio inears po
C & pet i collegamento atraverso commetioss EN 362 per avers carahieristica o ancoragmo eurtsle TIPO A

Sl grezzo SioneRdoRC cOMpAesi & compersatl gl omes ger § canoo, |0 scoeico od ogm geaese o tasporto
posizionamento, i3 Geels o segnalapione el diseosive, il fascicolo d'use e montaggic e (3 copia el certficalo o
colawdo il mepetio delia marcatura CE per i disposi@a di prolenore individuale prevista dala Dicettive 88686 CEE|
recepiis dal [ LGS, 4751682 ¥ pumiuale e scrupolose rspetio dellz normative vigent in materia andnfortunistica nel|
carsier edii m particolase i UGS, 12008 & successve modfiche &6 MEgRODoN & GUaND 3i70 MECESSIA0 per dare §
lzvors fmits 3 regols of arte.

A - MATERIALI

Elemanii dalfanadsi Farits L. Cuantis

Imporo parziale

A

Dispositiv germanent o sicwrezza Classe A1 | melagine d mercato | Sicad 1600 40 02

§40.00

A0

Dispositiv germanent ol sicwezza Classe £ | indagne o mercaio | compo 1,00

B - TRASPORTI E NOLI

[ Trasporti

B

| Stimati sinteticaments auale percerniale del D masral
Maili

G-

Lol

Rilevamento des cost della mane d'opera, des trasportl. dei noli & dei matenali (aggomat a giegno 2018)

PROVVEDITORATO INTERREGIONALE PER LE OPERE PUBBLICHE PER LA CAMPANLA, IL MOLISE, LA PUGLIA E LA BASILICATA
Sede Coordinata di Bar

A RIPORTARE

COMMITTENTE:

Comune di Rocchetta Sant'Antonio
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEILAVORI

0014

ANALISI DEI PREZZI PER LE VOCI NON PRESENTI NEL PREZZARIO REGIONALE

VOCE

DESCRIZIONE

IMPORTO
APPLICATO

-
L

Trabattello mobile altezza max di utilizzo m 10,40.

€lmese 164,00

Trabattello mobile prefabbricato UNI EN 1004 in tubolare di alluminio, base cm 105 x 160, completo di piani di lavoro

AP
= 2
'87. E g botole & scale di accesso ai piani, protezioni, stabilizzaton & quanto altro previsto dalle norme vigent, altezza max di
= 5 & |utilizzo m 10 40. Nole per un mese o frazicne compreso montaggic e smontaggio
Ea8
=]
A - MATERIALI
Art. Elementi dell'analisi Fonte um. Quantita Importo unitario Sconto Importo parziale
A1 Indagine di mercato | €fcad .00
A-2 Indagine di mercato | €/corpo 0.00
TOTALE [A] 0,00
B - TRASPORTI E NOLI
Art. | Trasporti u.m. Quantita Percentuale applicata Imperto parziale
B1 | % 0.00
Neoli u.m. Quantita Prezzo Importo parziale
B-2  |Trabattello mobile altezza max di utilizzo m 10,40 mese 1 130,00 130.00
TOTALE [B] 130,00
C - MANQO D'OPERA
Art. Descrizione u.m. Quantita Prezzo all'ora Importo parziale
Cc-1 Operaio specializzaio 3° livello h 0 2829 0.00
c-1 Operaio qualificato 2° livello h 0 26,18 0,00
C-1 Operaio comune 1° livello h 0 23.46 0.00
Percentuale M.0O. sullimporto applicato  0,00% TOTALE [C] 0,00
IMPORTO Totale [A+B+C] 130,00
Oneri generali] 15,00% 18,50
Utile d'impresal 10,00% 1485
| Percentuale 0.3, sullimporto applicate 0,000% Oneri di sicurezza] 0.00% 000
TOTALE 164,45
[ TOTALE ARROTONDATO | €imese | 164,00 |

Rilevamento dei costi della mano d'opera, dei trasporti, dei noli e dei materniali (aggiomati a giugno 2016)

PROVVEDITORATO INTERREGIONALE PER LE OPERE PUBBLICHE PER LA CAMPANIA, IL MOLISE, LA PUGLIA E LA BASILICATA

Sede Coordinata di Bari

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Comune di Rocchetta Sant'Antonio



TAVOLE ESPLICATIVE DI
PROGETTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i - D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)
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INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN
PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 2
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INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELL EDIFICIO SCOLASTICO SITO IN




FASCICOLO CON LE
CARATTERISTICHE
DELL'OPERA

Per la prevenzione e protezione dai rischi
(Allegato XVI e art. 91 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i - D.Lgs. 3 agosto
2009, n. 106)



CAPITOLOI

Modalita per la descrizione dell'opera e I'individuazione dei soggetti interessati.

Scheda I
Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

L'immobile ricade in zona omogenea F4 di P.R.G. come definito dallo strumento urbanistico vigente, in un‘area di circa 650 mq di superfice coperta, situata in una zona
semiperiferica del centro abitato di Rocchetta Sant'Antonio, a valle del Cento Storico lungo la strada di circonvallazione del paese.
Nel Catasto terreni del Comune di Rocchetta Sant’Antonio I'immobile € censito al Foglio n.19 Part.

L'edificio in oggetto & a disposizione soprattutto dell’edificio scolastico sede della scuola primaria e secondaria di primo grado “Francesco de Sanctis” con una popolazione
studentesca composta da circa 170 alunni e facente parte dellIstituto Comprensivo * Papa Giovanni Paolo II° di Candela (Fg).

Oltre che dalle scuole la palestra viene usufruita da alcune societa sportive locali, e da vari cittadini che si dedicano ad attivita sportive libere.

Questa struttura viene utilizzata anche per pratiche di attivita fisico-sportive, aventi anche finalita ludico ricreative soprattutto nel periodo estivo.

L'edificio & ubicato su Piazza Aldo Moro (tratto strada di circonvallazione) con accesso principale dal numero civico 18.

La tipologia & del tipo “EDIFICIO ISOLATO", si sviluppa su una pianta a guisa di L e si articola su due livelli fuori terra, coprendo una superficie di :
- 587 mq circa a piano terra;

- 243 mq a piano rialzato;

1l fabbricato € realizzato con struttura portante € in c.a., le fondazioni realizzate su graticcio di travi rovesce appoggiate su terreno elastico, solai di interpiano e di copertura in
latero cemento armato, murature di tamponamento in laterizio.

L'involucro edilizio & costituito da murature perimetrali in laterizio forato di spessore cm 35-40 cm intonacato su entrambe le facce, mentre gli infissi esterni sono di
tipo monovetro semplice da 3 mm con telaio in anticorodal senza taglio termico, sono presenti avvolgibili ma non su tutte le finestre, mentre sono presenti i parapetti dei
sottofinestra di spessore ridotto rispetto alla muratura.

L'impianto termico € del tipo on/off con distribuzione in un'unica grande zona termica.

La distribuzione € in gran parte a vista e priva di isolamento termico. Il generatore € alimentato a gas metano. I radiatori sono tradizionali in ghisa.

L'impianto elettrico & servito esclusivamente da rete pubblica. Lilluminazione interna & costituita da plafoniere con tubi fluorescenti al neon (reattore e starter)
con diffusore e schermo di tipo tradizionale.

L'edificio & caratterizzato, inoltre, da un corpo scala interno, ubicato nella parte d’angolo, laterale all'ingresso principale, che consente il collegamento verticale con i vari
piani; l'intero piano terra ed il primo piano.

1l piano di copertura di tale edificio, invece, & un lastrico solare a due falde inclinate Est-Ovest la cui superficie & pari a circa 725 mq.

Al piano terra sono presenti I'ingresso, deposito attrezzi, vani adibiti a servizi igienici, spogliatoi e docce, la sala insegnanti, la palestra per attivita di pallacanestro e
pallavolo e il locale della centrale termica.

Al piano rialzato sono presenti: la sala degli attrezzi ginnici e quella per attivita ginniche diverse.

Gli interventi di riqualificazione energetica da effettuarsi sull'edificio sono di seguito descritti:

I 1. ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

- Allestimento e preparazione di cantiere

- Montaggio ponteggi

- Smontaggio ponteggi

- Smobilizzo cantiere e pulizie finali a fine lavori

| 2. OPERE EDILI

- Rimozione manto di copertura

- Trasporti e conferimento a discarica

- Rimozione gronde e pluviali

- Esecuzione pacchetto termico in copertura

- Esecuzione nuovo manto di copertura

- Montaggio dispositivo linea vita in copertura

- Rimozione inferiate finestre

- Rimozione infissi esterni e cassonetti tapparelle

- Rimozione stipiti e davanzali finestre esterne

- Esecuzione cappotto termico delle tompagnature
- Esecuzione di intonaco esterno

- Esecuzione di tinteggiatura esterna

- Montaggio di nuovi stipiti e davanzali in alluminio
- Montaggio di nuovi serramenti esterni

| 3. IMPIANTO TERMICO

- Rimozione di caldaia e tubazioni vecchio impianto
- Esecuzione condotte nuovo impianto termico
- Montaggio pompe di calore (francoil)

| 4. IMPIANTO ELETTRICO E DOMOTICA

- Re-Lamping con plafoniere a led
- Adeguamento dell'impianto elettrico e telegestione
- Inserimento di sistemi domotici dimmerabili

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN

PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 2



| 5. IMPIANTO FOTOVOLTAICO

- Istallazione di pannelli fotovoltaici
- Realizzazione impianto elettrico di collegamento
- Istallazione di inverter

Durata effettiva dei lavori
Inizio lavori: 01/03/2018 Fine lavori: 27/08/2018

Indirizzo del cantiere
Indirizzo: Piazza A. Moro n.28

CAP: 71020 Citta: Rocchetta Sant'Antonio

Soggetti interessati

Committente COMUNE DI ROCCHETTA SANT'ANTONIO
Indirizzo: PIAZZA A. MORO N.12 - 71020 ROCCHETTA SANT'ANTONIO (FG)

Responsabile dei Lavori

Indirizzo: - ( )

Progettista Angelantonio Mastropietro

Indirizzo: PIAZZA A. MORO N.12 - 71020 ROCCHETTA SANT'ANTONIO (FG)

Direttore dei Lavori

Indirizzo: - ( )

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione ANTONIO GIOVANNI CORBO

Indirizzo: via Cappella n.23 - 71020 ROCCHETTA SANT'ANTONIO (FG)

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione

Indirizzo: - ( )

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.

Provincia: Fg

0885654007

0885654007

3389942945

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN

PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 3




CAPITOLO II

Individuazione dei rischi, delle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera e di quelle ausiliarie.

01 EDILIZIA

01.01 Pareti esterne

Insieme degli elementi tecnici verticali del sistema edilizio aventi funzione di separare gli spazi interni del sistema edilizio stesso rispetto all'esterno.
01.01.01 Murature intonacate

Una muratura composta in elementi vari e rivestita mediante intonaco a base cementizia.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino intonaco: Rimozione delle parti ammalorate e conseguente ripresa Caduta dall'alto; Urti, colpi, impatti, compressioni.

dell'intonaco. [con cadenza ogni 10 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Scarpe di
sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di

magneto-termico acqua.

Approvvigionamento e movimentazione materiali Zone stoccaggio materiali.

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature Deposito attrezzature.

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile Gabinetti; Locali per lavarsi.

Interferenze e protezione terzi Recinzioni di cantiere.

Tavole Allegate

01.02 Rivestimenti esterni

Si tratta di strati funzionali, facenti parte delle chiusure verticali, la cui funzione principale e quella di proteggere il sistema di chiusura dalle sollecitazioni esterne degli edifici e dagli agenti
atmosferici nonché di assicurargli un aspetto uniforme ed ornamentale.

01.02.01 Rivestimenti lapidei

Quelli tradizionali possono essere costituiti da lastre singole la cui posa avviene in modo indipendente l'una dall'altra e risultano essere autonome ma compatibili rispetto alle stratificazioni
interne. Quelli pit innovativi sono costituiti da pannelli formati da uno o pit elementi lapidei a loro volta indipendenti o assemblati in opera. Per il rivestimento di pareti esterne & preferibile
utilizzare materiali che oltre a fattori estetici diano garanzia di resistenza meccanica allusura e agli attacchi derivanti da fattori inquinanti (tra questi i marmi come il bianco di Carrara, i gra
travertini, ecc.).

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.02.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia delle superfici: Pulizia della patina superficiale degradata del rivestimento lapideo | Caduta dallalto; Caduta di materiale dallalto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
mediante lavaggio ad acqua ed impacchi con soluzioni adatte al tipo di rivestimento. Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Rimozioni di macchie, graffiti o depositi superficiali mediante I'impiego di tecniche con
getto d'acqua calda a vapore e soluzioni chimiche appropriate. [con cadenza ogni 5 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali,
visiere o schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto;
Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di

magneto-termico acqua.

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN
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Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.
Gabinetti; Locali per lavarsi.

Recinzioni di cantiere.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Pulizia e reintegro giunti: Rimozione dei pannelli lapidei di facciata, pulizia degli

alloggiamenti, reintegro degli giunti strutturali e rifacimento delle sigillature di tenuta

degradate. [con cadenza ogni 10 anni]

Codice scheda 01.02.01.02

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Scarpe di
sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.
Gabinetti; Locali per lavarsi.

Recinzioni di cantiere.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino strati protettivi: Sostituzione delle parti pili soggette ad usura o altre forme di

degrado mediante I'asportazione dei pannelli o lastre danneggiate. Rifacimento
dell'intonaco di protezione o altro rivestimento con materiali adeguati e/o comunque
simili a quelli originari ponendo particolare attenzione a non alterare I'aspetto visivo

cromatico delle superfici. [con cadenza ogni 5 anni]

Codice scheda 01.02.01.03

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Scarpe di
sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.
Gabinetti; Locali per lavarsi.

Recinzioni di cantiere.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Codice scheda 01.02.01.04
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Tipo di intervento

Sostituzione degli elementi degradati: Sostituzione degli elementi usurati o rotti con altri

analoghi. Sostituzione e verifica dei relativi ancoraggi. [quando occorre]

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Scarpe di
sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Recinzioni di cantiere.

Tavole Allegate

01.03 Coperture inclinate

Insieme degli elementi tecnici orizzontali o suborizzontali del sistema edilizio aventi funzione di separare gli spazi interni del sistema edilizio stesso dallo spazio esterno sovrastante. Le cc
inclinate (coperture discontinue) sono caratterizzate dalle soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta allacqua e necessitano per un corretto funzionamento di una pendenza minima del
posa che dipende dai componenti utilizzati e dal clima di riferimento. L'organizzazione e la scelta dei vari strati funzionali nei diversi schemi di funzionamento della copertura consente di d
la qualita della copertura e soprattutto i requisiti prestazionali. Gli elementi e i strati funzionali si possono raggruppare in: a) elemento di collegamento; b) elemento di supporto; c) elen
tenuta; d) elemento portante; e) elemento isolante; f) strato di barriera al vapore; g) strato di ripartizione dei carichi; h) strato di protezione; i) strato di tenuta allaria; 1) strato di
ventilazione.

01.03.01 Canali di gronda e pluviali

| canali di gronda sono gli elementi dell'impianto di raccolta delle acque meteoriche che si sviluppano lungo la linea di gronda. Le pluviali hanno la funzione di convogliare ai sistemi di
smaltimento al suolo le acque meteoriche raccolte nei canali di gronda. Essi sono destinati alla raccolta ed allo smaltimento delle acque meteoriche dalle coperture degli edifici. | vari profi
possono essere realizzati in PVC, in lamiera metallica (in alluminio, in rame, in acciaio, in zinco, ecc.). Per formare i sistemi completi di canalizzazioni, essi vengono dotati di appropriati
accessori (fondelli di chiusura, bocchelli, parafoglie, staffe di sostegno, ecc.) collegati tra di loro. La forma e le dimensioni dei canali di gronda e delle pluviali dipendono dalla quantita d'ac
che deve essere convogliata e dai parametri della progettazione architettonica. La capacita di smaltimento del sistema dipende dal progetto del tetto e dalle dimensioni dei canali di gronc
pluviali.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 01.03.01.01

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

Pulizia griglie, canali di gronda, bocchettoni di raccolta: Rinnovo del manto impermeabile X al - late ! O € ¢ A !
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

posto in semiaderenza, anche localmente, mediante inserimento di strati a secco o
mediante colla. Rifacimento completo del manto mediante rimozione del vecchio manto
se gravemente danneggiato. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75° Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e

passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Accessi ai luoghi di lavoro

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature Deposito attrezzature.

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile Gabinetti; Locali per lavarsi.

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
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Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.01.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

Reintegro canali di gronda e pluviali: Reintegro dei canali di gronda, delle pluviali, dei d alt - 1ate ! 0 C ( % !
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

bocchettoni di raccolta e degli elementi di fissaggio. Riposizionamento degli elementi di
raccolta in funzione delle superfici di copertura servite e delle pendenze previste.
Sistemazione delle giunzioni mediante I'utilizzo di materiali analoghi a quelli preesistenti.
[con cadenza ogni 5 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75° Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e

Accessi ai luoghi di lavoro
passerelle.

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature Deposito attrezzature.

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile Gabinetti; Locali per lavarsi.

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.03.02 Comignoli e terminali

Si tratta di elementi integrati nella copertura con la funzione di semplificare lo scambio di aeriformi con I'atmosfera in relazione agli impianti per fluidi del sistema edilizio di cui fanno parte. |
essi fanno parte: a) i camini (la parte della canna fumaria che emerge dalla copertura con la funzione di fuoriuscita dei prodotti derivanti dalla combustione ad una altezza maggiore rispe
quella di copertura); b) gli sfiati (La parte delle canalizzazioni che fuoriescono dalla copertura con la funzione di assicurare lo sfogo degli aeriformi in atmosfera); c) gli aeratori (gli eleme
che fuoriescono dalla copertura con la funzione di assicurare il passaggio di aria con l'atmosfera); d) terminali di camini per lo sfiato (gli elementi situati all'estremita di camini e sfiati con |
funzione di permettere il tiraggio e la dispersione dei prodotti di combustione e degli aeriformi nell'atmosfera nonché di fungere da protezione dagli agenti atmosferici le canalizzazioni infer

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.02.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

Riverniciature: Ritocchi della verniciatura, con materiali idonei, delle finiture e delle parti X al - late ! O € ¢ % !
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

metalliche dei terminali delle coperture. [con cadenza ogni 5 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75° Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e

passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Accessi ai luoghi di lavoro

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori

Codice scheda 01.03.02.02
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Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino comignoli e terminazioni condutture: Ripristino dei condotti, degli elementi di
coronamento e della tenuta dei giunti fra gli elementi di copertura. Ripristino degli

elementi di fissaggio. Rimozione di eventuali nidi o di altri depositi in prossimita delle

estremita dei comignoli. [con cadenza ogni anno]

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75°

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Pulizia dei tiraggi dei camini: Pulizia dei tiraggi dei camini mediante spazzolatura interna

Codice scheda 01.03.02.03

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

e rimozione dei depositi provenienti dai prodotti della combustione. [con cadenza ogni 6 | Urti; colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.03.03 Strato di isolamento termico

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75°

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Lo strato di isolamento termico ha lo scopo di garantire alla copertura il valore richiesto di resistenza termica globale e allo stesso tempo di attenuare la trasmissione delle onde sonore pi
dai rumori aerei, ecc.. Lisolamento va calcolato in funzione della sua conducibilita termica e secondo della destinazione d'uso degli ambienti interni. Gli strati di isolamento termico possor
b) pannelii rigidi o lastre preformati; c) elementi sandwich; d) elementi integrati; e) materiale sciolto.

essere in: a) calcestruzzi alleggeriti;

Scheda II-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Codice scheda 01.03.03.01
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Tipo di intervento

Rinnovo strati isolanti: Rinnovo degli strati isolanti deteriorati mediante sostituzione
localizzata o generale. In tal caso rimozione puntuale degli strati di copertura e

ricostituzione dei manti protettivi. [con cadenza ogni 20 anni]

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.03.04 Strato di tenuta in coppi

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75°

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Esso é caratterizzato da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. La funzione € legata alla pendenza minima del piano di posa che nel caso di manto di copertura in coppi \

media del 25-30% a secondo dei componenti impiegati e dal clima.

Manutenzione

Scheda II-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori

Tipo di intervento

Pulizia manto di copertura: Rimozione di depositi di fogliame e detriti lungo i filari dei

Codice scheda 01.03.04.01

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

coppi ed in prossimita delle gronde e delle linee di deflusso delle acque meteoriche. [con | Urti; colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Manutenzione

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75°

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori

Tipo di intervento

Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di copertura e loro sostituzione se | Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

danneggiati con elementi analoghi. Corretto riposizionamento secondo la giusta

sovrapposizione. Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Codice scheda 01.03.04.02

Rischi rilevati

Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN
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Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75°

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.
Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

01.03.05 Strato di impermeabilizzazione

Lo strato di impermeabilizzazione puo essere realizzato con apposite membrane per impermeabilizzazione o con prodotti sfusi. | prodotti sfusi dopo I'applicazione a caldo o a freddo cost
uno strato di un determinato spessore, senza giunti e impermeabile. Lo strato di impermeabilizzazione puo essere realizzato mediante: a) impermeabilizzazione a caldo; b) impermeabil

afreddo; c) impermeabilizzazione con membrane sintetiche; d) impermeabilizzazione con membrane bituminose.
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.03.05.01
Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni;

Rinnovo impermeabilizzazione: Rinnovo del manto impermeabile posto in semiaderenza, € ) f
Inalazione fumi, gas, vapori.

anche localmente, mediante inserimento di strati di scorrimento a caldo. Rifacimento
completo del manto mediante rimozione del vecchio manto se gravemente danneggiato.
[con cadenza ogni 15 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici

Botole orizzontali;Botole verticali;Scale fisse a pioli con
inclinazione < 75° ;Scale retrattili a gradini

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.

Parapetti; Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Scarpe di
sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Dispositivi di ancoraggio per sistemi anticaduta;Linee di
ancoraggio per sistemi anticaduta;Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature Deposito attrezzature.

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile Gabinetti; Locali per lavarsi.

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

02 IMPIANTI

02.01 Impianto elettrico

L'impianto elettrico, nel caso di edifici per civili abitazioni, ha la funzione di addurre, distribuire ed erogare energia elettrica. Per potenze non superiori a 50 kW I'ente erogatore fornisce l'el
in bassa tensione mediante un gruppo di misura; da quest'ultimo parte una linea primaria che alimenta i vari quadri delle singole utenze. Dal quadro di zona parte la linea secondaria che |
essere sezionata (nel caso di edifici per civili abitazioni) in modo da avere una linea per le utenze di illuminazione e l'altra per le utenze a maggiore assorbimento ed evitare cosi che salti
limpianto in caso di corti circuiti. La distribuzione principale dell'energia avviene con cavi posizionati in apposite canalette; la distribuzione secondaria avviene con conduttori inseriti in app
guaine di protezione (di diverso colore: il giallo-verde per la messa a terra, il blu per il neutro, il marrone-grigio per la fase). L'impianto deve essere progettato secondo le norme CEl vigen
assicurare una adeguata protezione.

02.01.01 Canalizzazioni in PVC

Le "canalette" sono tra gli elementi pit semplici per il passaggio dei cavi elettrici. Le canalizzazioni dellimpianto elettrico sono generalmente realizzate in PVC e devono essere conformi e
prescrizioni di sicurezza delle norme CEl; dovranno essere dotati di marchio di qualita o certificati secondo le disposizioni di legge.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN
PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 10



Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.01.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino grado di protezione: Ripristinare il previsto grado di protezione che non deve | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
mai essere inferiore a quello previsto dalla normativa vigente. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.02 Fusibili

| fusibili realizzano una protezione fase per fase con un grande potere di interruzione a basso volume e possono essere installati o su appositi supporti (porta-fusibili) o in sezionatori port:
al posto di manicotti o barrette. Si classificano in due categorie: a) fusibili "distribuzione" tipo gG: proteggono sia contro i corto-circuiti sia contro i sovraccarichi i circuiti che non hanno pi
di corrente elevati, come i circuiti resistivi; devono avere un carico immediatamente superiore alla corrente di pieno carico del circuito protetto; b) fusibili "motore" tipo aM: proteggono co
corto-circuiti i circuiti sottoposti ad elevati picchi di corrente, sono fatti in maniera tale che permettono ai fusibili aM di far passare queste sovracorrenti rendendoli non adatti alla protezion
contro i sovraccarichi; una protezione come questa deve essere fornita di un altro dispositivo quale il relé termico; devono avere un carico immediatamente superiore alla corrente di pien
del circuito protetto.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.02.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione dei fusibili: Eseguire la sostituzione dei fusibili quando usurati. [quando Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Prese elettriche a 220 V protette da differenziale Scarpe di sicurezza; Guanti.
magneto-termico

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.03 Interruttori

Gli interruttori generalmente utilizzati sono del tipo ad interruzione in esafluoruro di zolfo con pressione relativa del SF6 di primo riempimento a 20 °C uguale a 0,5 bar. Gli interruttori poss
essere dotati dei seguenti accessori: a) comando a motore carica molle; b) sganciatore di apertura; c) sganciatore di chiusura; d) contamanovre meccanico; €) contatti ausiliari per
segnalazione di aperto-chiuso dell'interruttore.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.03.01

Manutenzione
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Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non pitl rispondenti alle norme, parti degli Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
interruttori quali placchette, coperchi, telai porta frutti, apparecchi di protezione e di
comando. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.04 Prese e spine

Le prese e le spine dellimpianto elettrico hanno il compito di distribuire alle varie apparecchiature alle quali sono collegati I'energia elettrica proveniente dalla linea principale di adduzione
generalmente sistemate in appositi spazi ricavati nelle pareti o a pavimento (cassette).

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.04.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non pili rispondenti alle norme, parti di prese e | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
spine quali placchette, coperchi, telai porta frutti, apparecchi di protezione e di comando.
[quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.05 Quadri di bassa tensione

Le strutture piu elementari sono centralini da incasso, in materiale termoplastico autoestinguente, con indice di protezione P40, fori asolati e guida per assemblaggio degli interruttori e d
morsette. Questi centralini si installano allinterno delle abitazioni e possono essere anche a parete. Esistono, inoltre, centralini stagni in materiale termoplastico con grado di protezione IF
adatti per officine e industrie.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.05.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e degli interruttori. [con Punture, tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro
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Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di sicurezza; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Segnaletica di sicurezza.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.01.05.02

Rischi rilevati

Sostituzione centralina rifasamento: Eseguire la sostituzione della centralina elettronica di | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
rifasamento con altra dello stesso tipo. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando usurato o per un

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Scarpe di sicurezza; Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Segnaletica di sicurezza.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.01.05.03

Rischi rilevati

Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Scarpe di sicurezza; Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Segnaletica di sicurezza.
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02.01.06 Quadri di media tensione

| quadri elettrici hanno il compito di distribuire ai vari livelli dove sono installati I'energia elettrica proveniente dalla linea principale di adduzione. Sono supporti o carpenterie che servono a
racchiudere le apparecchiature elettriche di comando e/o a preservare i circuiti elettrici. | quadri del tipo a media tensione MT sono anche definite cabine elettriche per il contenimento del
apparecchiature di MT.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.06.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e degli interruttori. [con Punture, tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di sicurezza; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.06.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione fusibili: Eseguire la sostituzione dei fusibili con altri dello stesso tipo. Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

[quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.06.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando usurato o per un Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro
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Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.01.07 Relé a sonde

Accertano la reale temperatura dell'elemento da proteggere. Questo sistema di protezione e formato da: a) una o piu sonde a termistori con coefficiente di temperatura positivo (PTC), Iz
resistenza delle sonde (componenti statici) aumenta repentinamente quando la temperatura raggiunge una soglia definita Temperatura Nominale di Funzionamento (TNF); b) un disposit
elettronico alimentato a corrente alternata o continua che misura le resistenze delle sonde a lui connesse; un circuito a soglia rileva il brusco aumento del valore della resistenza se si rag
TNF e comanda il mutamento di stati dei contatti in uscita; scegliendo differenti tipi di sonde si pud adoperare questo sistema di protezione sia per fornire un allarme senza arresto della n
sia per comandare l'arresto; le versioni di relé a sonde sono due: c¢) a riarmo automatico se la temperatura delle sonde arriva ad un valore inferiore alla TNF; d) a riarmo manuale locale
distanza con interruttore di riarmo attivo fino a quando la temperatura rimane maggiore rispetto alla TNF.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.01.07.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione: Eseguire la sostituzione dei relé deteriorati quando necessario con altri dello | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
stesso tipo e numero. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02 Impianto di climatizzazione

L'impianto di climatizzazione € l'insieme degli elementi tecnici aventi funzione di creare e mantenere nel sistema edilizio determinate condizioni termiche, di umidita e di ventilazione. L'unit:
tecnologica Impianto di climatizzazione & generalmente costituita da: a) alimentazione, avente la funzione di trasportare il combustibile dai serbatoi e/o dalla rete di distribuzione fino ai g
termici; b) gruppi termici, che trasformano I'energia chimica dei combustibili di alimentazione in energia termica; c) centrali di trattamento fluidi, che hanno la funzione di trasferire I'energ
termica prodotta (direttamente o utilizzando gruppi termici) ai fluidi termovettori; d) reti di distribuzione e terminali, che trasportano i fluidi termovettori ai vari terminali di scambio termico
facenti parte dellimpianto; e) canne di esalazione, aventi la funzione di allontanare i fumi di combustione prodotti dai gruppi termici.

02.02.01 Alimentazione ed adduzione

La rete di alimentazione o di adduzione ha lo scopo di trasportare il combustibile dalla rete di distribuzione dell'ente erogatore o da eventuali serbatoi di accumulo ai vari gruppi termici qui
bruciatori e/o caldaie. Si possono classificare i sistemi di alimentazione a secondo del tipo di combustibile da trasportare sia esso solido, liquido o gassoso o della eventuale presenza di
di stoccaggio (interrati o fuori terra).

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia interna dei serbatoi di gasolio: Pulizia interna mediante lavaggio con eventuale | Incendi, esplosioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

asportazione di rifiuti. La pulizia & da ritenersi conclusa quando dalla pompa viene
scaricato gasolio puro. [con cadenza ogni 3 anni]
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Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.01.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia interna dei serbatoi di olio combustibile: Pulizia interna mediante lavaggio con Incendi, esplosioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

eventuale asportazione di rifiuti mediante pompa munita di tubazione flessibile che
peschi sul fondo delle impurita. Qualora i fondami si presentano molto consistenti devono
essere rimossi manualmente da un operatore oppure si deve ricorrere a particolari
sostanze solventi-detergenti. Gli operatori che devono entrare all'interno del serbatoio
devono adottare idonee misure di sicurezza (ventilazione preventiva del serbatoio,
immissione continua dall'esterno di aria di rinnovo, uso di respiratore collegato con
I'esterno, cintura di sicurezza e collegata con corda ancorata all'esterno e saldamente
tenuta da altro operatore). [con cadenza ogni 3 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.01.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Verniciatura dei serbatoi: In seguito ad ispezione e verifica delle pareti esterne dei Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori.
serbatoi metallici ubicati fuori terra effettuare una raschiatura con spazzole di ferro sulle
tracce di ruggine e successivamente stendere due mani di vernice antiruggine prima

della tinta di finitura. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
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Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.02 Canalizzazioni

Le centrali di trattamento dell'aria dellimpianto di climatizzazione sono destinate al trattamento sia dell'aria primaria che di tutta quella necessaria alla climatizzazione. Il trasporto dei fluidi
trattati (sia di mandata che di ripresa) avviene in canalizzazioni in acciaio zincato rivestite con idonei materiali coibenti.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.02.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia canali e griglie: Effettuare una pulizia dei filtri aria utilizzando aspiratori. Effettuare | Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri,
inoltre una pulizia delle bocchette di mandata e di ripresa, delle griglie e delle cassette fibre.
miscelatrici. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Scarpe di sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,

apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.03 Cassette distribuzione aria

Le cassette di distribuzione dell'aria destinate alla diffusione dell'aria negli ambienti possono essere monocanale o del tipo miscelatrici. Le cassette sono realizzate generalmente in accial
e vengono rivestite con idonei materiali fonoassorbenti in fibre di vetro o in schiume poliuretaniche. Nel caso di cassette miscelatrici queste sono dotate di una sezione di miscela dotata c
attacchi circolari per l'attacco ai canali e sono dotate di una serranda a bandiera che permette la miscelazione dei due flussi d'aria. Le cassette di distribuzione dell'aria sono dotate di un
di portata che ha il compito di regolare la portata dell'aria che entra nella cassetta.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia cassette: Effettuare una pulizia dei filtri aria utilizzando aspiratori. Effettuare Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri,

inoltre una pulizia delle bocchette di mandata e di ripresa, delle griglie e delle cassette fibre.
miscelatrici. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Scarpe di sicurezza; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate

02.02.04 Centrali di trattamento aria (U.T.A.)

Le centrali di trattamento dell'aria, dette U.T.A. (acronimo di Unita Trattamento Aria), dellimpianto di climatizzazione sono destinate al trattamento sia dell'aria primaria che di tutta quella
necessaria alla climatizzazione. Generalmente una U.T.A. € composta dai seguenti elementi: a) ventilatore di ripresa dell'aria; b) sezione di miscela, espulsione e ripresa dell'aria ester
sezione filtrante; d) batteria di preriscaldamento; e) sezione umidificante con separatore di gocce; f) batteria di raffreddamento; g) batteria di post riscaldamento; h) ventilatore di
mandata.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia bacinella raccolta condensa degli umidificatori ad acqua: Effettuare una pulizia | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

delle bacinelle di raccolta condense, e del relativo scarico, degli umidificatori ad acqua
delle U.T.A., utilizzando idonei disinfettanti. [con cadenza ogni 15 giorni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia bacinella raccolta condensa delle sezioni di scambio: Effettuare una pulizia delle | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
bacinelle di raccolta condense, e del relativo scarico, delle sezioni di scambio U.T.A.,
utilizzando idonei disinfettanti. [con cadenza ogni 15 giorni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.03

Manutenzione
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Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia batterie di condensazione: Pulizia delle batterie di condensazione ad aria mediante | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
spazzolatura con spazzole metalliche o trattamento chimico biodegradabile delle alette
lato aria. [con cadenza ogni 3 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico N
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.02.04.04

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia e sostituzione motoventilatori: Eseguire una serie di verifiche e controlli generali | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

su alcuni elementi dei motoventilatori quali girante, cuscinetti, trasmissione. Effettuare
una lubrificazione dei cuscinetti o una sostituzione se usurati. [con cadenza ogni 12 mesi]

Misure preventive e protettive ausiliarie

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Scarpe di sicurezza; Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Segnaletica di sicurezza.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.02.04.05

Rischi rilevati

Pulizia filtro acqua degli umidificatori ad acqua: Effettuare una pulizia del filtro dell'acqua | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
degli umidificatori ad acqua dell'U.T.A. [con cadenza ogni 3 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN
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Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.06
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia sezioni di ripresa: Effettuare una pulizia e disincrostazione delle griglie delle Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

sezioni di ripresa delle macchine U.T.A. con mezzi meccanici. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.07
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia sezioni di scambio: Effettuare una pulizia meccanica o con trattamento chimico Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

biodegradabile dei circuiti lato aria ed acqua delle sezioni di scambio delle macchine
U.T.A.. [con cadenza ogni 3 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.08
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia umidificatori a vapore: Effettuare una pulizia meccanica, o con trattamento Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

chimico biodegradabile, dei circuiti degli umidificatori a vapore delle macchine U.T.A..
[con cadenza ogni 15 giorni]
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Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico N
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.09
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione celle filtranti: Sostituire le celle filtranti a perdere delle macchine U.T.A., Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

secondo le scadenze fornite dal produttore. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.04.10
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione cinghie delle sezioni ventilanti: Sostituire le cinghie delle sezioni ventilanti e | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

dei cuscinetti delle macchine U.T.A. quando occorre. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico N
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate

02.02.05 Condizionatori ad armadio raffreddati ad aria

Sono apparecchiature a monoblocco che contengono un condensatore a pacco alettato su cui l'aria viene forzata per mezzo di un ventilatore centrifugo dotato di una certa prevalenza uti
vincere le perdite di carico di brevi tronchi di canale destinati all'ladduzione ed all'espulsione dell'aria. Si installano addossandoli ad una parete esterna su cui si pratica un‘apertura in
corrispondenza delle bocche d'aspirazione e d'espulsione d'aria del condensatore. Il loro campo di potenzialita € modesto e va dai 9 kW ai 50 kW. Sono formati: a) da uno o pit compre
che, in base alla differente potenzialita dell'apparecchio, possono essere ermetici (potenzialita pit basse) o semiermetici (potenzialita maggiori) e dotati di motore elettrico a due poli. |
compressori ermetici si installano su tasselli di gomma sintetica, quelli semiermetici su ammortizzatori a molla;  b) da un condensatore raffreddato ad aria che & formato da una batteria :
quattro ranghi di tubi di rame da 5/8" o da 1/2" con alettature in alluminio a pacco ed alette distanziate tra loro di 2,5 e 1,7 mm, l'aria & forzata su questa batteria da un ventilatore centrifu
una o due giranti; c) da un quadretto elettrico in cui sono contenuti fusibili, contattori e pannello di regolazione in vista che pud essere prowvisto di comandi elettromeccanici o elettronici;
una bacinella di raccolta condensa isolata adeguatamente perché collocata sotto la batteria; ) da uno o pit ventilatori centrifughi mossi da un unico motore; f) da un mobile di contenir
formato da pannelli realizzati in lamiera verniciata a forno o coperta da film di PVC o, in alternativa, sorretti da un telaio fatto con profilati in lamiera zincata o in alluminio ed isolati all'intern
un materassino di lana di vetro o di poliuretano espanso a celle chiuse; g) da una griglia di ripresa d'aria a valle della quale € montato un filtro; h) da un circuito frigorifero chiuso tra
compressore, condensatore ed evaporatore formato da un silenziatore sulla mandata del compressore e da un filtro disidratatore sulla linea del liquido, seguito da un vetro spia con indic:
d'umidita incorporato; da un distributore di refrigerante alimentato da una valvola d'espansione e, nei modelli in versione a pompa di calore, da una valvola ad inversione di ciclo e
separatore-accumulatore di liquido.

Per i condizionatori esposti ad aria esterna aggressiva (ricca di salsedine, inquinata da scarichi industriali, ecc.) € possibile realizzare la batteria del condensatore con tubi ed alette in rar
eventualmente stagnati. Possono essere dotati dei seguenti accessori:  a) presa d'aria esterna; b) una serie di batterie di riscaldamento; c) plenum di mandata; d) pannelli di contr
installazione remota; e) griglie antiuccello da posizionare sullapertura perimetrale per consentire la ripresa e l'espulsione d'aria.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.05.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia bacinelle di raccolta condense : Effettuare una pulizia delle bacinelle di raccolta | Iritazioni cutanee, reazioni allergiche.
condense e del relativo scarico utilizzando idonei disinfettanti. [con cadenza ogni mese]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.05.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia batterie evaporative: Effettuare una pulizia delle batterie evaporanti mediante Irritazioni cutanee, reazioni allergiche.

aspiratore d'aria e spazzolatura delle alette. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate
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Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Pulizia dei filtri: Effettuare una pulizia dei filtri mediante aspiratore d'aria ed un lavaggio

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.02.05.03

Rischi rilevati
Punture, tagli, abrasioni; Inalazione polveri, fibre.

dei filtri con acqua e solventi. Asciugare i filtri alla fine di ogni intervento. [con cadenza

ogni 3 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Pulizia dei tubi: Effettuare la pulizia chimica dei tubi da farsi annualmente o quando i

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Segnaletica di sicurezza.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.02.05.04

Rischi rilevati

Punture, tagli, abrasioni; Inalazione polveri, fibre.

manometri posti sul circuito indichino un'anomala variazione della perdita di carico. [con

cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione dei filtri: Sostituire i filtri quando sono usurati seguendo le indicazione

fornite dal costruttore. [quando occorre]

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Segnaletica di sicurezza.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.02.05.05

Rischi rilevati
Punture, tagli, abrasioni; Inalazione polveri, fibre.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro
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Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.06 Ionizzatori d'aria

Questi dispositivi sono generalmente costituiti da un ago inserito in una struttura metallica dalla quale & isolato elettricamente. L'aria (che viene soffiata da un ventilatore) attraversa la stri
metallica che essendo sottoposta al campo elettrico carica elettricamente I'aria: in questo modo gli ioni positivi vengono raccolti dallago mentre gli ioni positivi continuano nel flusso d'aria.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.06.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia : Eseguire la pulizia del sistema di ionizzazione. [con cadenza ogni 3 mesi] Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.06.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione filtri: Sostituire i filtri quando sono usurati, sequendo le indicazioni fornite | Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche.
dal costruttore, o quando lo spessore dello strato filtrante si é ridotto del 20% rispetto al
valore di integrita iniziale. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate
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02.02.07 Pompe di calore (per macchine frigo)

Le macchine frigo a pompa di calore possono costituire una alternativa alle macchine frigo tradizionali. Si tratta di sistemi con un ciclo di refrigerazione reversibile in cui il condizionatore &
grado di fornire caldo d'inverno e freddo d'estate invertendo il suo funzionamento. Le pompe di calore oltre ad utilizzare l'acqua come fluido di raffreddamento per il circuito di condensazic
possono awvalersi anche di altri sistemi quali il terreno, un impianto di energia solare o di una sorgente geotermica.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.07.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Elettrocuzione.

Revisione generale pompa di calore: Effettuare una disincrostazione meccanica e se
necessario anche chimica biodegradabile della pompa e del girante nonché una
lubrificazione dei cuscinetti. Eseguire una verifica sulle guarnizioni ed eventualmente
sostituirle. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile Segnaletica di sicurezza.

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.08 Tubi in rame

Le reti di distribuzione hanno la funzione di trasportare i fluidi termovettori fino ai terminali di scambio termico con 'ambiente. Per la realizzazione di tali reti vengono utilizzate tubazioni in r
opportunamente coibentate con isolanti per impedire ai fluidi trasportati di perdere il calore.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.08.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino coibentazione: Effettuare un ripristino dello strato di coibentazione delle Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni
tubazioni quando sono evidenti i segni di degradamento. [quando occorre] cutanee, reazioni allergiche.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettricht_e a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

02.02.09 Ventilconvettori e termovettori

| termovettori ed i ventilconvettori sono costituiti da uno scambiatore di calore realizzato in rame ed a forma di serpentina posizionato all'interno di un involucro di lamiera metallica dotato
aperture, una nella parte bassa per la ripresa dell'aria ed una nella parte alta per la mandata dell'aria. A differenza dei termovettori il ventilconvettore & dotato anche di un ventilatore del ti
assiale ed a motore che consente lo scambio del fluido primario, proveniente dalla serpentina, con l'aria dell'ambiente dove & posizionato il ventilconvettore.
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Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.09.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia bacinelle di raccolta condense dei ventilconvettori: Effettuare una pulizia delle Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polver, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni
bacinelle di raccolta condense e del relativo scarico utilizzando idonei disinfettanti. [con | allergiche.
cadenza ogni mese]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.09.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni

Pulizia batterie di scambio dei ventilconvettori: Effettuare una pulizia delle batterie ¢
allergiche.

mediante aspiratore d'aria e spazzolatura delle alette. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Segnaletica di sicurezza.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettricht_e a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.02.09.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia filtri dei ventilconvettori: Effettuare una pulizia dei filtri mediante aspiratore d'aria | Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni

ed un lavaggio dei filtri con acqua e solventi. Asciugare i filtri alla fine di ogni intervento. allergiche.
[con cadenza ogni 3 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
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Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Segnaletica di sicurezza.
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.02.09.04

Rischi rilevati

Pulizia griglie dei canali: Eseguire un lavaggio chimico per effettuare una disincrostazione | Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni

degli eventuali depositi di polvere o altro. [con cadenza ogni anno]

allergiche.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Pulizia griglie e filtri dei ventilconvettori: Effettuare una pulizia dei filtri aria utilizzando
aspiratori. Effettuare inoltre una pulizia delle bocchette di mandata e di ripresa, delle

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Segnaletica di sicurezza.
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.02.09.05

Rischi rilevati

Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni
allergiche.

griglie e delle cassette miscelatrici. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Segnaletica di sicurezza.
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 02.02.09.06
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Tipo di intervento Rischi rilevati

Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni

Sostituzione filtri dei ventilconvettori: Sostituire i filtri quando sono usurati seguendo le Teroich
allergiche.

indicazione fornite dal costruttore. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Segnaletica di sicurezza.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettricht_e a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

02.03 Impianto per automazione

L'impianto per l'automazione comprende tutti quei meccanismi adibiti all'lautomazione degli elementi ai quali sono collegati: Fanno parte di questo tipo di impianto le fotocellule che consen
l'apertura e/o la chiusura di una porta al passaggio di una persona, le coste sensibili che permettono I'apertura e/o la chiusura di una sbarra, i rivelatori di veicoli.

02.03.01 Coste sensibili

Le coste sensibili sono dei dispositivi che consentono l'apertura e/o la chiusura di un elemento ad essi collegato quando vengono toccate da un oggetto (persona, macchina, moto).

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 02.03.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristini: Eseguire il ripristino degli elementi superficiali delle coste danneggiati. [quando | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

03 INFISSI

03.01 Infissi esterni

Gli infissi esterni fanno parte del sistema chiusura del sistema tecnologico. Il loro scopo & quello di soddisfare i requisiti di benessere quindi di permettere lilluminazione e la ventilazione n
degli ambienti, garantendo inoltre le prestazioni di isolamento termico-acustico. Gli infissi offrono un'ampia gamma di tipologie diverse sia per materiale che per tipo di apertura.
03.01.01 Serramenti in alluminio

Si tratta di serramenti i cui profili sono ottenuti per estrusione. L'unione dei profili avviene meccanicamente con squadrette interne in alluminio o acciaio zincato. Le colorazioni diverse
avvengono per elettrocolorazione. Particolare attenzione va posta nell'accostamento fra i diversi materiali; infatti il contatto fra diversi metalli puo creare potenziali elettrici in occasione di
atmosferici con conseguente corrosione galvanica del metallo a potenziale elettrico minore. Rispetto agli infissi in legno hanno una minore manutenzione.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.01.01

Manutenzione
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Tipo di intervento

Rischi rilevati

Ripristino fissaggi telai fissi: Ripristino fissaggi dei telai al vano e al controtelaio al muro e | Caduta dallalto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
riattivazione del fissaggio dei blocchetti di regolazione e fissaggio tramite cacciavite. [con | Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

cadenza ogni 3 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino ortogonalita telai mobili: Ripristino dell'ortogonalita delle ante e fissaggio dei
cavallotti di unione dei profilati dell'anta. [con cadenza ogni anno]

Codice scheda 03.01.01.02

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione frangisole: Sostituzione dei frangisole impacchettabili con elementi analoghi.

[quando occorre]

Codice scheda 03.01.01.03

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.
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Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.
Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature Deposito attrezzature.

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Codice scheda 03.01.01.04

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

Sostituzione infisso: Sostituzione dell'infisso e del controtelaio mediante smontaggio e X al - late ! O €
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

posa del nuovo serramento mediante I'impiego di tecniche di fissaggio, di regolazione e
sigillature specifiche al tipo di infisso. [con cadenza ogni 30 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature Deposito attrezzature.

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

03.01.02 Serramenti in legno

| serramenti in legno sono distinti in base alla realizzazione dei telai in legno di elevata qualita con struttura interna priva di difetti, piccoli nodi, fibra diritta. Le specie legnose piu utilizzate
l'abete, il pino, il douglas, il pitch-pine, ecc..

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.02.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Ripristino fissaggi telai fissi: Ripristino fissaggi dei telai al vano e al controtelaio al muro e | Caduta dallalto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

riattivazione del fissaggio dei blocchetti di regolazione e fissaggio tramite cacciavite. [con | Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.
cadenza ogni 3 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro

magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.
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Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino ortogonalita telai mobili: Ripristino dell'ortogonalita delle ante e fissaggio dei
cavallotti di unione dei profilati dell'anta. [con cadenza ogni anno]

Codice scheda 03.01.02.02

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino protezione verniciatura infissi: Ripristino della protezione di verniciatura previa
asportazione del vecchio strato per mezzo di carte abrasive leggere ed otturazione con
stucco per legno di eventuali fessurazioni. Applicazione di uno strato impregnante e

polveri, fibre.

rinnovo, a pennello, dello strato protettivo con I'impiego di prodotti idonei al tipo di

legno. [con cadenza ogni 2 anni]

Codice scheda 03.01.02.03

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori; Inalazione

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.
Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Codice scheda 03.01.02.04
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Tipo di intervento

Ripristino protezione verniciatura persiane: Ripristino della protezione di verniciatura

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

previa asportazione del vecchio strato per mezzo di carte abrasive leggere ed otturazione | Urti: colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori; Inalazione

con stucco per legno di eventuali fessurazioni. Applicazione di uno strato impregnante e

polveri, fibre.

rinnovo, a pennello, dello strato protettivo con I'impiego di prodotti idonei al tipo di

legno. [con cadenza ogni 2 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.
Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione frangisole: Sostituzione dei frangisole impacchettabili con elementi analoghi.

[quando occorre]

Codice scheda 03.01.02.05

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione infisso: Sostituzione dell'infisso e del controtelaio mediante smontaggio e
posa del nuovo serramento mediante I'impiego di tecniche di fissaggio, di regolazione e

sigillature specifiche al tipo di infisso. [con cadenza ogni 30 anni]

Codice scheda 03.01.02.06

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
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passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;

Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o

schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.
Prese elettriche a 220 V protette da differenziale Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
magneto-termico acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature Deposito attrezzature.

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

03.01.03 Serramenti in materie plastiche (PVC)

Si tratta di infissi in plastica realizzati in PVC (ossia in polivinilcloruro) mediante processo di estrusione. | telai sono realizzati mediante giunzioni meccaniche o con saldature a piastra calc
profili. Per la modesta resistenza meccanica del materiale gli infissi vengono realizzati a sezioni con pit camere e per la chiusura di luci elevate si fa ricorso a rinforzi con profilati di acciait
principali vantaggi dei serramenti in PVC sono la resistenza agli agenti aggressivi e allumidita, la leggerezza, limputrescibilita, I'elevata coibenza termica. Difficolta invece nellimpiego rigu
nel comportamento alle variazioni di temperature e conseguentemente alle dilatazioni; si sconsigliano infatti profilati in colori scuri. Si possono ottenere anche effetto legno mediante I'incol
a caldo di un film acrilico sui profilati.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Ripristino fissaggi telai fissi: Ripristino fissaggi dei telai al vano e al controtelaio al muro e | Caduta dallalto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;

riattivazione del fissaggio dei blocchetti di regolazione e fissaggio tramite cacciavite. [con | Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.
cadenza ogni 3 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e

passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;

Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o

schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.
Prese elettriche a 220 V protette da differenziale Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
magneto-termico acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature Deposito attrezzature.

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 03.01.03.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Ripristino ortogonalita telai mobili: Ripristino dell'ortogonalita delle ante e fissaggio dei | Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
cavallotti di unione dei profilati dell'anta. [con cadenza ogni anno] Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
magneto-termico acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
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Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Deposito attrezzature.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione frangisole: Sostituzione dei frangisole impacchettabili con elementi analoghi.

[quando occorre]

Codice scheda 03.01.03.03

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Scheda II-1

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione infisso: Sostituzione dell'infisso e del controtelaio mediante smontaggio e
posa del nuovo serramento mediante I'impiego di tecniche di fissaggio, di regolazione e

sigillature specifiche al tipo di infisso. [con cadenza ogni 30 anni]

Codice scheda 03.01.03.04

Rischi rilevati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

04 IMPIANTO FONTI RINNOVABILI

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie
Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti; Andatoie e
passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di qualsiasi tipo;
Cintura di sicurezza, imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto; Guanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di adduzione di
acqua.

Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

04.01 Impianto fotovoltaico

L'impianto fotovoltaico e I'insieme dei componenti meccanici, elettrici ed elettronici che captano I'energia solare per trasformarla in energia elettrica che poi viene resa disponibile
allutilizzazione da parte dell'utenza. Gli impianti fotovoltaici possono essere:

- alimentazione diretta: 'apparecchio da alimentare viene collegato direttamente al FV (acronimo di modulo fotovoltaico); lo svantaggio di questo tipo di impianti & che I'apparecchio colleg
modulo fotovoltaico non funziona in assenza di sole (di notte); applicazioni: piccole utenze come radio, piccole pompe, calcolatrici tascabili, ecc.;
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- funzionamento ad isola: il modulo FV alimenta uno o pit apparecchi elettrici; 'energia fornita dal modulo, ma momentaneamente non utilizzata, viene usata per caricare degli accumulatc
quando il fabbisogno aumenta, o quando il modulo FV non funziona (p.e. di notte), viene utilizzata I'energia immagazzinata negli accumulatori; applicazioni: zone non raggiunte dalla rete
distribuzione elettrica e dove [l'installazione di essa non sarebbe conveniente;

- funzionamento per immissione in rete: come nell'impianto ad isola il modulo solare alimenta le apparecchiature elettriche collegate, I'energia momentaneamente non utilizzata viene imm
nella rete pubblica; il gestore di un impianto di questo tipo fornisce dunque I'energia eccedente a tutti gli altri utenti collegati alla rete elettrica, come una normale centrale elettrica; nelle or
e di notte la corrente elettrica pud essere nuovamente prelevata dalla rete pubblica.

Un semplice impianto fotovoltaico ad isola € composto dai seguenti elementi:

- cella solare: per la trasformazione di energia solare in energia elettrica; per ricavare piu potenza vengono collegate tra loro diverse celle;

- regolatore di carica: € un apparecchio elettronico che regola la ricarica e la scarica degli accumulatori; uno dei suoi compiti e di interrompere la ricarica ad accumulatore pieno;

- accumulatori: sono i magazzini di energia di un impianto fotovoltaico; essi forniscono I'energia elettrica quando i moduli non sono in grado di produrne, per mancanza di irradiamento sol:
- inverter: trasforma la corrente continua proveniente dai moduli e/o dagli accumulatori in corrente alternata convenzionale a 230 V; se I'apparecchio da alimentare necessita di corrente ¢
si puo fare a meno di questa componente;

- utenze: apparecchi alimentati dallimpianto fotovoltaico.|

04.01.01 Inverter

Linverter o convertitore statico € un dispositivo elettronico che trasforma I'energia continua (prodotta dal generatore fotovoltaico) in energia alternata (monofase o trifase) che puo essere
utilizzata da un'utenza oppure essere immessa in rete.

In quest'ultimo caso si adoperano convertitori del tipo a commutazione forzata con tecnica PWM senza clock e/o riferimenti di tensione o di corrente e dotati del sistema MPPT (inseguime
punto di massima potenza) che permette di ottenere il massimo rendimento adattando i parametri in uscita dal generatore fotovoltaico alle esigenze del carico.

Gli inverter possono essere di due tipi:

- a commutazione forzata in cui la tensione di uscita viene generata da un circuito elettronico oscillatore che consente allinverter di funzionare come un generatore in una rete isolata;

- a commutazione naturale in cui la frequenza della tensione di uscita viene impostata dalla rete a cui & collegato.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Pulizia generale: Pulizia generale utilizzando aria secca a bassa pressione. [con cadenza | Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Inalazione polver fibre.
ogni 6 mesi]
Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro
Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.01.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi rilevati

Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e degli interruttori. [con Elettrocuzione; Caduta dall'alto.
cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.01.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione inverter: Sostituzione dell' inverter [con cadenza ogni 3 anni] Elettrocuzione; Caduta dall'alto.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.

Parapetti; Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o

Sicurezza dei luoghi di lavoro ! -
isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

04.01.02 Quadro elettrico

Nel quadro elettrico degli impianti fotovoltaici (connessi ad una rete elettrica) avviene la distribuzione dell'energia. In caso di consumi elevati o in assenza di alimentazione da parte dei mc
fotovoltaici la corrente viene prelevata dalla rete pubblica. In caso contrario I'energia fotovoltaica eccedente viene di nuovo immessa in rete. Inoltre esso misura la quantita di energia forni
dallimpianto fotovoltaico alla rete.

| quadri elettrici dedicati agli impianti fotovoltaici possono essere a quadro di campo e quadro di interfaccia rete.

Le strutture piu elementari sono centralini da incasso, in materiale termoplastico autoestinguente, con indice di protezione P40, fori asolati e guida per 'assemblaggio degli interruttori e d
morsette e devono essere del tipo stagno in materiale termoplastico con grado di protezione non inferiore a IP65.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.02.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Pulizia generale: Pulizia generale utilizzando aria secca a bassa pressione. [con cadenza | Elettrocuzione; Inalazione polver, fibre.

ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera antipolvere, apparecchi

Sicurezza dei luoghi di lavoro 7 € 1
filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.02.02

Manutenzione
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Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando usurato o per un Elettrocuzione
adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera antipolvere, apparecchi

Sicurezza dei luoghi di lavoro 7 € 1
filtranti o isolanti.

Prese elettriche a 220 V protette da differenziale

Impianti di alimentazione e di scarico €
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.02.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Elettrocuzione

Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e degli interruttori. [con
cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera antipolvere, apparecchi

Sicurezza dei luoghi di lavoro € .
filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

04.01.03 Strutture di sostegno

Le strutture di sostegno sono i supporti meccanici che consentono l'ancoraggio dei pannelli fotovoltaici alle strutture su cui sono montati e/o al terreno. Generalmente sono realizzate asse
profili metallici in acciaio zincato o in alluminio anodizzato in grado di limitare gli effetti causati dalla corrosione.

Le strutture di sostegno possono essere:

- ad inclinazione fissa (strutture a palo o a cavalletto);

- per l'integrazione architettonica (integrazione retrofit, strutturale, per arredo urbano);

- ad inseguimento.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Reintegro: Reintegro degli elementi di fissaggio con sistemazione delle giunzioni Elettrocuzione; Caduta dall'alto.

mediante I'utilizzo di materiali analoghi a quelli preesistenti. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro
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Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.

Parapetti; Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o

Sicurezza dei luoghi di lavoro f >
isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.03.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Ripristino rivestimenti: Eseguire il ripristino dei rivestimenti superficiali quando si Elettrocuzione; Caduta dall'alto.

presentano fenomeni di corrosione. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.

Parapetti; Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o

Sicurezza dei luoghi di lavoro f >
isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

04.01.04 Dispositivo generale

Il dispositivo generale & un dispositivo installato all'origine della rete del produttore immediatamente prima del punto di consegna ed in condizioni di aperto esclude I'intera rete del cliente
produttore dalla rete pubblica.

E’ solitamente:

- un sezionatore quadripolare nelle reti trifase;

- un sezionatore bipolare nelle reti monofase.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.04.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Elettrocuzione

Sostituzioni: Eseguire la sostituzione del quadro quando usurato o per un adeguamento
alla normativa. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera antipolvere, apparecchi

Sicurezza dei luoghi di lavoro ¢ 3C !
filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

INTERVENTI FINALIZZATI ALL EFFICIENTAMENTO ENERGETICO DELLA PALESTRA COMUNALE A SERVIZIO DELLEDIFICIO SCOLASTICO SITO IN
PIAZZA A. MORO. Importo €uro 800.000,00 - Pag. 38



Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature
Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

04.01.05 Conduttori di protezione

Per i pannelli fotovoltaici qualora i moduli siano dotati solo di isolamento principale si rende necessario mettere a terra le cornici metalliche dei moduli; se, pero, questi fossero dotati di
isolamento supplementare o rinforzato (classe ) cid non sarebbe pitl necessario. Ma, anche in questo caso, per garantirsi da un eventuale decadimento nel tempo della tenuta dell'isola
opportuno rendere equipotenziali le cornici dei moduli con la struttura metallica di sostegno.

Per raggiungere tale obiettivo basta collegare le strutture metalliche dei moduli a dei conduttori di protezione o captatori.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.05.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione conduttori di protezione: Sostituire i conduttori di protezione danneggiati o | Elettrocuzione; Caduta dall'alto.
deteriorati. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera antipolvere,

apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali
Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

04.01.06 Sistema di equipotenzializzazione

| conduttori equipotenziali principali e supplementari sono quelli che collegano al morsetto principale di terra i tubi metallici.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 04.01.06.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione degli equipotenzializzatori: Sostituire gli equipotenzializzatori danneggiati o | Elettrocuzione
deteriorati. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera antipolvere, apparecchi

Sicurezza dei luoghi di lavoro e .
filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione materiali

Approvvigionamento e movimentazione attrezzature

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita

Codice scheda

Misure preventive e
protettive in dotazione
dell'opera

Scale fisse a pioli con
inclinazione < 75°

Dispositivi di ancoraggio per
sistemi anticaduta

Linee di ancoraggio per sistemi

anticaduta

Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

MP0O1

Informazioni necessarie
per pianificare la
realizzazione in
sicurezza

Le scale fisse a pioli che
hanno la sola funzione di
permettere l'accesso a parti
dell'opera, come locali
tecnici, coperture, ecc..,
per i lavori di
manutenzione, sono da
realizzarsi durante le fasi di
completamento dell'opera.
Le misure di sicurezza da
adottare sono le medesime
previste nei piani di
sicurezza per la
realizzazione delle scale
fisse a gradini. Nel caso
non sia pill possibile
sfruttare i sistemi adottati
nei piani di sicurezza per le
altre lavorazioni, verificare
comunque che siano
disposti idonei sistemi di
protezione contro la
possibile caduta dall'alto
dei lavoratori (ponteggi,
parapetti o sistemi
equivalenti).

I dispositivi di ancoraggio
devono essere montati
contestualmente alla
realizzazione delle parti
strutturali dell'opera su cui
sono previsti. Le misure di
sicurezza adottate nei piani
di sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono idonee per
la posa dei dispositivi di
ancoraggio.

1 dispositivi di ancoraggio
della linea di ancoraggio
devono essere montati
contestualmente alla
realizzazione delle parti
strutturali dell'opera su cui
sono previsti. Le misure di
sicurezza adottate nei piani
di sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono idonee per
la posa dei dispositivi di
ancoraggio. Se la linea di
ancoraggio &€ montata in
fase successiva alla
realizzazione delle strutture
si dovranno adottare
adeguate misure di
sicurezza come ponteggi,
trabattelli, reti di
protezione contro la
possibile caduta dall'alto
dei lavoratori.

1 dispositivi di aggancio dei
parapetti di sicurezza
devono essere montati
contestualmente alla
realizzazione delle parti
strutturali dell'opera su cui
sono previsti. Le misure di
sicurezza adottate nei piani
di sicurezza, per la
realizzazione delle
strutture, sono idonee per

Scheda II-3

di utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse.

Modalita di utilizzo in
condizioni di sicurezza

1l transito, sulle scale, dei
lavoratori, di materiali e
attrezzature & autorizzato
previa informazione da
parte dell'impresa della
portanza massima delle
scale.

L'utilizzo dei dispositivi di
ancoraggio deve essere
abbinato a un sistema
anticaduta conforme alle
norme tecniche
armonizzate.

L'utilizzo dei dispositivi di
ancoraggio deve essere
abbinato a un sistema
anticaduta conforme alle
norme tecniche
armonizzate.

Durante il montaggio dei
parapetti i lavoratori
devono indossare un
sistema anticaduta
conforme alle norme
tecniche armonizzate.

Verifiche e controlli da
effettuare

1) Verifica della stabilita e | 1) 1 anni
del corretto serraggio di 2) 1 anni
balaustre e corrimano.

2) Controllo periodico
delle parti in vista delle
strutture (fenomeni di
corrosione).

1) Verifica dello stato di
conservazione (ancoraggi
strutturali).

1) 1 anni

1) Verifica dello stato di
conservazione (ancoraggi | occorre
strutturali).

1) Verifica dello stato di
conservazione (ancoraggi | occorre
strutturali).

Periodicita

1) quando

1) quando

Interventi di
manutenzione da
effettuare

1) Ripristino e/o
sostituzione degli
elementi di connessione
dei corrimano.

2) Ripristino e/o
sostituzione dei pioli rotti
con elementi analoghi.
3) Ripristino serraggi
bulloni e connessioni
metalliche.

4) Sostituzione degli
elementi rotti con altri
analoghi e dei relativi
ancoraggi.

1) Ripristino strati di
protezione o sostituzione
degli elementi
danneggiati.

2) Ripristino serraggi
bulloni e connessioni
metalliche.

1) Ripristino strati di
protezione o sostituzione
degli elementi
danneggiati.

2) Ripristino serraggi
bulloni e connessioni
metalliche.

1) Ripristino strati di
protezione o sostituzione
degli elementi
danneggiati.

2) Ripristino serraggi
bulloni e connessioni
metalliche.

Periodicita

1) quando
occorre

2) quando
occorre
3) 2 anni

4) quando
occorre

1) quando
occorre

2) 2 anni

1) quando
occorre

2) 2 anni

1) quando
occorre

2) 2 anni
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Prese elettriche a 220 V
protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per
l'intercettazione dell'acqua
potabile

Botole orizzontali

Botole verticali

Scale retrattili a gradini

la posa dei ganci.

Da realizzarsi durante la
fase di messa in opera di
tutto l'impianto elettrico.

Da realizzarsi durante la
fase di messa in opera di
tutto 'impianto idraulico.

I serramenti delle botole
devono essere disposti
durante la fase di posa dei
serramenti dell'opera
adottando le stesse misure
di sicurezza previste nei
piani di sicurezza. Per le
botole posizionate in
copertura, se la posa dei
serramenti deve avvenire
con i lavoratori posizionati
sulla copertura, si
dovranno disporre idonei
sistemi di protezione contro
la caduta dal bordo della
copertura (ponteggi,
parapetti o sistemi
equivalenti). Durante il
montaggio dei serramenti
delle botole disposte in
quota, come le botole sui
soffitti, si dovra fare uso di
trabattelli o ponteggi dotati
di parapetto.

I serramenti delle botole
devono essere disposti
durante la fase di posa dei
serramenti dell'opera
adottando le stesse misure
di sicurezza previste nei
piani di sicurezza. Per le
botole posizionate in
copertura, se la posa dei
serramenti deve avvenire
con i lavoratori posizionati
sulla copertura, si
dovranno disporre idonei
sistemi di protezione contro
la caduta dal bordo della
copertura (ponteggi,
parapetti o sistemi
equivalenti). Durante il
montaggio dei serramenti
delle botole disposte in
quota, come le botole sui
soffitti, si dovra fare uso di
trabattelli o ponteggi dotati
di parapetto.

Scale retrattili a gradini che
hanno la sola funzione di
permettere l'accesso a parti
dell'opera, come locali
tecnici, coperture, ecc..,
per i lavori di
manutenzione, sono da
realizzarsi durante le fasi di
completamento dell'opera.
Le misure di sicurezza da
adottare sono le medesime
previste nei piani di
sicurezza per la
realizzazione delle scale
fisse a gradini. Nel caso
non sia pill possibile
sfruttare i sistemi adottati
nei piani di sicurezza per le
altre lavorazioni, verificare
comunque che siano
disposti idonei sistemi di
protezione contro la
possibile caduta dall'alto
dei lavoratori (ponteggi,
parapetti o sistemi
equivalenti).

Autorizzazione del
responsabile dell'edificio.
Utilizzare solo utensili
elettrici potatili del tipo a
doppio isolamento; evitare
di lasciare cavi
elettrici/prolunghe a terra
sulle aree di transito o di
passaggio.

Autorizzazione del
responsabile dell'edificio

Il transito dei lavoratori
attraverso le botole che
affacciano in luoghi con
rischio di caduta dall'alto
deve avvenire dopo che
questi hanno agganciato il
sistema anticaduta ai
dispositivi di ancoraggio
predisposti.

Il transito dei lavoratori
attraverso le botole che
affacciano in luoghi con
rischio di caduta dall'alto
deve avvenire dopo che
questi hanno agganciato il
sistema anticaduta ai
dispositivi di ancoraggio
predisposti.

1l transito sulle scale dei
lavoratori, di materiali e
attrezzature € autorizzato
previa informazione da
parte dell'impresa della
portanza massima delle
scale.

1) Verifica e stato di
conservazione delle prese

1) 1 anni

1) Verifica e stato di
conservazione
dell'impianto

1) 1 anni

1) Controllare le
condizioni e la
funzionalita
dell'accessibilita.
Controllo degli elementi
di fissaggio.

1) 1 anni

1) Controllare le
condizioni e la
funzionalita
dell'accessibilita.
Controllo degli elementi
di fissaggio.

1) 1 anni

1) Verifica della stabilita e | 1) quando

del corretto serraggio occorre
(pioli, parapetti, 2) quando
manovellismi, occorre
ingranaggi).

2) Controllo periodico
delle parti in vista delle
strutture (fenomeni di
corrosione).

1) Sostituzione delle 1) a guasto
prese.

1) Sostituzione delle 1) a guasto
saracinesche.

1) Ritocchi della 1) 5 anni

verniciatura e rifacimento | ) 1 annj
delle protezioni

anticorrosive per le parti

metalliche.

2) Reintegro

dell'accessibilita delle

botole e degli elementi di

fissaggio.

1) Ritocchi della 1) 5 anni
verniciatura e rifacimento | ) 1 annj
delle protezioni

anticorrosive per le parti

metalliche.

2) Reintegro

dell'accessibilita delle

botole e degli elementi di

fissaggio.

1) Ripristino e/o 1) quando

sostituzione degli occorre

elementi di connessione 2) quando

dei corrimano. occorre

2) Ripristino e/o 3) 2 anni

sostituzione dei pioli rotti

con elementi analoghi, | 4) quando
occorre

3) Ripristino serraggi
bulloni e connessioni
metalliche.

4) Sostituzione degli
elementi rotti con altri
analoghi e dei relativi
ancoraggi.
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CAPITOLO III

Indicazioni per la definizione dei riferimenti della documentazione di supporto esistente

Le schede III-1, ITI-2 e III-3 non sono state stampate perché all'interno del fascicolo non sono stati indicati elaborati tecnici.
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